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भगूोलामध्ये आरोग्याचा अभ्यास अभभक्षते्रीय व पयाावरणीय दृष्टीकोनातून 

करतात. मानवाच्या आरोग्याला भौगोलीक घटक प्रभावीत करतात. पयाावरणीय 

घटक मानवी आरोग्याच्या दृष्टीन े उपयकु्त वातावरण तयार करतात. मानव हा 

गुुंतागतु असलेल्या पयाावरणात अभिवास करतो. एखादया प्रदशेातील 

हवामानाचा मानवी आरोग्यावर व कायाकुशलतेवर मोठया प्रमाणात प्रभाव 

पडतो. ऋत ूव आजार याुंचा जवळचा सुंबि आह.े अपचन, कॉलरा, काुंजण्या, 

कावीळ, या सारख े रोग उष्ण उन्हाळयात होतात. तर मलेरीया, डायरीया, 

अभतसार, गॅस्ट्रो यासारख ेरोग पावसाळयात होतात. तर सदी, खोकला, शवसन 

भियेसुंबिीचे आजार ह े भहवाळयात होतात. पावसाळा ऋत ू आपल्या दशेात, 

भवशेषतः भारतात, भवभवि प्रकारच्या आजाराुंची उत्पत्ती करणारा एक महत्त्वाचा 

काळ आह.े या ऋतूमध्ये हवामानात होणारे बदल, ओलावा आभण जास्ट्त पाणी 

यामळेु काही भवभशष्ट आजाराुंचा प्रादभुााव होतो. याुंचा भौगोभलक दृभष्टकोनातून 

अभ्यास केल्यास, काही प्रमखु आजार आभण त्याुंचे स्ट्थाभनक भवतरण समजनू 

येते. सोलापरू भजल्हा हा पठारी व डोंगराळ प्रदशेात येत असनू सोलापरू 

भजल्हयात ऋतूमानानुसार खालील आजार अढळतात. 
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प्रस्ट्तावना : 

पावसाळा ऋत ूभारतातील एक महत्त्वपणूा ऋत ूआह,े जो मुख्यतः जनू ते सप्टेंबर या कालाविीत असतो. 

या ऋततू वातावरणात असलेली नमी, पाणी आभण तापमानातील बदल, भवभवि प्रकारच्या आजाराुंची उत्पत्ती 

होण्यास अनकूुल असतात. पावसाळ्यात होणारे बदल लोकाुंच्या आरोग्यावर गुंभीर पररणाम करतात. हा 

शोिभनबुंि पावसाळा ऋततूील भवभवि आजाराुंचे भौगोभलक भवतरण आभण त्यावर होणाऱ्या प्रभावाुंचा अभ्यास 

करतो. या भनबुंिात आपण भवभवि आजाराुंचा प्रकार, त्याुंचा प्रसार, आभण त्या सुंदभाात भौगोभलक घटकाुंचा प्रभाव 

कसा असतो याचा शोि घेऊ. सोलापरू भजल्हा महाराष्र राज्याच्या दभक्षण भवभागात भस्ट्थत आह.े या भजल्याचे 

भौगोभलक वैभशष््टये उुंच पठार, शषु्क आभण अिाशषु्क भागातील माती, व दषु्काळी पररभस्ट्थती यामळेु भवभवि 

प्रकारच्या पयाावरणीय आभण आरोग्य समस्ट्याुंचा सामना करावा लागतो. भवशेषतः पावसाळा ऋततूील 

हवामानातील बदल, उष्णतेची वाढ, जलस्रोताुंमिील बदल, मच्छराुंचे व्रण आभण पाणीजन्य रोगाुंची वाढ यामुळे 

सोलापरू भजल्यातील जनतेसाठी भवभवि प्रकारच े आजार उद्भवतात. सोलापरू भजल्यात पावसाळ्याच्या काळात 

आरोग्याच्या भवभवि समस्ट्याुंचा प्रादभुााव होतो, जो भवशेषतः प्राणीजन्य आभण मच्छरजन्य आजाराुंच्या रूपात 

भदसनू येतो. हा शोिभनबुंि सोलापरू भजल्यात पावसाळा ऋततू उद्भवणाऱ्या प्रमुख आजाराुंचा भौगोभलक 

दृभष्टकोनातनू अभ्यास करतो आभण त्या सुंदभाात उपयकु्त उपाययोजनाुंचा प्रस्ट्ताव करतो. 

आजाराची / रोगाची सुंकल्पना : 

 कोणत्याही व्यक्तीला भनरोगी असावे असे वाटत असते. सुदृढ प्रकृती असेल तर व्यक्तीला कोणत्याही 

श्रमाचे आभण बधु्दीचे काम करण्यासाठी उत्साह येत असतो. शारीर भनरोगी असणे ही व्यक्तीच्या दृष्टीने चाुंगली बाब 

समजली जाते. 

 रोग या सुंकल्पनेच्या सुंदभाात सखोल अध्ययन केल्यास असे भदसेल की, रोगाचा सुंबि केवळ 

रोग्यापरुताच असतो असे नाही. वरवर आपणाुंस तसे वाटतेही परुंत ु रोगाचा सुंबि समाजाशी येत असतो. व्यक्ती 

भनरोगी असतील तर समाज भनरोगी राहील. एवढेच नव्ह ेतर एखाद्या दशेात आजारी लोकाुंचे प्रमाण अभिक असेल 

तर त्याचा पररणाम दशेाच्या प्रगतीवर होवशूकतो. याउलट भनरोगी व्यक्तीच े प्रमाण दशेात जास्ट्त असेल तर त्या 

दशेाची प्रगती अभतवेगाने होण्यास मदत होते. (डॉ. वाघमारे सरेुश, 1993) रोगाची सुंकल्पना पढुील व्याख्याुंच्या 

माध्यमातनू स्ट्पष्ट करता येते. 

आजाराची / रोगाची व्याख्या : 

 ऑक्सफडा शब्दकोश : 

 “शरीराचा कोणताही भाग जेव्हा आकभस्ट्मकपणे काया करण्याचे थाुंबवते तेव्हा त्यास रोग असे म्हणतात.”  

“The concise Encyclopedia of Science and Technology defines disease as terderious 

set of responses which occur at sub-cellular level, stimulated by some injury, which is often 

manifested in altered structure of functioning of the affected organism.”  

पावसाळा ऋत ूमध्ये उद्भवणारे आजार :  

 भजल्हयामध्ये जनू ते सप्टेंबर या कालाविीमध्ये पाऊस पडतो. पजान्य भनयभमत प्रमाणात नसनू किी अती 

वषृ्टी तर किी दषु्काळ अशी पररभस्ट्थती असते. पावसाळयामध्ये पावसाचे पाणी जलस्त्रोतास जाऊन भमळते तेव्हा ते 

आपल्यासोबत अनेक हानीकारक भजवाण ू व भवषाण ू त्या पाण्याच्या साठयामध्ये नेऊन साठवण्याचे काम करते. 

त्यामुळे पावसाळयामध्ये अनेक प्रकारचे आजार उद्भवतात. त्यामध्ये अभतसार, अमाुंश, भवषमज्वर, मलेरीया असे 

अनेक रोग होतात. 

अमाुंश  : 

 इ.स.2011 मध्ये सोलापरू भजल्हयातील प्रथम िमाुंकाचा आजार म्हणजे अमाुंश  होय. या आजाराची 
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लागण भजल्हयातील 7484 लोकाुंना झालेली होती. ह े प्रमाण भजल्हयातील एकूण रूग्णसुंख्येच्या 36.88 टक्के 

होती. यापैकी नागरी भागातील 204 लोकाुंना तर ग्रामीण भागातील 7280 लोकाुंना हया आजाराची लागण 

झालेली होती.  नागरी भागापेक्षा ग्रामीण भागातील लोकाुंना या आजाराची लागन मोठया प्रमाणामध्ये झालेली 

आह.े याचे मखु्यकारण म्हणजे अस्ट्वच्छता, साुंडपाण्याची योग्य भवल्हेवाट नसणे त्यामुळे माशाची उत्पत्ती होऊन या 

आजाराची साथ पसरतात. हा आजार एन्टाभमना भहस्ट्टोलायहीका नावाच्या एकपेशीय परजीवीमुळे होतो. दषुीत 

पाणी व दषुीत अन्नाचे सेवन केल्यानुंतर हा आजार होतो. त्याच प्रमाणे अस्ट्वच्छता व राहणीमानाचा खालवलेला 

दजाा हया कारणामुळे हा रोग पसरतो. या रोगाची लक्षणे पुढील प्रमाणे आहेत. शरीराचे तापमान 120f  ते 130f  

पयंत वाढते. सतत डोळे व अुंग दखुते. सामान्य पातळ जलुाब होतात. हया आजाराचा प्रसार प्रत्यक्ष भकुं वा अप्रत्यक्ष 

रीतीने अन्नाचा भकुं वा पाण्याचा रोगजुंतशूी  सुंपका  अल्यामळेु होतो. हा रोग होऊ नये म्हणनू पढुील प्रमाणे 

प्रभतबुंिात्मक उपाय करावेत. हा रोग अस्ट्वच्छतेमुळे उद्भवतो त्यामुळे वैयभक्तक व पररसराच्या स्ट्वच्छतेकडे लक्ष 

दयावे, अन्न व पाणी दषुीत होणार नाही याची काळजी घ्यावी, मानवी भवष्ठेची योग्य भवल्हवेाट लावावी, माशाुंच्या 

उत्पत्ती स्ट्थानावर भनयुंत्रण आणावे, पाणी उकळून घ्यावे. 

अभतसार : 

 सोलापरू भजल्हयातील दसु­या िमाुंकाचा रोग म्हणजे अभतसार होय. इ.स.2011 मिील सोलापरू 

भजल्हयातील एकूण रूग्ण सुंख्ये पैकी 7357 लोकाुंना हया रोगाची लागन झाली. म्हणजेच भजल्यातील एकूण रूग्ण 

सुंख्येपैकी 36.26 टक्के लोकाुंना या आजाराची लागण झालेली होती. लागण झालेल्या 7357 या रूग्ण सुंख्येपैकी 

492 रूग्ण नागरी भागातील तर 6865 रूग्ण ग्रामीण भागातील आहते. नागरी भागातील या आजाराचे प्रमाण 

अत्युंत आह.े कारण नागरी भागातील लोक स्ट्वच्छेतेकडे लक्ष दतेात व आपल्या स्ट्वच्छतेची काळजी वेळेवर घेतात 

तर ग्रामीण भागात याउलट पररस्ट्थीती असते. अनेक जीवजुंतचू्या सुंसगाामुळे तात्काळ अभतसार हा आजार होतो 

त्याुंचे वगीकरण पढुील प्रमाणे करता येते. 1) भवषाण ु:- रोटाव्हायरस एकोव्हायटस अॅभडनो व्हायरस. 2) इ. कोली 

:- इशचेररया कोली हा सामान्यत: माणसाच्या आतडयात आढळणारा ग्रॉम भनगेभटव्ह भजवाण ू आह.े हा भजवाण ू

लहान मलुाुंतील अभतसाराचे एक मळु कारण आह.े 3) कॅभम्पलोबॅक्वसा :- लहान मलुात तात्काळ अभतसाराचा त्रास 

भनमााण करणारे ह ेजुंत इुंग्रजीतील "एस' या आकाराचे असतात. 4) पावसाळा या ऋततु वातावरणातील आद््ररता 

वाढते त्याबरोबरच भवषाणूच्या प्रमाणातही वाढ होते. मानवाची पचनभिया मुंदावनू अभतसार हया रोगाची लागन 

होते. 

 अभतसार या आजाराचा प्रसार दषुीत पाणी, दषुीत अन्न या माध्यमाव्दारे तसेच अस्ट्वच्छ व न ितुलेल्या 

हातासारख्या प्रत्यक्ष पध्दतीने होतो. रोग्याच्या शोच्यामिनू मोठया प्रमाणात जुंत बाहरे पडतात त्याच्यामळेु या 

रोगाचा प्रसार होतो. या आजाराचे पढुील प्रमाणे लक्षणे भदसून येतात. 1) पोटात तीव्र वेदना होणे. 2) अुंगात ताप 

असणे. 3) व्यक्तीला जास्ट्त मळमळल्यासारखे वाटणे 4)व्यक्तीला वारुंवार शोचालयास जावे लागणे. 5) शरीरात 

पाण्याची कमतरता भनमााण झाल्यामुळे झोप न लागणे. प्रभतबुंिात्मक उपाय योजना कोणत्याही कारणामळेु 

अभतसाराचा त्रास होत असल्यास अभतसारामळेु येणा­या प्राणघातक शषू्कतेभवरूध्द जलसुंजीवनी त्वररत उपचार 

सरुू केला पाभहजे. जेव्हा लहान मलुास अभतसाराचा त्रास सरुू होतो. लहान मलुास जास्ट्तीत – जास्ट्तवेळा स्ट्तनपान 

करावे. अभतसारास कारणीभूत असलेल्या भवभशष्ट जुंतचूे भनदान झालेले असल्यास जुंतचू्या भवरोिी औषिे दयावी 

लागतात. अभतसार रोगाचे पररपणुा भनयुंत्रण करण्यासाठी आरोग्य भशक्षण महत्वाचे असते. 

गसॅ्ट्रो : 

 सोलापरू भजल्यातील भतस­या िमाुंकाचा आजार म्हणजे गॅस्ट्रो होय. सोलापरू भजल्हयामध्ये 1990-91 

मध्ये 20 लोकाुंना या रोगामळेु आपले प्राण गमवावे लागले. त्याची एकूण रोगामुळे मतृ्य ू झालेल्या लोकाुंमध्ये 

त्याची टक्केवारी 4.8 टक्के होती. त्याच प्रमाणे 2000-01 मध्ये 2 व्यक्ती सोलापरू भजल्हयामध्ये गॅस्ट्रोमुळे 
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दगावल्या व 2005-06 मध्ये 4 व्यक्ती हया गॅस्ट्रोमळेु दगावल्या त्याचप्रमाणे इ.स. 2011 मध्ये एकूण 3409 

लोकाुंना गॅस्ट्रोची लागण झाली. ह े प्रमाण भजल्हयातील एकूण रूग्णाच्या 16.80 टक्के आह.े नागरी भागातील 

1652 लोकाुंना तर ग्रामीण भागातील 1757 लोकाुंना या आजाराची लागन झालेली होती. आभण 2011 मध्ये 53 

लोकाुंना या अजारामुळे सोलापरू भजल्हयात प्राण गमवावे लागले. 

 गॅस्ट्रो हा आजार भवभवि प्रकारच्या रोगजुंतूमुळे होतो. यात टोटा, अॅस्ट्टो, अॅभडनो, कॅलसी, कोरोना इत्यादी 

भवषाण ू कॅभपलोबॅक्टर, इ. कोली, भशगेला, साल्मेनेला इत्यादी भजवाण ूचा समावेश होतो. गस्ट्रेमळेु मतृ्य ूहोण्याचे 

कारण म्हणजे शरीरातील पाणी व क्षार याुंची कमतरता होय. भवष्टमेळेु दषुीत झालेले पाणी, अन्न व वस्ट्तमुाफा त या 

आजाराचा प्रसार होतो. या आजाराची लक्षणे पढुील प्रमाणे भदसनू येतात. 1) जुलाबाच्या अगेादर एक भदवस ताप 

येतो. 2) सौम्य आजारात भदवसातनू तीन - चार वेळा शोचास जावे लागते. 3) सरुवातीपासनू भकुं वा दोन तीन 

भदवसानुंतर उलटया होतात. गॅस्ट्रोची लागन झल्यानुंतर पढुील उपाय करावेत. 1) लहान मलुास गॅस्ट्रो झाल्यास 

जास्ट्तवेळा स्ट्तनपान करावे. 2) मानवी मलमतु्राची स्ट्वव्यवभस्ट्थत भवल्हवेाट लावावी 3) अन्न व दिु याची भवशेष 

काळजी घ्यावी. 4) माशाुंच्या उत्पत्तीस्ट्थानावर भनयुंत्रण अणावे. 5) वैयभक्तक स्ट्वच्छता व पररसर स्ट्वच्छता ठेवावी. 

भवषमज्वर : 

 भवषमज्वर हा आजार सोलापरू भजल्हयातील सहाव्या िमाुंकाचा आजार आह.े या आजारामळेु सोलापरू 

भजल्हयात 1990-91 मध्ये 3 जणाुंचा मतृ्य ूझाला. 2000-01 मध्ये 2 जणाुंना या रोगामुळे प्राण गमवावा लागला 

2005-06 मध्ये 4 लोकाुंना या आजारामळेु प्राण गमवावा लागला 2011 मध्ये या रोगाची लागण 206 लोकाुंना 

झालेली होती. म्हणजेच एकूण रूग्णसुंख्येपैकी 1.02 टक्के लोकाुंना या आजाराची लागण झाली. यामध्ये नागरी 

भागातील 104 व ग्रामीण भागातील 102 लोकाुंना या आजाराची लागण झाली. त्यापैकी 15 जणाुंचा मतृ्य ूहया 

रोगामळेु झाला. 

 साल्मोनेला टायफी नावाच्या जीवाणूमळेु हा आजार होतो. त्याच प्रमाणे भनकृष्ट प्रकारचे पाणी व 

अस्ट्वच्छता साुंडपाणी भनच­याची अयोग्य व्यवस्ट्था तसेच आोग्याभवषयी अज्ञान व भनष्काळजीपणा यामुळे भारतात 

भवषमज्वर हा आजार सवात्र आढळतो. या आजाराची लक्षणे:- भवषमज्वराची लागन झालेल्या व्यक्तीच्या अुंगात 

तीन ते चार भदवस ताप असतो. व्यक्तीच्या शरीरात 102f  ते 103f ताप असतो. डोके दखुने साुंिे दखुने व भकू 

मुंदावते. मानवाच्या शरीरात थकवा जाणवतो. या रोगाचा प्रादभुााव टाळण्यासाठी खालील प्रभतबुंिात्मक उपाय 

योजावेत. 1) साुंडपाण्याच्या भनच­याची योग्य व्यवस्ट्था करावी. 2) रूग्णाच्या सुंपकाात अलेल्या लोकाुंना भवषमज्वर 

प्रतीबुंिक लस टोचावी 3) िूळ व माशापासनू अन्नाचे सुंरक्षण करावे. 4) रूग्णाचे कपडे अुंथरून – पाघरूण व इतर 

वस्ट्तचुे भनजंतकूीकरण करणे. 5) दिु व पाणी उकळूण भपणे. 

भहवताप / मलेररया : 

 भहवताप भकुं वा मलेरीया हा आजार सधु्दा सोलापरू भजल्हयात मोठया प्रमाणात आढळताुंना भदसतो. इ.स. 

2011 मध्ये 81 लोकाुंना झालेली होती. ह ेप्रमाण सोलापरू भजल्हयातील एकूण रूग्णसुंख्येच्या 0.46 टक्के आह.े 

नागरी भागातील 20 तर ग्रामीण भागातील 61 लोकाुंना या आजाराची लागण झालेली होती. भहवताप हा 

प्लाझमोडीयम या परोप जीवी जुंत ूपासनू होतो. जगामध्ये दरवषी सवासािारण पणे 300 ते 500 दशलक्ष लोकाुंना 

भहवताप आभण मलेररया या रोगाची लागण होते. यामध्ये मतृ्यचूे प्रमाण 10 ते 30 टक्के आह.े भहवतापाचा प्रादभुााव 

ज्या भठकाणी 28 ते 30 अुंश सेल्सीअस तापमान आह ेव आद््ररता 60 ते 80 टक्के आहे. अभण भठकाणी भहवतापाच े

डास भनमााण होतात. जलैु ते नोव्हेंबर या कालाविीत हया रोगाचे प्रमाण जास्ट्त आहे अस्ट्वच्छ वस्ट्ती घाणीच े

साम्राज्य व गटारीची योग्य भवल्हवेाट नसलेल्या भठकाणी भहवतापाची साथ पसरते. भहवतापाचा प्रसार अॅनॉफीलीस 

जातीच्या सुंसगीत मादी डासाच्या चावण्यामुळे होतो. एक सुंसगीत मादी डासाच्या चावण्यामळेु अनेक लोकाुंना या 

रोगाचा सुंसगा होतो. भहवताप असलेल्या व्यक्तीचे रक्त दसु­या व्यक्तीस भदल्यास त्या व्यक्तीला सधु्दा या रोगाचा 
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सुंसगा होतो. याची लक्षणे पढुीलप्रमाणे आहेत. व्यक्तीस थुंडीवाजणू ताप येतो. ताप हा सततचा अस ूशकतो अथवा 

एकभदवसाआड येऊ शकतो. शरीरास घाम येऊन शरीर थुंड पडते. ब­याच वेळेस उलटया ही होतात. या रोगाुंचा 

प्रादभुााव टाळण्यासाठी पढुील उपाय योजना करावी. 1) मानवी वस्ट्ती असलेल्या पररसरात साुंडपाणी साठू न दतेा 

गटारीव्दारे पाण्याची योग्य भवल्हवेाट लावावी. डासाुंचा उपद्रव टाळण्यासाठी डी.डी.टी. पावडरची फवारणी करावी. 

घरातील भपण्याच्या व इतर पाण्याच्या टाक्या आठवडयातनू एकदा कोरडया कराव्या डासापासनू सुंरक्षणासाठी 

मच्छर दाणीचा उपयोग करावा. ज्या भठकाणी भपण्याचे पाणी उपलब्ि होते त्या भठकाणी गप्पी मासे सोडावे. 

कॉलरा : 

 कॉलरा हा आजार भव्हभराओ कॉलरा या भवभशष्ट जीवाणुमुळे होतो. प्रथमत: जलुाब सरुू होेेतात. व 

त्यानुंतर उलटयाही होतात. कॉलरामध्ये पाण्यासारखे पातळ जलुाब होतात. या आजारामुळे भनजालीकरण अत्युंत 

वेगात होते. कॉलरा ची लागण तरुळक व साथ उद्रके स्ट्वरूपात होते. आजाराचा प्रसार वेगाने होतो. हा जलजन्य 

प्रकारचा आजार आह.े याला बोलीभाषेत "पटकी' असे म्हणतात. या आजारामळेु उलटीसह व उलटीभशवाय 

अचानक जलुाब चाल ुहोतात. 

 भव्हभराओ कॉलरा या जीवाणूचा आतडयाला सुंसगा झाल्याने हा आजार होतो. हा आजार सवा वयामिील 

स्त्री परुूषाुंमध्ये आढळतो. रूग्णाच्या भवष्ठेचा पाण्याच्या स्त्रोताुंशी सुंपका  आल्यानुंतर ह ेजुंत ू पाण्यामध्ये वाढतात. 

असे अशधु्द पाणी भपण्यासाठी व स्ट्वयुंपाकासाठी वापरल्यास या आजाराचा प्रसार होतो. मल भनसारणाच्या योग्य 

पध्दतीचा अभावामळेु रूग्णाच्या भवष्ठेचा पाण्याच्या स्त्रोताुंशी सुंपका  येतो व आजाराचा प्रसार होतो. कॉलरा या 

आजारामध्ये पढुील लक्षणे आढळतात. 1)पाण्यासारखे वारुंवार जलुाब होणे 2) उलटया होणे 3) ह्दयाचे ठोके 

वाढणे 4) तोंडाला कोरड पडणे 5) तहान लागणे 6) स्ट्नायमूध्ये गोळे येणे 7) अस्ट्वस्ट्थ वाटणे. 

सोलापरू भजल्यात पावसाळ्याचे आजार टाळण्यासाठी उपाययोजना : 

मच्छर भनयुंत्रण 

• मच्छरनाशकाुंच्या वापराचे प्रमाण वाढवणे. 

• घरात आभण पररसरात पाणी साचलेले भठकाणे साफ करणे. 

• मच्छरदाणी, फॉभगुंग आभण इतर पयाावरणीय उपायाुंची अुंमलबजावणी. 

जलसुंविान आभण स्ट्वच्छता 

• पाणी दभूषत होण्यापासनू बचाव करण्यासाठी जलसुंविानाच्या पद्धती वापरणे. 

• सावाजभनक पाणीपरुवठा आभण अन्नाच्या स्ट्वच्छतेसाठी अभिक िोरणे लाग ूकरणे. 

• गटर आभण जलप्रवाहाुंचे योग्य व्यवस्ट्थापन करणे. 

3.3 नागररकाुंमध्ये जागरूकता 

• आरोग्य आभण स्ट्वच्छतेच्या महत्त्वाबद्दल जनजागतृी करणे. 

• पाणी आभण अन्नाच्या दभूषत होण्यापासनू बचाव करण्यासाठी जागरूकतेचे कायािम राबवणे. 

• श्वसनाच्या आजाराुंपासनू बचावासाठी नागररकाुंना सचूनाुंचा समावेश. 

भनष्कषा 

सोलापरू भजल्यात पावसाळा ऋतमूध्ये उद्भवणाऱ्या आजाराुंचा प्रादभुााव मखु्यतः मच्छरजन्य, पाणीजन्य 

आभण श्वसनाशी सुंबुंभित असतो. पावसाळ्यात जलस्रोताुंमध्ये दभूषत पाणी, मच्छराुंची वाढ, आभण वातावरणातील 

नमी या कारणाुंमुळे या आजाराुंचे प्रमाण वाढते. सोलापरू भजल्यात या समस्ट्याुंचा प्रादभुााव कमी करण्यासाठी 

स्ट्वच्छतेची महत्त्वाची भभूमका आह.े यासाठी प्रशासनाने मच्छरनाशक, पाणीप्रवाह भनयुंत्रण आभण नागररकाुंमध्ये 

जागरूकता भनमााण करणे अत्युंत महत्त्वाचे ठरते. 
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