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पंडिता रमाबाई या भारतातील सामाडिक क्ांतीकारक, डिक्षणतज्ज्ञ आडण मडिला सक्षमीकरणासाठी 

काम करणाऱ्या समािसुधारक िोत्या. त्यांनी 19 व्या ितकातील पारंपररक समािव्यवस्थेतून डियांना 

डिक्षण व स्वावलंबनाचा मार्ग दाखवला.19 साव्या ितकाच्या उत्तराधागत मिाराष्ट्रात डियांच्या 

डविेषतः पररत्यक्ता, पडतता व डवधवाचं्या उध्दारासाठी समडपगत भावनेने काम केलेल्या मिाराष्ट्रातील 

एक थोर समािसुधारक म्िणिे पंडिता रमाबाई िोय. अनेक संकटावर मात करुन आपण 

डस्वकारलले्या कायागिी त्या एकडनष्ठ राडिल्या. त्यामुळेच मिाराष्ट्रातील एक कतुगत्ववान सुधारक 

म्िणनू त्या पररचीत आिते. सदर िोधडनबंधात पंडिता रमाबाई यांच्या समािपररवतगनाच्या कायागचा 

आढावा घेत आिोत. 
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प्रस्तावना : 

पंडिता रमाबाई या भारतातील सामाडिक क्ांतीकारक, डिक्षणतज्ज्ञ आडण मडिला सक्षमीकरणासाठी काम करणाऱ्या 

समािसधुारक िोत्या. त्यानंी 19 व्या ितकातील पारंपररक समािव्यवस्थेतून डियांना डिक्षण व स्वावलंबनाचा मार्ग दाखवला.19 

साव्या ितकाच्या उत्तराधागत मिाराष्ट्रात डियांच्या डविेषतः पररत्यक्ता, पडतता व डवधवांच्या उध्दारासाठी समडपगत भावनेन ेकाम 

केलेल्या मिाराष्ट्रातील एक थोर समािसधुारक म्िणिे पडंिता रमाबाई िोय. अनेक संकटावर मात करुन आपण डस्वकारलेल्या 

कायागिी त्या एकडनष्ठ राडिल्या. त्यामळेुच मिाराष्ट्रातील एक कतुगत्ववान सधुारक म्िणनू त्या पररचीत आिते. सदर िोधडनबंधात 

पंडिता रमाबाई यांच्या समािपररवतगनाच्या कायागचा आढावा घेत आिोत. 

उडदष्ट :- 

1. 18 व्या ितकातील िी िीवनाडवषयी माडिती िाणनू घेणे. 

2. पडंिता रमाबाई यांच्या कायागचा आढावा घेणे. 

3. आयग मडिला समाि व रमाबाई असाडसएिनच्या स्थापनेमार्ील पे्ररणा िाणनू घेणे. 

4. प्रस्ताडपत सनातनी समािाचा पडंिता रमाबाईच्या िीवनावर झाललेा पररणाम अभ्यासणे. 

र्डृितके :- 

1) पंडिता रमाबाई याचंे सामाडिक कायग समिावनू घेणे 

2) पंडिता रमाबाई याचंे िीडिक्षण आडण सामाडिक सधुारणा अभ्यासणे. 

पंडिता रमाबाईचे पवुग चररत्र :- 

पंिीता रमाबाईचंा िन्म 23 एडप्रल 1858 रोिी कनागटकातील मंर्रुळिवळ असलेल्या र्ंर्ामळु येथे झाला. त्याचं ेविील 

अनंतिािी िोंर्रे संस्कृत भाषापिंीत िोते. त्यानंी आपल्या पत्नीला व मलुीला संस्कृत डिकडवले. म्िणनू ञानीबांधवानी त्यांनी 

वाळीत टाकले. त्यामळेु त्यांनी र्ाव सोिल.े अनतं िािींनी रमाबाई व मलुर्ा श्रीडनवास यांना संस्कृत, व्याकरण, रामायण, आडण 

डसध्दातं कौमदुी अमरकोष इ. गं्रथ समिनू साडंर्तल.े 1875-76 च्या दरम्यान भयंकर दषु्ट्काळात रमाबाईच्या आईविीलांच े डनधन 

झाल.े रमाबाई व श्रीडनवास कलकत्यास पोिचल.े तेथे त्यांच्या डवरतचेा व बुध्दीमते्तचा र्ौरव करण्यात आला. 1880 मध्ये डवदवान 

पंिीत समािसधुारक यांच्या डसनटे िॉलमधील सभते त्यांना पंिीता व सरस्वती या पदव्या दणे्यात आल्या आडण रमाबाई पंिीता 

रमाबाई म्िणनू भारतभर प्रडसध्द झाल्या. 

आयग मडिला समािाची स्थापना :- 

कािी कालावधीनतंर रमाबाई पणु्यास पोिचल्या. न्या. म.र्ो. रानिे, िॉ. भािारकर, वामन आबािी मोिक यांच्या 

सिकायागन े त्यानंी "आयग मडिला समािाची स्थापना केली. त्यानंतर अिमदनर्र, ठाणे, सोलापरू, मुंबई, पंढरपरू बािी इ. डठकाणी 

आयग मडिला समािाची स्थापना केली. या संस्थेच्या माध्यमातून बालडववाि, पनुगडववािास बंदी, िी डिक्षणास बंदी अिा अनेक 

चालीररती आडण अडनष्ठ रुढी डवरुध्द आवाि उठडवला. भारतीय िीयांची अवस्था आडण त्यात बदल करण्याच्या ितेून ेत्यानंी "िी 

धमगडनती" ि ेपसु्तक डलडिले. 

 िटंर कडमिन पढुील साक्ष :- 

पंिीता रमाबाईनी आयग समािाच्या वतीने भारतात आलेल्या िटंर कडमिनच्या स्वार्तपर भाषणात भारतीय िीयांच्या 

दरुावस्थेच ेवणगन केले. त्यांनी िटंर कडमिनपढु ेसाक्ष डदली आडण त्यात पढुील मार्ण्या केल्या. 

1) मलुींना रािण्यासाठी सवग सोयी सडुवधांनी ससुज्ज्ि अिी वसडतर्िृ ेअसावीत. 

2) मलुांच्या िाळेतील डिक्षकांपके्षा मलुींच्या िाळेतील अध्याडपकांना िास्त पर्ार द्यावा. 

3) मलुींच्या िाळा िी-अन्स्पके्टरानंीच तपासाव्यात. 

4) डिदंसु्थानात असलेली िी िॉक्टराचंी कमतरता दरू करावी. 

5) डियांना डिक्षणासाठी डिष्ट्यवतृ्त्या डदल्या िाव्यात. 

िटंर कडमिन पंिीता रमाबाईच्या डवचारांनी प्रभाडवत झाल.े त ेमिाराणी डव्िक्टोररयांनी वाचल्यानतंर डियांसाठी दवाखान े
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वैद्यडकय डिक्षण इ. सोयी करण्या बाबत प्रत्यक्ष डनणगय घेतले. 

इगं्लंि येथे डखश्चन धमागचा डस्वकार :- 

आपले िीिीवन सधुारणेचे कायग प्रभाडवपणे करता यावे यासाठी रमाबाईनी इगं्लिला िाण्याचा डनणगय घेतला. त्या 17 म े

1883 आपल्या मलुीसोबत इगं्लिला पोिोचल्या. इगं्लंिमध्ये बॉडटि र्ावच्या सेंट मरेी या मठात त्या राडिल्या. तेथील डिक्षणाच्या 

कालखंिात येि ू डिस्तांच्या पडतत डियांडवषयीच्या दृडष्टकोनामळेु तसेच भतूदया आडण पे्रमाच्या डिकवणकूीमळेु त्या डखश्चन 

धमागकिे आकडषगत झाल्या. त्यामळेु 29 सप्टेंबर 1883 रोिी बॉडटि येथील चचगमध्ये त्यांनी डखश्चन धमागचा डस्वकार केला. 

अमेररकेतील कायग:- 

दोन वषग त्यांनी इगं्लिमध्ये संस्कृतच्या अध्यापनाच ेकायग केल.े 17 फेब्रवुारी 1886 रोिी पंिीता रमाबाईनी इगं्लि सोिल.े 

व 6 माचग 1886 रोिी त्या अमेररकेत पोिचल्या. अमेररकेत असताना त्यांनी "बालोद्यान डिक्षण पद्धतीचा अभ्यास केला. तेथील 

वास्तव्यात डिदंसु्थानातील बालडवधवांच्या प्रश्ाचंी चचाग करणारे 'द िाय कास्ट डिदं ूवमुन' ि ेइगं्रिी पसु्तक डलडिले तसेच "यनुायटेि 

स्टेट्स ची लोकडस्थती व प्रवासवतृ्त िी पसु्तक प्रडसध्द केली भारता प्रमाणेच इगं्लि अमेररकतिी त्यांच्या डवद्वते्तचा प्रसार झाला. 

रमाबाई असोडिएिनची स्थापना:- 

अमेररकेत त्यांनी डियांच्या भारतातील पररडस्थतीवर खपू व्याख्याने डदली बालडवधवांच्या प्रश्ाचंी चचाग केली. त्यामळेु 

अमेररकेतील लोकांमध्ये भारतातील बालडवधवांबद्दल कमालीची सिानुभतूी डनमागण केली. त्यातूनच अमेररकन समािान े

डिदंसु्थानात रमाबाईच्या बालडवधवांच्या कायागस मदत करण्यासाठी बॉस्टन येथे रमाबाई असोडिएिन नावाची संस्था स्थापन केली. 

व त्यांच्या कायागसाठी पढुील 10 वषे त्यांना मदत करण्याच ेआश्वासन डदल.े 

िारदा सदनची स्थापना : 

फेब्रवुारी 1889 मध्ये रमाबाई अमरेरकेिून भारतात परत आल्या. आम्िी अमेररकेत डमळालेल ेआडथगक सिाय्य व रमाबाई 

असोडसएिनच ेसिकायागचे आश्वासन या आधारावर भारतात परत यतेाच 11माचग 1889 रोिी त्यानंी मुंबई येथे 'बालडवधवांसाठी" 

िारदा सदन" नावाची संस्था स्थापन केली. या सदनात डनराडश्रत डवधवा व अनाथ डिया यांच्या रािण्या व िेवणाची मोफत 

व्यवस्था करण्यात आली िोती. तसंच डिक्षणाचीिी सोय केली िोती. 

पंिीता रमाबाईची इतर कामे:- 

1) भारतीय राष्ट्रीय कााँगे्रसच्या 5 व्या अडधवेिनात सिभार् इ.स. 1889 मध्ये मुंबईच्या कॉगे्रस अडधवेिनात पंिीता रमाबाईचंा 

सिभार् िोता. 

2) डिदंी राष्ट्रभाषेचा आग्रि "यनुायटेि स्टेटसची लोकडस्थती व प्रवासवणगन या ग्राँथात पंिीता रमाबाईनी डिदंी 

राष्ट्रभाषा असावी असे आग्रिान ेम्िटल ेआि.े 

3) मद्यपान डनषेधक िी मंिळ अमेररकेत असतानाच त्यांनी या चळवळीत भार् घेतला िोता. अनेक भाषणे मद्यपान डवरोधात डदली 

िोती. या मंिळाच्या रमाबाई सडक्य सिभार्ी िोत्या. 

पंिीता रमाबाईनी मडुक्तसदनाचे कायगक्षेत्र वाढडवण्यास सरुुवात केली. 'मडुक्तसदनात' डनरार्स डवधवा िीयासाठी सोय केली 

िोती. 'कृपासदन' 'डप्रतीसदन' 'िारदासदन' या सधनांमध्ये डनरडनराळ्या र्टांच्या डियांना आश्रय डदला. पंिीता रमाबाईनंा डब्रडटि 

सरकारने 'कैसर ए-डिदं िा डकताब डदला. अनाथ िीयांसाठी डवरत कष्ट करणाऱ्या या िीचे वैयडक्त आयषु्ट्य अत्यंत दःुखमय िोत.े 

त्यांच्या मलुीवर त्यांच्या कायागचा प्रभाव पिला िोता. आपल ेकायग आपली मलुर्ी पढुे चाल ुठेवील, अिी रमाबाईनंा उमेद िोती 

परंतू ददुगवान े1921 मध्ये मनोरमाचा मतृ्य ूझाला.  इ.स. 1922 मध्ये केिर्ाव येथे रमाबाईचा मतृ्य ूझाला. 

डनष्ट्कषग :- 

1) 19 व्या ितकाच्या उत्तराधागत भारतीय सामाडिक पररडस्थतीत िीयांना कोणतािी सामाडिक दिाग नव्िता समािात िीयांना 

िदु्ांच्या बरोबरीन ेस्थान िोत ेअिा पररस्थीतीत रमाबाईच ेडिक्षण परदिेातील िी चळवळ, भारतीय डवधवा िीयांच्या पनुवगसनाच े

कायग वाखाणण्यािोर्े आि.े  

2) पंडिता रमाबाई यांनी डियांच्या उद्धारासाठी कायग केल े

https://iipublications.com/iipimrj/


Journal homepage: https://iipublications.com/iipimrj/                                                          804 | P a g e  

IIP : International Multidisciplinary Research Journal (IIPIMRJ) 

Vol. 3 No. Issue - I (January-March) (2026) 

ISSN: 3049-2734 
 

 

 3) पंडिता रमाबाई या उदारमतवादी डवचारांच्या िोत्या त्यानंी अनेक सामाडिक सधुारणा व िी डिक्षणाडवषयी कायग केले. 
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