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लोकशाही ही आधनुिक जगातील सर्ाानधक स्र्ीकारली गेलेली शासिपद्धती मािली जाते; 

तथानप, २१व्या शतकात नतच्यासमोर अिेक गुुंतागुुंतीची जागनतक आव्हािे उभी रानहली 

आहते. जागनतकीकरण, र्ाढती आनथाक असमािता, तुंत्रज्ञािाचा प्रभार्, सामानजक 

ध्ररु्ीकरण, मािर्ी हककाुंचे उल्लुंघि आनण हर्ामाि बदल याुंसारख्या घटकाुंमळेु 

लोकशाहीच्या गुणर्ते्तर्र आनण स्थैयाार्र पररणाम होत आह.े या सुंशोधि लेखामध्ये 

लोकशाहीर्रील नर्श्वासातील घट, मािर्ी हककाुंचे सुंरक्षण, आनण हर्ामाि बदलाच्या 

पाश्वाभमूीर्र धोरणनिनमाती या नर्षयाुंचे सखोल नर्शे्लषण करण्यात आले आह.े नर्नर्ध 

देशाुंच्या उदाहरणाुंच्या आधारे लोकशाही व्यर्स्थेची सध्याची नस्थती आनण भनर्ष्यातील 

आव्हािे स्पष्ट करण्यात आली आहेत. तसेच लोकशाही अनधक सक्षम करण्यासाठी 

आर्श्यक धोरणात्मक उपायाुंची रूपरेषा माुंडण्यात आली आहे. 
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❖ प्रस्तार्िा :- 

लोकशाही ही जितेच्या सहभागार्र आधाररत शासिप्रणाली असिू ती आधनुिक राजकीय व्यर्स्थेचा कें द्रनबुंद ूमािली जात.े  

लोकशाही केर्ळ निर्डणकुा घेण्यापरुती मयाानदत िसिू ती कायद्याच ेराज्य, सत्तानर्भाजि, स्र्तुंत्र न्यायव्यर्स्था, मकु्त प्रसारमाध्यम,े 

मािर्ी हककाुंचे सुंरक्षण आनण िागररकाुंचा सनिय सहभाग या तत्तर्ाुंर्र आधारललेी असते. २१व्या शतकात जागनतकीकरण, 

तुंत्रज्ञािाचा झपाट्यािे र्ाढणारा प्रभार्, आनथाक नर्षमता, सामानजक ध्ररु्ीकरण आनण पयाार्रणीय सुंकटे याुंमळेु लोकशाही 

व्यर्स्थाुंसमोर िरे् आनण गुुंतागुुंतीचे प्रश्न निमााण झाले आहते. अिके दशेाुंमध्ये लोकशाही सुंस्थाुंर्रील लोकाुंचा नर्श्वास कमी होत 

असल्याचे नदसत.े काही नठकाणी मािर्ी हककाुंचे उल्लुंघि, माध्यमाुंर्रील निबंध आनण सते्तचे कें द्रीकरण र्ाढतािा नदसत.े 

यानशर्ाय हर्ामाि बदलासारख्या जागनतक समस्याुंमळेु शासिाच्या धोरणक्षमतचेी कसोटी लागली आह.े Intergovernmental 

Panel on Climate Change (IPCC) च्या अहर्ालाुंिुसार हर्ामाि बदलाचा सामानजक आनण आनथाक स्थैयाार्र गुंभीर पररणाम 

होत आह.े त्यामळेु लोकशाही व्यर्स्थाुंिी पयाार्रणीय न्याय आनण शाश्वत नर्कास याुंचा समतोल साधणे आर्श्यक झाल े

आह.ेतसेच मािर्ी हककाुंच्या सुंदभाात United Nations च्या नर्नर्ध अहर्ालाुंत अनभव्यक्ती स्र्ातुंत्र्य, सुंघटि स्र्ातुंत्र्य आनण 

न्यायप्ररे्श या बाबींर्र र्ाढत्या मयाादाुंची िोंद करण्यात आली आह.े या पाश्वाभमूीर्र लोकशाहीची गणुर्त्ता, पारदशाकता आनण 

उत्तरदानयत्र् नटकर्णे ही मोठी जबाबदारी ठरते. 

❖ सुंशोधिाची  उनिष्ट:े- 

या सुंशोधिाच ेमखु्य उनिष्ट ेपढुीलप्रमाणे आहते: 

1) लोकशाहीर्रील लोकाुंचा नर्श्वास कमी होण्यामागील सामानजक, आनथाक र् राजकीय घटकाुंचा अभ्यास करणे.. 

2) मािर्ी हककाुंच ेउल्लुंघि लोकशाहीच्या गणुर्ते्तर्र कसा पररणाम करतो याच ेनर्शे्लषण करणे. 

3) हर्ामाि बदल आनण लोकशाही धोरणनिनमाती याुंच्यातील सुंबुंध स्पष्ट करण.े 

❖ सामानजक कारण:े- 

लोकशाहीर्रील लोकाुंचा नर्श्वास कमी होण्यामागे सामानजक कारणाुंचा महत्तर्पणूा र्ाटा आह.े समाजातील असमािता आनण 

सामानजक दभुुंग ह े त्यातील प्रमखु घटक आहते. जात, धमा, र्ुंश, भाषा नकुं र्ा प्रादनेशक ओळख याुंच्या आधारार्र समाजात 

नर्भागणी निमााण झाल्यास सामानजक ऐकय कमी होते आनण परस्पर अनर्श्वास र्ाढतो. जेव्हा या ओळखी राजकीय साधि म्हणिू 

र्ापरल्या जातात तेव्हा ध्ररु्ीकरण तीव्र होते. उदा., भारतामध्ये जात र् धमााधाररत राजकारणामळेु निर्डणकुाुंमध्ये मताुंचे ध्ररु्ीकरण 

र्ाढल े आह े तर अमरेरके मध्ये र्ाुंनशक प्रश्नाुंर्रूि निमााण झालले्या तणार्ामळेु राजकीय मतभदे तीव्र झाल े आहते. अशा 

पररनस्थतीत लोकशाही सर्ासमार्शेक  राहत नाही. ती   नर्नशष्ट गटाभोर्ती कें द्रीत होण्याचा धोका निमााण होतो.ओळख-राजकारण 

हा आणखी एक महत्तर्ाचा सामानजक घटक आहे. जवे्हा राजकीय पक्ष नर्नशष्ट जातीय, धानमाक नकुं र्ा साुंस्कृनतक ओळखींर्र 

आधाररत समथाि नमळर्तात तवे्हा सामनूहक राष्रीय नहतापके्षा गटनहताला प्राधान्य नदले जाते यामळेु धोरणनिनमातीत पक्षपातीपणा 

र्ाढतो आनण सामानजक नर्भाजि तीव्र होते. श्रीलुंकेमध्ये नसुंहली-तनमळ ओळखीर्र आधाररत राजकारणामळेु दीघाकालीि सुंघषा 

निमााण झाला तर  यरुोपमध्ये  ब्रेनकझट जिमत सुंग्रहात राष्रीय ओळख हा प्रमखु मिुा ठरला. मानहतीचा दरुुपयोगही लोकशाहीसाठी 

गुंभीर आव्हाि ठरतो. सोशल मीनडयार्रील खोटी नकुं र्ा नदशाभलू करणारी मानहती लोकमत चकुीच्या नदशिेे र्ळर् ूशकत.ेब्राझील 

आनण फ्ाुंस याुंसारख्या दशेाुंमध्ये निर्डणकुाुंदरम्याि नदशाभलू र् कमी मतदािाचा अिभुर् नदसिू आला आह.े िागररकाुंचा सनिय 

सहभाग घटल्यास लोकशाही केर्ळ औपचाररक प्रनियेत मयाानदत राहते आनण नतची गणुर्त्ता कमी होत े

❖ आनथाक कारण:े :- 

लोकशाहीर्रील लोकाुंचा नर्श्वास कमी होण्यामागे आनथाक आनण राजकीय कारणाुंचा मोठा प्रभार् नदसिू येतो. आनथाक नर्षमता 

ही त्यातील प्रमखु समस्या आह.े श्रीमुंत आनण गरीब याुंच्यातील र्ाढती दरी समाजात असुंतोष निमााण करत.े जेव्हा सुंपत्ती र् 

सुंसाधिे काही मोजकया लोकाुंच्या हाती कें द्रीत होतात तवे्हा सामान्य िागररकाुंमध्ये लोकशाही ही फक्त श्रीमुंताुंच्या नहतासाठी काया 

करत े अशी भार्िा निमााण होते. पररणामी लोकाुंचा शासिव्यर्स्थेर्रील नर्श्वास कमी होतो. बेरोजगारी र् महागाई याुंसारखी 

आनथाक अनस्थरता दखेील लोकशाहीनर्षयी िाराजी र्ाढर्ते. रोजगाराच्या सुंधी कमी झाल्यास आनण जीर्िार्श्यक र्स्तूुंच्या 
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नकुं मती र्ाढल्यास िागररकाुंमध्ये असरुनक्षततेची भार्िा निमााण होते. आनथाक ताण र्ाढल्यास सरकारच्या धोरणाुंर्र टीका होत े

आनण राजकीय अस्थैया र्ाढू शकते. जागनतकीकरणाचाही काही समाजघटकाुंर्र िकारात्मक पररणाम झाला आह.े जागनतक 

स्पधेमळेु स्थानिक उद्योग आनण पारुंपररक रोजगार कमी झाल्यािे कामगार र्गाात असुंतोष निमााण झाला. उदा. अमेररका  आनण 

यरुोप मध्ये औद्योनगक क्षेत्रातील बदलाुंमळेु काही भागाुंत राजकीय असुंतोष र्ाढल्याच ेनर्शे्लषण करण्यात आले आह.े 

❖ राजकीय कारण:े- 

राजकीय कारणाुंमध्ये भ्रष्टाचार हा लोकशाहीसाठी गुंभीर धोका आह.े पारदशाकतेचा अभार्, सत्तेचा गरैर्ापर आनण अपारदशाक 

निणायप्रनिया यामळेु िागररकाुंचा नर्श्वास ढासळतो. सते्तचे कें द्रीकरण झाल्यास सुंसद  न्यायव्यर्स्था आनण स्र्तुंत्र सुंस्था याुंच े

महत्तर् कमी होत ेआनण नियुंत्रण र् सुंतुलिाची युंत्रणा कमकुर्त होत.े परुंत ुदीघाकालीि राष्रीय नहत दलुानक्षत राहते. न्यायव्यर्स्थेची 

स्र्ायत्तता कमी झाल्यास “नियुंत्रण आनण सुंतुलि व्यर्स्था” प्रणाली ढासळते आनण लोकशाही असमतोल बिते. अशा सर्ा 

घटकाुंमळेु लोकशाहीची गणुर्त्ता र् लोकशाहीर्रील लोकाुंचा नर्श्वास दोन्ही कमी होतािा  आपल्याला नदसिू येतो.   

❖ मािर्ी हककाचे उल्लुंघि:- 

मािर्ी हककाुंचे उल्लुंघि ह ेलोकशाहीच्या गणुर्ते्तला गुंभीरपणे बाधा आणणारे घटक आह.े लोकशाही ही केर्ळ निर्डणकुाुंपरुती 

मयाानदत िसिू ती अनभव्यक्ती स्र्ातुंत्र्य, समािता, न्याय, सुंघटि स्र्ातुंत्र्य आनण कायद्याचे राज्य या मलूभतू मलू्याुंर्र आधारललेी 

असते. त्यामळेु कोणत्याही दशेातील लोकशाहीची गणुर्त्ता मोजतािा मािर्ी हककाुंचे सुंरक्षण हा अत्युंत महत्तर्ाचा निकष मािला 

जातो. जेव्हा ह ेहकक मयाानदत केले जातात नकुं र्ा त्याुंचे उल्लुंघि होते तेव्हा लोकशाहीची रचिा, पारदशाकता आनण उत्तरदानयत्र् 

कमकुर्त होतात. कायद्याच्या राज्याचा ऱ्हास हा मािर्ी हककाुंच्या उल्लुंघिाचा प्रमखु पररणाम आह.े “कायद्याचे राज्य” म्हणज े

सर्ा िागररक आनण सुंस्था कायद्यापढु े समाि असणे परुंत ु अनभव्यक्ती स्र्ातुंत्र्य, सुंघटि स्र्ातुंत्र्य नकुं र्ा शाुंततामय आुंदोलिाचा 

अनधकार मयाानदत केल्यास लोकशाहीच्या मलूभतू हककािा  धकका बसतो. उदा. म्यािमार मध्ये लष्करी सत्तापालटािुंतर 

आुंदोलिाुंर्र निबंध घालण्यात आले आनण नर्रोधी मताुंर्र कारर्ाई करण्यात आली. यामळेु लोकशाही प्रनिया खुंनडत झाली 

आनण िागररकाुंचा शासिार्रील नर्श्वास कमी झाला. 

माध्यम स्र्ातुंत्र्यार्र मयाादा आणणे हा लोकशाहीला कमकुर्त करणारा आणखी एक घटक आह.े स्र्तुंत्र माध्यमे सत्ताधाऱ्याुंर्र 

नियुंत्रण ठेर्तात आनण जितपेयंत र्स्तुनिष्ठ मानहती पोहोचर्तात. परुंतु पत्रकाराुंर्र दबार्,  धमकया नदल्यास पारदशाकता कमी होते. 

उदा. रनशया मध्ये स्र्तुंत्र माध्यमाुंर्र निबंध आल्यामळेु सरकारनर्षयी टीका मयाानदत झाल्याचे नर्नर्ध आुंतरराष्रीय अहर्ालाुंत 

िमदू करण्यात आल ेआह.े माध्यम स्र्ातुंत्र्य कमी झाल्यास िागररकाुंिा योग्य मानहती नमळत िाही आनण सजुाण निणाय घेणे कठीण 

होत.ेन्यायप्रर्ेशात अडथळे निमााण झाल्यास लोकशाहीतील “नियुंत्रण र् सुंतलुि” व्यर्स्था ढासळत.े न्यायव्यर्स्था स्र्तुंत्र आनण 

प्रभार्ी िसल्यास िागररकाुंचा शासिार्रील नर्श्वास कमी होतो. अफगानणस्थाि मध्ये न्यायव्यर्स्थेतील अनस्थरतेमळेु िागररकाुंिा 

न्यायप्रर्ेश कठीण झाला ज्याचा पररणाम लोकशाही सुंस्थाुंर्र झाला. यानशर्ाय दडपशाहीमळेु भीतीच े र्ातार्रण निमााण होते. 

िागररकाुंिा अनभव्यक्ती स्र्ातुंत्र्य िसल्यास त े राजकीय सहभाग टाळतात आनण लोकशाही केर्ळ िार्ापरुती उरत.े उत्तर कोररया 

मध्ये राजकीय स्र्ातुंत्र्याुंर्र कठोर मयाादा असल्यािे लोकशाही अनस्तत्र्ात िसल्याचे मािले जात.े 

❖ हर्ामाि बदल आनण लोकशाहीची  धोरणनिनमाती :- 

हर्ामाि बदल हा आजच्या काळातील जागनतक आनण सामानजक समस्याुंपैकी सर्ाात गुंभीर आव्हाि मािला जातो. तो फक्त 

पयाार्रणीय समस्या िाही तर आनथाक, सामानजक आनण राजकीय स्थैयाालाही प्रभानर्त करतो. हर्ामाि बदलामळेु असलेल्या 

सुंकटाुंर्र प्रभार्ी उपाययोजिा करण्यासाठी धोरणनिनमाती अत्युंत महत्तर्ाची ठरते आनण यामध्ये लोकशाही प्रणालीची भनूमका 

महत्तर्पणूा असत.े लोकशाहीत निणाय प्रनियेत िागररकाुंचा सहभाग, पारदशाकता आनण सत्ताुंमध्ये सुंतुलि असल्यामळेु हर्ामाि 

धोरणाुंची प्रभार्ी अुंमलबजार्णी होऊ शकत े

लोकशाहीत धोरणनिनमाती ही बहसुुंख्याक, पारदशाक आनण समार्शेक प्रनिया असते. िागररक, शास्त्रज्ञ, सामानजक सुंघटिा आनण 

उद्योग क्षते्र याुंचा सहभाग घेतल्यास हर्ामाि बदलार्र आधाररत धोरणे अनधक रै्ज्ञानिक आनण व्यापक स्र्रूपाची बितात. उदा. 

जमािी मध्य े लोकशाही प्रनियते नर्ज्ञाि, िागररक समहू आनण स्थानिक प्रशासि याुंचा समन्र्य करूि उजाा बचत आनण 
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िर्ीिीकरणीय उजाा धोरणे यशस्र्ीररत्या राबर्ली जातात. यामळेु प्रदषूण कमी झाले असिू पयाार्रणीय स्थैया नटकर्ले गेल े

आह.ेपरुंत,ु हर्ामाि बदलार्र धोरणनिनमातीत काही आव्हािे ही लोकशाही प्रनियेशी जोडललेी आहते. बहुजि नहत साधतािा 

तात्कानलक आनथाक आनण सामानजक दबार्ामळेु दीघाकालीि पयाार्रणीय धोरणाुंिा मागे ठेर्ारे् लाग ूशकते. उदा.अमेररके मध्य े

काही राज्याुंमध्ये जलर्ाय ूधोरणाुंनर्षयी निणाय घेतािा आनथाक लाभ र् रोजगाराच्या तात्कानलक गरजाुंमळेु पयाार्रणीय धोरणाुंचा 

प्रत्यक्ष अुंमल कमी झाला आह.े 

लोकशाहीमध्य े मीनडया, िागरी समाज आनण सार्ाजनिक चचेच्या माध्यमातूि धोरणाुंची मागणी आनण प्रभार् तपासला जातो. 

हर्ामाि धोरणाुंचे महत्तर् िागररकाुंपयंत पोहचर्णे, जागरूकता निमााण करणे आनण धोरणाुंमध्ये सहभागी करणे या सर्ा गोष्टींमळेु 

धोरण अनधक प्रभार्ी होत.े उदा. भारतामध्ये  काही राज्याुंिी सार्ाजनिक सहभाग र् स्थानिक समदुायाुंसह समन्र्य साधिू 

जलसुंधारण आनण कचरा व्यर्स्थापिाच ेधोरण यशस्र्ीपणे राबर्ले आह.े यार्रूि स्पष्ट होते की हर्ामाि बदल आनण लोकशाही 

धोरणनिनमाती याुंचा सुंबुंध अनतशय जर्ळचा आह.े लोकशाहीत समार्ेशकता, पारदशाकता आनण िागररकाुंचा सनिय सहभाग 

असल्यास हर्ामाि बदलार्र आधाररत धोरणे अनधक पररणामकारक, दीघाकालीि आनण नटकाऊ ठरतात. उलट लोकशाहीत 

पारदशाकता र् सहभाग िसेल नकुं र्ा तात्कानलक आनथाक दबार् जास्त असेल तर हर्ामाि धोरणे प्रभार्हीि ठरतात. एकुं दरीत 

हर्ामाि बदलार्रील धोरणनिनमातीसाठी मजबूत लोकशाही व्यर्स्था ह े अपररहाया घटक आहते, कारण त े सामानजक, आनथाक 

आनण पयाार्रणीय स्थैया राखण्यास मदत करतात 

❖ सुंशोधि पद्धती :- 

हा सुंशोधि लखे गणुात्मक (Qualitative) पद्धतीर्र आधाररत आह.े नर्षयाच्या व्यापक स्र्रूपामळेु नर्नर्ध सैद्धाुंनतक आनण 

तुलिात्मक दृनष्टकोिाुंचा र्ापर करण्यात आला आह.े 

१) दयु्यम स्रोताुंचा र्ापर : 

या सुंशोधिासाठी आुंतरराष्रीय सुंस्थाुंच ेअहर्ाल, शकै्षनणक ग्रुंथ, सुंशोधि लखे आनण धोरणपत्र ेयाुंचा अभ्यास करण्यात आला 

आह.े नर्शेषतः United Nations चे मािर्ी हकक अहर्ाल, Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) च े

हर्ामािनर्षयक अहर्ाल याचा सुंदभा घेण्यात आला आह.े 

२) तुलिात्मक नर्शे्लषण : नर्नर्ध दशेाुंतील लोकशाहीची नस्थती, सामानजक-आनथाक धोरणे आनण मािर्ी हककाुंचे सुंरक्षण याुंची 

तुलिा करूि साम्य र् नभन्िता स्पष्ट करण्यात आली आह.े उदाहरणाथा, भारत, अमरेरका, यरुोप  याुंसारख्या दशेाुंतील धोरणात्मक 

उपायाुंचा तलुिात्मक अभ्यास करण्यात आला आह.े 

३) सैद्धाुंनतक चौकट  

लोकशाहीनर्षयक तत्तर्ज्ञािासाठी रॉबटा डहाल याुंच्या लोकशाही सुंकल्पिा आनण नर्कासनर्षयक दृनष्टकोिासाठी अमत्या सेि  

याुंच्या नर्चाराुंचा आधार घेण्यात आला आह.े या चौकटीच्या साहाय्यािे लोकशाहीच्या गणुर्ते्तचे नर्शे्लषण करण्यात आल ेआह.े 

❖ लोकशाही अनधक सक्षम करण्यासाठी पढुील उपाय महत्तर्ाच ेठरतात 

1. पारदशाक आनण जबाबदार शासिव्यर्स्था 

2. आनथाक समता आनण समार्ेशक नर्कास 

3. िागररक नशक्षण आनण नडनजटल साक्षरता 

4. आुंतरराष्रीय सहकायााद्वारे लोकशाही मलू्याुंच ेसुंरक्षण 

❖  निष्कषा:- 

लोकशाही व्यर्स्थेसमोरील समकालीि जागनतक आव्हािे ही गुंभीर आनण गुुंतागुुंतीची आहते. लोकनप्रयतेतील घट, मािर्ी हककाुंच े

उल्लुंघि, स्थलाुंतराच े प्रश्न आनण हर्ामाि बदल यामळेु लोकशाहीची गणुर्त्ता आनण स्थैया धोकयात यऊे शकत.े तथानप योग्य 

धोरणे, जागरूक िागररक आनण सशक्त सुंस्था याुंच्या साहाय्याि ेलोकशाही अनधक मजबूत केली जाऊ शकते. लोकशाही ही नस्थर 

प्रणाली िसिू सतत नर्कनसत होणारी प्रनिया आह.े नतचे सुंरक्षण आनण बळकटीकरण ह ेकेर्ळ शासिाच ेिव्ह ेतर िागररकाुंचेही 

सामनूहक कताव्य आह.े 
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