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प्रस्तुत शोधनिबंधामध्ये महात्मा गांधींच्या रचिात्मक काययक्रमा चे भारतीय 

स्वातंत्र्यलढ्यातील महत्त्व आनि प्रभाव यांचा नचनकत्सक अभ्यास करण्यात आला आह.े 

गांधीजींच्या मते, स्वातंत्र्य म्हिजे केवळ निनिशांकडूि राजकीय सत्ता नमळविे िसूि, ते 

तळागाळातील भारतीय समाजाचे सामानजक आनि आनथयक पुिरुत्थाि करिे होते. या 

शोधनिबंधात खादी, अस्पशृ्यता निवारि, नहदं-ूमनुस्लम एकता, नशक्षि (िई तालीम) आनि 

ग्रामीि स्वच्छता यांसारख्या रचिात्मक कायाांमळेु भारतीयांमध्ये कशा प्रकारे राष्ट्रीयत्वाची 

जािीव निमायि झाली, याचे नवशे्लषि केले आह.े राजकीय चळवळी शांत असतािाच्या 

काळात या काययक्रमांिी जितेला मािनसक आनि राजकीयदृष््टया सनक्रय ठेवण्याचे कायय केले. 

निष्ट्कषायत असे स्पष्ट होते की, गांधीजींचे रचिात्मक काययक्रम ह ेकेवळ समाजसुधारिेचे कायय 

िसूि, ते खऱ्या अथायिे स्वराज्याचा पाया होते. 
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प्रस्ताविा : 

भारतीय स्वातंत्र्यलढा हा केवळ स्वातंत्र्य प्राप्त करण्यासाठी चा लढा िव्हता. त्या लढ्यातिू केवळ स्वातंत्र्यप्राप्तीच झाली असे िाही, 

पि त्या माध्यमातिू अिेक गोष्टी साध्य करण्यात आल्या. जितेला प्रनतकाराची सवय व जािीव करूि दणे्यात आली. प्रथा, परंपरा, 

धमय या जोखडािा फेकूि दऊेि सामानजक राजकीय ओळख निमायि करण्याची संधी प्राप्त करूि दणे्यात आली. राष्ट्रीय ओळख व 

राष्ट्रीयत्वाची जािीव निमायि करूि दणे्यात आली. अशा एक ि अिेक गोष्टीचा वेळ बसिू त्यांिा साध्य करूि घेण्यात आले. ज्या 

पद्धतीि ेअिेक ध्येय प्राप्त करूि घेण्यात आली त्याच पद्धतीिे ती ज्या मागाांद्वारे साध्य झाली ते मागय सदु्धा नवनवध होते. मवाळवादी, 

जहालवादी, थेि प्रनतकार, जि चळवळी, क्रानंतकारी कृत्य इत्या. या सवय पद्धतींप्रमािेच आिखी एक पद्धत जी स्वातंत्र्य 

लढ्यादरम्याि अनस्तत्वात आली, ती म्हिजे रचिात्मक काययक्रम. रचिात्मक काययक्रमाचा समावेश गांधीजींद्वारे चळवळीमध्ये 

करण्यात आला. या काययक्रमाच ेस्वरूप असे निनित करण्यात आले, की चळवळ दखेील चाल ूरानहली व चळवळ चालवण्यामध्ये 

ज्या तत्कालीि अडचिी निमायि होत होत्या त्या सदु्धा काही प्रमािात दरू होण्यास मदत झाली. मखु्यत रचिात्मक कायय ही चळवळ 

सनक्रय िसतािा चाल ू राहत असत. याद्वारे जितेला पढुील चळवळीसाठी राजकीय व मािनसक दृष््टया तयार करिे व त्याचंा 

सामानजक दृष््टया समतोल साधिू त्या जागतृ राखिे अशी दहुरेी भनूमका बजावली केली. ज्यावेळी जि चळवळींचा कालखंड सरुू 

झाला होता, तवे्हा जितेला त्याचं्या काययशक्ती व मािनसक तयारी प्रमािे काययक्रम दिेे गरजेच े होत,े त्याचप्रमािे रचिात्मक 

काययक्रमाचंा अवलंब राजकारिात करण्यात आला. 

सदर पपेर मध्ये रचिात्मक कायय व त्याचे स्वरूप स्पष्ट करण्यात आलेल ेआहे. प्रसंगी उदाहरिे दऊेि मदुय्ाचे स्पष्टीकरि दणे्यात 

आलेले आह.े संशोधि पद्धती शास्त्राचा भाग असललेे घिक दखेील अंतभूयत करण्यात आललेे आहते. पपेरच्या सरुुवातीला 

पत्करलेल्या उनिष्टािंा अिुसरूि नवषय मांडिी केलेली आह े व निष्ट्कषाांच्या माध्यमातूि सदर नवषयाची उकल ही संशोधिाच्या 

माध्यमातूि दणे्यात आललेी आह.े या सवय घिकांिा अिुसरूि पपेरचे शीषयक “भारतीय राष्ट्रीय आंदोलि व महात्मा गांधीजींच े

रचिात्मक काययक्रम - स्वराज्याचा पाया असे आह”े. 

उनिष्ट े: 

• महात्मा गांधीजींचे रचिात्मक कायाांचा अभ्यास करिे. 

•  स्वातंत्र्य पवूय काळात रचिात्मक कायाांची प्रासंगी कथा तपासिी.  

• रचिात्मक कायाांचा स्वातंत्र्यलढ्याच्या दृनष्टकोिातिू अभ्यास करिे.  

• रचिात्मक कायाांचा सामानजक, आनथयक व राजकीय पलै ूसमजाविू घेिे. 

संशोधि पद्धतीशास्त्र : 

हा अभ्यास ‘नवशे्लषिात्मक संशोधि आराखड्यावर’ (Analytical Research Design) आधाररत आह.े वियिात्मक 

संशोधिापेक्षा हा प्रकार वेगळा आह,े कारि यात केवळ काय घडले याचे वियि ि करता, उपलब्ध तथ्ये आनि मानहतीचा वापर 

करूि शतेकरी चळवळी आनि राष्ट्रवादाच्या बदलत्या स्वरूपाच े ‘नचनकत्सक मलू्यमापि’ केले जाते. या संशोधिाचा 

नवशे्लषिात्मक आराखडा नवशे्लषि वर आधारललेा आह.े हा आराखडा मानहतीचे संकलि करण्यासाठी आनि त्याचे निकष 

ठरवण्यासाठी एक महत्त्वाचे पररमाि ठरतो. या नसद्धांताचा वापर केल्यामळेु हा अभ्यास केवळ निरीक्षिापरुता मयायनदत ि राहता, 

नवषयाच्या मळुाशी असलेल्या घिकांच ेसखोल नवशे्लषि करू शकतो. 

भारतीय स्वातंत्र्यलढ्याचा इनतहास अभ्यासत असतािा आपल्याला प्रामखु्यािे आंदोलि,े सत्याग्रह, उपोषिे आनि 

निनिशांनवरुद्धचे लढे आठवतात. पि या राजकीय संघषायच्या पलीकडे महात्मा गांधींिी एक अत्यंत महत्त्वाची आघाडी उघडली 

होती, ती म्हिजे रचिात्मक काययक्रम. गांधीजींच्या मते, केवळ निनिशांिा दशेाबाहरे काढिे म्हिजे स्वराज्य िव्हत,े तर आत्मनिभयर, 

स्वावलंबी आनि िैनतकदृष््टया सक्षम समाज घडविे म्हिजे खरे स्वातंत्र्य होते. गांधीजी जेव्हा १९१५ मध्ये भारतात परतले, तेव्हा 

त्यांिा जािवल े की भारतीय समाज जातीभदे, अस्पशृ्यता, गरीबी आनि व्यसिाधीितिेे पोखरलेला आह.े अशा नवखरुलेल्या 

समाजाच्या जोरावर आपि निनिशांसारख्या बलाढ्य सते्तचा सामिा करू शकत िाही. म्हििूच, असहकार आंदोलि असो वा 
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सनविय कायदभेंग, या आंदोलिांच्या मधल्या काळात जेव्हा राजकीय शांतता असे, तवे्हा गांधीजी काययकत्याांिा रचिात्मक कामात 

झोकूि दणे्यास सांगत. त्यांच्यासाठी स्वराज्य ह े केवळ वरूि नमळिारे सत्तांतर िव्हते, तर त े खालिू म्हिजे तळागाळातील 

मािसापासिू सरुू होिारे पररवतयि होत.े 

खादी आनि चरखा (आनथयक स्वावलंबि): गांधीजींचा सवायत मोठा भर खादीवर होता. खादी ह ेकेवळ कापड िव्हते, तर तो एक 

नवचार होता. भारतातील ग्रामीि जिता वषायतील सहा मनहिे बेरोजगार असायची. चरख्याच्या माध्यमातिू त्यांिा घरबसल्या रोजगार 

नमळविू दिेे आनि नवदशेी कापडावरच ेअवलंनबत्व कमी करिे हा यामागचा मखु्य उिेश होता. “खादी म्हिजे गररबाचंे अन्ि” असे 

ते म्हित. 

अस्पशृ्यता निवारि: भारतीय समाजाला लागललेी अस्पशृ्यतेची कीड गांधीजींिा मान्य िव्हती. जोपयांत आपि आपल्याच 

बांधवांिा हीि माितो, तोपयांत आपल्याला स्वाततं्र्याचा अनधकार िाही, अशी त्याचंी ठाम धारिा होती. त्यांिी दनलतांिा ‘हररजि’  

ह ेिाव नदले आनि पदयात्रा काढूि लोकांच ेप्रबोधि केले. 

नहदं-ूमनुस्लम एकता: निनिशाचंी ‘फोडा आनि राज्य करा’ ही िीती गांधीजींिी ओळखली होती. जोपयांत दशेातील दोि मोठे समाज 

एकत्र येत िाहीत, तोपयांत स्वाततं्र्य निकिार िाही. म्हििूच नखलाफत चळवळीपासिू ते आपल्या आयषु्ट्याच्या शेविच्या क्षिापयांत 

त्यांिी जातीय सलोख्यासाठी प्रयत्ि केले. 

िई तालीम (नशक्षि पद्धती): गांधीजींिा केवळ पसु्तकी नशक्षि िको होते. त्यांिी वधाय नशक्षि योजिा मांडली, ज्यामध्ये मलुांच्या 

हाताला काम आनि बुद्धीला चालिा नमळेल असे नशक्षि अनभपे्रत होते. स्वावलंबी नशक्षि हा त्याचंा आग्रह होता. 

व्यसिमकु्ती आनि मनहला सक्षमीकरि: दारू आनि अफीम यामळेु भारतीय कुिंुबाचंी होिारी वाताहत थांबवण्यासाठी गांधीजींिी 

दारूच्या दकुािासमोर निदशयि े करण्यास मनहलांिा प्रोत्साहि नदल.े मनहलांिी चलू आनि मलू यातिू बाहरे पडूि राष्ट्रकायायत 

सहभागी व्हावे, यासाठी त्यािंी मोठे प्रयत्ि केले. पडदा पद्धत आनि बालनववाहासारख्या प्रथांनवरुद्ध त्यांिी आवाज उठवला. 

.     अिकेदा िीकाकारािंा वािे की, गांधीजी चरखा चालविू नकंवा स्वच्छता करूि वेळ वाया घालवत आहते. पि प्रत्यक्षात या 

कामामंळेु सामान्य जिता स्वातंत्र्यलढ्याशी जोडली गलेी. एका शतेकरी नकंवा मजरुाला कदानचत ‘लोकशाही’ नकंवा ‘संनवधाि’ या 

संकल्पिा कळत िसतील, पि त्याला स्वतःचे कापड नवििे आनि स्वतःच ेगाव स्वच्छ करिे यात आपल ेनहत िक्कीच नदसत 

होत.े 

या काययक्रमांिी भारतीय जितेत आत्मसन्माि जागतृ केला. जो समाज वषायिुवषे गलुामनगरीत होता, त्याला आपि काहीतरी करू 

शकतो हा आत्मनवश्वास या रचिात्मक कामांिी नदला. जेव्हा जेव्हा मोठे आंदोलि उभ ेराहायच,े तवे्हा याच रचिात्मक कामात तयार 

झाललेे काययकत ेगांधीजींच्या हाकेला ओ दऊेि रस्त्यावर उतरायचे. 

    आज आपि २१ व्या शतकात आहोत, पि गांधीजींच्या या नवचाराचंी गरज संपललेी िाही. आजच े‘स्वच्छ भारत अनभयािाचा 

िारा, या सगळ्याची मळेु गांधीजींच्या रचिात्मक काययक्रमातच आढळतात. ग्रामोयोग, सेंनिय शेती आनि पयायवरिाचे रक्षि या 

गोष्टी गांधीजींिी तेव्हाच सागंिू ठेवल्या होत्या. 

निष्ट्कषय : 

    “द े दी हम े आजादी नबिा खडक नबिा ढाल” या जागतृी नसिेमातील कवी प्रदीप यांच्या काव्यािसुार महात्मा गांधींच े कायय 

अनहसंा नप्रय होत,े पि असे असिू दखेील, एवढा मोठा नशवधिुष्ट्य त्यांिा पलेवला त्याचे एकमेव कारि म्हिजे या लढ्याच ेस्वरूप. 

केवळ जितेला आवाहि करूि निदशयिे, आंदोलि ेकरण्यापयांतच सीनमत ि ठेवता, रचिात्मक काययक्रमाचंा समावेश लढ्यात करूि 

चळवळीला थेि लोकांच्या सामानजक आनथयक प्रश्ाचंी जोडण्यात आले. याद्वारे त्यािंा सक्षम करिे हा  मखु्य उिेश असललेा 

नदसतोच, परंतु त्याचसोबत पढुील िप्पप्पयातील लढ्यासाठी लोकांिा मािनसक दृष््टया तयार करिे हा दखेील एक उिेश असललेा 

नदसिू येतो. याच पद्धतीि ेमहात्मा गांधीजींच्या दरूदृष्टीचे आिखी एक प्रतीक म्हिजे, स्वातंत्र्यप्राप्तीिंतर सदु्धा लोकािंा आत्मनिभयर 

बिविे, लोकशाही जगायला व नपकवायला नशकविे, दशेाच्या एकतेला व अखंडतलेा धोका पोहोच ू शकिाऱ्या प्रवतृ्तीला दरू 

करि.े या पररिामाचंा सदु्धा नवचार रचिात्मक काययक्रमामंध्ये करण्यात आला होता. 

गांधीजींच े रचिात्मक काययक्रम ह े केवळ समाजसधुारिेच े काम िव्हते, तर त े अनहसंक क्रातंीच े एक साधि होत.े केवळ कायदा 
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बदलिू समाज बदलत िाही, तर मािसाच े हृदय पररवतयि व्हावे लागत,े ह े गांधीजींिी ओळखल े होते. त्यांिी भारताला केवळ 

राजकीय स्वातंत्र्य नदल ेिाही, तर भारताचा आत्मा शोधण्याचा प्रयत्ि केला. जर आपि या रचिात्मक मागायचा अवलंब केला, तरच 

आपि खऱ्या अथायि ेरामराज्य नकंवा खऱ्या स्वराज्याकडे वािचाल करू शकू. 

गांधीजींच्या शब्दात सांगायचे तर, “रचिात्मक काययक्रम म्हिजे स्वराज्याच्या इमारतीचा पाया आह.े” पाया मजबूत असेल तरच 

स्वातंत्र्याची इमारत शतकािुशतके ताठ मािेिे उभी राहील. 
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