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भारतीय समाजरचनेत एकोणिसाव्या शतकात खोलवर रुजलेल्या जाणतभेद, स्त्रीदास्य, अज्ञान 

व अंधश्रद्धा या घटकांनी सामाणजक णवषमता अणधक तीव्र केली होती. अशा पररणस्ितीत 

साणवत्रीबाई फुले यांनी णशक्षि, स्त्रीस्वातंत्र्य, समता व मानवमलू्यांच्या आधारे सामाणजक 

पररवततनाची चळवळ उभी केली. प्रस्तुत संशोधन पेपरचा उद्देश साणवत्रीबाई फुले यांच्या 

कायातचा सामाणजक पररवततनाच्या दृष्टीने सखोल अभ्यास करिे हा आह.े तयांनी स्त्रीणशक्षिाची 

पायाभरिी केली, दणलत‑वंणचत घटकांसाठी णशक्षिाचे दार खलेु केले, बालहतया प्रणतबंध, 

णवधवाणववाह समितन, स्त्रीपुरुष समतेचा आग्रह आणि पुरोगामी णवचारसरिीचा प्रसार केला. 

तयांच्या कायातमळेु भारतीय समाजात वैचाररक पररवततनाची प्रणिया सुरू ऐझाली. ऐणतहाणसक 

व णवशे्लषिातमक पद्धतीने केलेल्या या अभ्यासातून साणवत्रीबाई फुले या केवळ णशणक्षका 

नव्ह,े तर सामाणजक पररवततनाच्या प्रभावी नेततृवकतयात होतया, हे तयांच्या कायाततून  कीवर्ड तस: 

स्पष्ट होते. 
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प्रस्तावना: 

सामाणजक पररवततन ही समाजशास्त्रातील एक मलूभतू व गणतमान अशी संकल्पना असनू समाजातील मलू्यव्यवस्िा, सामाणजक 

संस्िा, रूढी, परंपरा, णवचारसरिी व सत्तासंबंध यांमध्ये घर्िाऱ्या दीघतकालीन आणि संरचनातमक बदलाचंा ती अभ्यास करत.े 

भारतीय समाजाचा  शतकातील कालखंर् हा सामाणजक णवषमता, जाणतभेद, लैंणगक अन्याय, अज्ञान व अंधश्रद्धानंी व्यापलेला 

होता. जाणतव्यवस्िेच्या चौकटीत मानवी मलू्यांची गळचेपी होत होती. णस्त्रयांना णशक्षि, स्वातंत्र्य, णनितयक्षमता व सामाणजक 

सहभाग यांपासनू जािीवपवूतक दरू ठेवले जात होत.े बालणववाह, णवधवांच ेअमानवी जीवन, स्त्रीणशक्षिावरील बंदी, तसेच दणलत व 

वंणचत घटकांवरील अस्पशृ्यता या प्रिा समाजात दृढ झालेल्या होतया. अशा पररणस्ितीत सामाणजक पररवततनाची गरज केवळ 

वैचाररक पातळीवर नव्ह,े तर प्रतयक्ष कृतीच्या पातळीवर तीव्रपिे जािवत होती. णिणटश सत्ताकाळात पाश्चात्त्य णशक्षि, णववेकवाद 

आणि मानवतावादी मलू्याचंा काही प्रमािात प्रभाव परू् लागला होता. याच पार्श्तभमूीवर भारतात समाजसधुारिा चळवळी उदयास 

आल्या. राजा राममोहन रॉय, ईर्श्रचंद्र णवद्यासागर, महातमा फुले यासंारख्या समाजसधुारकांनी सामाणजक अन्यायाणवरुद्ध आवाज 

उठणवला. मात्र या चळवळीत स्त्रीने स्वतः पढुाकार घेऊन नतेतृव करिे, ह े तया काळात अतयंत िांणतकारी मानले जात होत.े या 

ऐणतहाणसक टप्पप्पयावर साणवत्रीबाई फुले यांच े कायत णवशेष महत्त्वाचे ठरत.े साणवत्रीबाई फुले या केवळ भारतातील पणहल्या 

स्त्रीणशणक्षका नव्हतया, तर तया सामाणजक पररवततनाच्या सशक्त नेतया होतया. तयांनी णशक्षिाला सामाणजक मकु्तीचे प्रभावी साधन 

मानले. स्त्रीणशक्षिाच्या माध्यमातनू स्त्री-परुुष समता, सामाणजक न्याय व मानवमलू्ये प्रस्िाणपत करण्याचा तयांचा प्रयतन होता. 

समाजाकरू्न होिारा णवरोध, अपमान, शारीररक व मानणसक छळ यांना तोंर् दते तयानंी आपले कायत अखंर् सरुू ठेवले. तयांच्या 

संघषाततूनच स्त्रीणशक्षिाची पायाभरिी झाली. 

साणवत्रीबाई फुल े यांच े कायत ह े केवळ णशक्षिपरुत े मयातणदत नव्हते. तयांनी दणलत व वंणचत समाजाच्या शकै्षणिक, 

सामाणजक व नैणतक उन्नतीसाठी साततयाने प्रयतन केले. अस्पशृ्यतेणवरुद्ध लढा दते तयांनी समतचेा संदशे प्रतयक्ष कृतीतून णदला. 

णवधवाणववाह समितन, बालहतया प्रणतबंध, णस्त्रयांसाठी आश्रयगहृाचंी स्िापना, तसेच अंधश्रद्धा व धमाांधतेणवरुद्ध प्रबोधन ही तयांच्या 

सामाणजक कायातची महत्त्वाची अंगे होती. तयांच्या कणवतामंधनू व लखेनातून स्त्रीस्वातंत्र्य, आतमसन्मान आणि णववेकवादी 

णवचाराचंी ठाम मांर्िी आढळते. आजच्या काळातही स्त्रीणशक्षि, सामाणजक न्याय, लैंणगक समानता व मानवी हक्क याचंे प्रश्न 

णवणवध स्वरूपात उपणस्ित आहते. तयामळेु साणवत्रीबाई फुले याचंे णवचार व कायत ह ेकेवळ ऐणतहाणसक संदभातत नव्ह,े तर समकालीन 

समाजाच्या दृष्टीनेही अतयंत ससंुगत ठरतात. प्रस्तुत संशोधन पेपरमध्ये साणवत्रीबाई फुल े यांच्या सामाणजक कायातचा सामाणजक 

पररवततनाच्या संदभातत सखोल अभ्यास करण्यात आला आह.े तयाचं्या कायातमागील वैचाररक अणधष्ठान, प्रतयक्ष कृती व तयातनू 

घर्लेल्या सामाणजक बदलाचं े णवशे्लषि करून सामाणजक पररवततनाच्या प्रणियेत तयांच्या योगदानाच ेमहत्त्व अधोरेणखत करण्याचा 

हा प्रयतन आह.े 

संशोधनाची उणद्दष्ट:े 

1. साणवत्रीबाई फुले यांच्या सामाणजक कायातचा ऐणतहाणसक व ताणत्त्वक अभ्यास करिे. 

2. स्त्रीणशक्षिाच्या प्रसारात साणवत्रीबाई फुल ेयांच्या योगदानाचे णवशे्लषि करिे. 

3. दणलत व वंणचत समाजाच्या सामाणजक उन्नतीसाठी तयांनी केलेल्या कायातचा आढावा घेिे. 

4. साणवत्रीबाई फुले यांच्या णवचारसरिीचा सामाणजक पररवततनावर झाललेा प्रभाव अभ्यासिे. 

5. समकालीन समाजाच्या संदभातत साणवत्रीबाई फुले यांच्या णवचाराचंी उपयकु्तता व ससंुगतता तपासिे. 

संशोधनाची गहृीतके 

1. साणवत्रीबाई फुले यांच ेकायत ह ेभारतीय समाजातील सामाणजक पररवततनाच्या प्रणियेत णनिातयक ठरल ेआह.े 

2. स्त्रीणशक्षिाच्या माध्यमातून सामाणजक णवषमता व लैंणगक अन्याय कमी करण्यास साणवत्रीबाई फुल े यांनी महत्त्वाची 

भणूमका बजावली. 

3. दणलत व वंणचत घटकांच्या शकै्षणिक सक्षमीकरिामळेु सामाणजक समतेची जािीव समाजात णनमाति झाली. 

4. साणवत्रीबाई फुले यांची सामाणजक भणूमका ही केवळ सधुारकाची नसनू पररवततनवादी नेततृवाची होती. 

5. आधणुनक काळातील स्त्री-मकु्ती व सामाणजक न्यायाच्या चळवळींना साणवत्रीबाई फुले यांच्या णवचारांमधनू णदशादशतन 

णमळते. 

संशोधन पद्धती: 

प्रस्तुत संशोधन पपेरसाठी ऐणतहाणसक व णवशे्लषिातमक संशोधन पद्धतीचा अवलंब करण्यात आला आह.े साणवत्रीबाई फुले यांच्या 

सामाणजक कायातचा अभ्यास करताना प्रािणमक व दयु्यम अशा दोन्ही स्रोतांचा उपयोग करण्यात आला आह.े प्रािणमक साधनामंध्ये 

साणवत्रीबाई फुले याचंे साणहतय, पत्रव्यवहार, समकालीन लेखन व दस्तऐवजांचा समावेश होतो. दयु्यम साधनांमध्ये साणवत्रीबाई फुल े
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व महातमा ज्योणतराव फुल े यांच्यावर णलणहलेल े गं्रि, संशोधन लेख, सामाणजक इणतहासावरील संदभतगं्रि तसेच शैक्षणिक 

णनयतकाणलकाचंा वापर करण्यात आला आह.े संकणलत माणहतीच े वगीकरि करून णतच े तुलनातमक व णचणकतसक णवशे्लषि 

करण्यात आले आह.े सामाणजक पररवततनाच्या संकल्पनेच्या चौकटीत साणवत्रीबाई फुले यांच्या कायातचे मलू्यमापन करण्याचा प्रयतन 

या पद्धतीतनू करण्यात आला आह.े 

एकोणिसाव्या शतकातील सामाणजक पररणस्िती: 

एकोणिसाव्या शतकातील भारतीय समाज हा प्रामखु्यान ेपरंपरावादी व धमातणधणष्ठत होता. जाणतव्यवस्िा ही सामाणजक जीवनाचा 

कें द्रणबंद ू होती. णस्त्रयाचं े स्िान अतयंत दयु्यम होत.े बालणववाह, सतीप्रिा, णवधवाचंे केशवपन, णशक्षिबंदी अशा अमानवी प्रिा 

समाजात रूढ होतया. दणलत व शदू्र समाजाला णशक्षि, मंणदरप्रवेश, सावतजणनक सणुवधा यापंासनू दरू ठेवले जात होत.े अशा णस्ितीत 

सामाणजक पररवततनाची गरज तीव्र होती. 

साणवत्रीबाई फुले यांच ेवैचाररक अणधष्ठान: 

साणवत्रीबाई फुल ेयांच्या णवचारांवर प्रामखु्याने मानवतावाद, समतावाद व णववेकवाद याचंा प्रभाव होता. महातमा ज्योणतराव फुल े

यांच्या सहवासातून तयांनी सामाणजक णवषमतेची कारिे समजनू घेतली. तयांनी धमातच्या नावाखाली होिाऱ्या अन्यायाला णवरोध 

केला. णशक्षिाणशवाय सामाणजक मकु्ती शक्य नाही, हा तयाचंा ठाम णवर्श्ास होता. तयांच्या कणवता व लेखनातून स्त्रीस्वातंत्र्य, 

आतमसन्मान आणि सामाणजक न्याय यांचा आग्रह णदसनू येतो. 

साणवत्रीबाई फुले यांच ेस्त्रीणशक्षिातील योगदान: 

साणवत्रीबाई फुले याचंे सवातत महत्त्वाचे योगदान म्हिजे स्त्रीणशक्षिाची सरुुवात. १८४८ मध्ये पणु्यातील णभरे् वार्डयात मलुींची 

पणहली शाळा सरुू करण्यात आली. तया शाळेच्या पणहल्या णशणक्षका साणवत्रीबाई फुल ेहोतया. समाजाकरू्न अपमान, णशवीगाळ व 

शारीररक छळ सहन करूनही तयानंी णशक्षिकायत सरुू ठेवले. तयांनी णशक्षिपद्धतीत नावीन्य आिले. अभ्यासिम, णशस्त आणि 

णवद्याणितनींच्या व्यणक्तमत्त्व णवकासावर भर णदला. णस्त्रयांना णशक्षि णमळाल्यास तया आतमणनभतर होतील व समाजपररवततनाला चालना 

णमळेल, हा तयांचा ठाम णवर्श्ास होता. 

साणवत्रीबाई फुले यांच ेदणलत‑वंणचत समाजासाठी कायत: 

साणवत्रीबाई फुल े यांनी णशक्षि सवाांसाठी खलु े असावे, असा आग्रह धरला. शदू्र, अणतशदू्र व दणलत समाजातील मलुा‑मलुींना 

णशक्षिाची संधी णदली. अस्पशृ्यतेणवरुद्ध तयांनी प्रतयक्ष कृतीतून लढा णदला. तयांच्या शाळांमध्ये जातीभदे न पाळता सवाांना समान 

वागिकू णदली जात होती. यामळेु सामाणजक समतेची बीजे रुजली. 

स्त्रीमकु्ती व सामाणजक सधुारिा: 

साणवत्रीबाई फुले यानंी णवधवाणववाहाला समितन णदल.े बालहतया प्रणतबंधासाठी तयांनी ‘बालहतया प्रणतबंधक गहृ’ सरुू केले. 

अणनणच्छत गभतधारिा झालेल्या णवधवांना सरुणक्षत आश्रय दिेे हा तयामागील उद्देश होता. णस्त्रयांच्या शोषिाणवरुद्ध तयांनी आवाज 

उठवला. तयांच्या कणवतांमधनू णस्त्रयांना आतमभान व संघषातची पे्ररिा णमळते. 

साणहतय व वैचाररक योगदान: 

साणवत्रीबाई फुल ेयांनी कणवता व लेखनाच्या माध्यमातनू सामाणजक प्रबोधन केल.े ‘काव्यफुले’ व ‘बावनकशी सबुोध रतनाकर’ ही 

तयांची प्रणसद्ध काव्यसंग्रह आहते. तयांच्या साणहतयातून अज्ञान, अंधश्रद्धा व अन्यायाणवरुद्ध तीव्र टीका आढळत े साणहतय ह े

सामाणजक पररवततनाचे प्रभावी साधन ठरू शकते, ह ेतयांनी णसद्ध केले. 

सामाणजक पररवततनातील स्िान: 

भारतीय सामाणजक पररवततनाच्या इणतहासात साणवत्रीबाई फुले याचंे स्िान अतयंत महत्त्वाचे, वैणशष्टडयपिूत आणि पररवततनकारी 

स्वरूपाचे आह.े एकोणिसाव्या शतकातील परुुषप्रधान, जाणतणनष्ठ आणि धमातणधणष्ठत समाजरचनते एका स्त्रीने णशक्षि, समता आणि 

मानवमलू्यांच्या आधारे सामाणजक पररवततनाची चळवळ उभी करिे, ही घटना आपल्या आपल्याच स्वरूपात िाणंतकारी होती. 

साणवत्रीबाई फुले यांनी केवळ णवद्यमान सामाणजक व्यवस्िेवर टीका केली नाही, तर तया व्यवस्िेला पयातय दिेारी नवी मलू्यव्यवस्िा 

प्रतयक्ष कृतीतून उभी केली. 

साणवत्रीबाई फुल े याचं े स्िान सामाणजक पररवततनाच्या प्रणियेत ‘णशक्षिाणधणष्ठत पररवततन’ घर्णविाऱ्या नेतया म्हिनू अधोरेणखत 

करता येते. तयांनी णशक्षिाला सामाणजक मकु्तीचे प्रभावी साधन मानल.े णस्त्रया, दणलत आणि वंणचत घटक यांना णशक्षिाच्या प्रवाहात 

आिल्याणशवाय समाजात समता प्रस्िाणपत होऊ शकत नाही, ही तयांची ठाम भणूमका होती. तयामळेु तयांनी सरुू केलेल्या शाळा या 

केवळ णशक्षिसंस्िा न राहता सामाणजक पररवततनाची कें द्र ेबनल्या. या शाळांमधनू स्त्रीला आतमभान, आतमसन्मान आणि स्वततं्र 

णवचार करण्याची क्षमता प्राप्त झाली. 
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सामाणजक पररवततनाच्या इणतहासात साणवत्रीबाई फुले यांच ेस्िान स्त्रीमकु्तीच्या अग्रदतू म्हिनूही महत्त्वाचे ठरते. तयांनी स्त्रीला केवळ 

कुटंुबव्यवस्िेतील घटक म्हिनू न पाहता स्वतंत्र व्यणक्तमत्त्व म्हिनू मान्यता णदली. स्त्रीणशक्षि, णवधवाणववाह समितन, बालहतया 

प्रणतबंध, णस्त्रयांसाठी आश्रयगहृ ेअशा उपिमांद्वारे तयांनी स्त्रीच्या जीवनातील द:ुख, शोषि आणि अन्याय यांना िेट आव्हान णदल.े 

तयामळेु साणवत्रीबाई फुले या आधणुनक स्त्रीमकु्ती चळवळीच्या मलूस्तभं ठरतात. 

दणलत व वंणचत समाजाच्या संदभातत पाहता, साणवत्रीबाई फुले यांचे स्िान सामाणजक समतेच्या लढडयातील सणिय सहभागाचे आह.े 

अस्पशृ्यतेणवरुद्ध तयांनी प्रतयक्ष कृतीतून संघषत केला. तयांच्या शाळामंध्ये जाणतभेद न पाळता सवाांना समान वागिकू दणे्यात आली. 

सामाणजक व्यवहारात समता ही केवळ संकल्पना न राहता प्रतयक्ष आचरिात उतरणवण्याचा तयांनी प्रयतन केला. तयामळेु तयांच्या 

कायातमळेु सामाणजक न्यायाची जािीव समाजात रुजण्यास मदत झाली. 

वैचाररकदृष्टडया पाहता, साणवत्रीबाई फुले याचंे स्िान णववेकवादी आणि मानवतावादी परंपरेत मोलाचे आह.े तयानंी अंधश्रद्धा, 

कमतकांर् आणि धमाांधतलेा णवरोध केला. तयांच्या कणवतांमधनू व लखेनातून शोणषत वगातला संघषातची पे्ररिा णमळते. 

समाजपररवततनासाठी वैचाररक प्रबोधन णततकेच आवश्यक आहे, ह ेतयांनी आपल्या साणहतयातनू अधोरेणखत केले. 

एकूिच सामाणजक पररवततनाच्या व्यापक प्रणियेत साणवत्रीबाई फुल े याचं े स्िान केवळ सहाय्यक णकंवा दयु्यम स्वरूपाच े नसनू 

नेततृवातमक आह.े तयांनी णशक्षि, स्त्रीमकु्ती, सामाणजक समता आणि मानवमलू्ये या सवत पातळयांवर पररवततन घर्वनू आिले. 

तयामळेु भारतीय समाजपररवततनाच्या इणतहासात साणवत्रीबाई फुले या केवळ पणहल्या स्त्रीणशणक्षका म्हिनू नव्ह,े तर सामाणजक 

पररवततनाच्या प्रभावी व णचरंतन प्रतीक म्हिनू ओळखल्या जातात. सारांश रूपान े प्रस्ततु संशोधनातनू असे स्पष्ट होत े की 

साणवत्रीबाई फुल े यांच े योगदान सामाणजक पररवततनाच्या दृष्टीन े मलूगामी व दरूगामी पररिाम करिारे होत.े तयांनी स्त्रीणशक्षिाची 

पायाभरिी करून स्त्रीमकु्तीचा मागत मोकळा केला. दणलत-वंणचत समाजासाठी णशक्षि व मानवी प्रणतषे्ठचा आग्रह धरून तयांनी 

सामाणजक समतेचा पाया मजबूत केला. तयांच्या णवचारामंध्ये मानवतावाद, णववेकवाद व समतावाद याचंे ससंुगत दशतन घर्त.े 

साणवत्रीबाई फुल ेयांनी केवळ सामाणजक अन्यायावर टीका केली नाही, तर प्रतयक्ष कृतीतून पररवततन घर्वनू आिल.े तयामळेु तया 

भारतीय सामाणजक सधुारिा चळवळीतील एक िांणतकारी व पे्ररिादायी व्यणक्तमत्त्व ठरतात 

णशफारशी: 

साणवत्रीबाई फुले यांच्या णवचाराचंा व कायातचा अभ्यास आधणुनक णशक्षिव्यवस्िेत अणधक सखोलपिे समाणवष्ट करिे आवश्यक 

आह.े शालेय व उच्च णशक्षिाच्या अभ्यासिमात तयांच्या सामाणजक कायातवर आधाररत अभ्यासिमाचंा समावेश करण्यात यावा. 

स्त्रीणशक्षि व वंणचत घटकांच्या णशक्षिासाठी राबणवल्या जािाऱ्या योजनांमध्ये साणवत्रीबाई फुल ेयांच्या तत्त्वज्ञानाचा आधार घ्यावा. 

सामाणजक समता व स्त्रीमकु्तीच्या चळवळींना तयांच्या णवचारातंून पे्ररिा घेऊन अणधक व्यापक स्वरूप दिेे गरजेचे आह.े तसेच 

तयांच्या साणहतयाच ेसंशोधनातमक संपादन व अनुवाद करून ते नव्या णपढीपयांत पोहोचणवण्याच ेप्रयतन करावेत. 
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