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मानवाधिकार हे प्रत्येक व्यक्तीच्या मानवी अधतित्वािून धनमााण होणारे मूलभिू अधिकार 

असून िे कोणत्याही बाह्य सते्तवर अवलंबून नसिाि. प्रतिुि संशोिन लेखामध्ये 

मानवाधिकारांच्या संकल्पनेचा ऐधिहाधसक प्रवास प्राचीन समाजरचनांपासून आिधुनक 

आंिरराष्ट्रीय व्यवतथेपयंि कसा धवकधसि झाला, याचे धवशे्लषण करण्याि आले आह.े या 

प्रधियेि धवधवि कालखंडांमध्ये घडलेल्या महत्त्वपूणा घडामोडींचा आधण त्यांचा 

मानवाधिकारांच्या चौकटीवर झालेल्या प्रभावाचा अभ्यास केला आह.े 

यासोबिच, सामाधजक धवषमिा, सशस्त्र संघषा िसेच पयाावरणीय अधतथरिा यांसारख्या 

समकालीन जागधिक समतयांच्या पार्श्ाभमूीवर मानवाधिकारांची आजची भधूमका िपासण्याि 

आली आहे. धवशे्लषणात्मक पद्धिीचा अवलंब करून हा लेख अिोरेधखि करिो की, 

सध्याच्या परतपरसंबंधिि जागधिक व्यवतथेि न्याय, मानवी सन्मान आधण शार्श्ि धवकास या 

मलू्यांची उभारणी करण्यासाठी मानवाधिकार ह े अधनवाया आिारतिंभ ठरिाि. धवधवि 

ऐधिहाधसक व आिधुनक दृधिकोनांचा आिार घेि या ित्त्वांची कालानुरूप उपयुक्तिा आधण 

साित्य अिोरेधखि करण्याि आले आह.े 

 
Keywords: 

 

मानवी हक्क 

 

Plagiarism Check Report: 

Tool Used: Turnitin 

Date of Report: February 02, 2026 

Similarity Index: 4% 
Remarks: No significant matching text. All citations and matches are properly referenced. The 
manuscript is considered original. 

 
 
 
 

IIP 
International Multidisciplinary  
Research Journal 

How to Cite: Jadhav, S. K. (2026). मानवी हक्कांची संकल्पना: ऐधिहाधसक धवकास आधण आज त्याचे महत्त्व. IIP: International 

Multidisciplinary Research Journal (IIPIMRJ), 3(1), 731–735. 

 

https://iipublications.com/iipimrj/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/)


Journal homepage: https://iipublications.com/iipimrj/                                                          732 | P a g e  

IIP : International Multidisciplinary Research Journal (IIPIMRJ) 

Vol. 3 No. Issue - I (January-March) (2026) 

ISSN: 3049-2734 
 

 

प्रस्तावना- 

मानवाधिकार म्हणज ेप्रत्येक व्यक्तीच्या जन्मधिद्ध प्रधतष्ठलेा, स्वातंत्र्याला आधण िमतलेा मान्यता दणेारी िाववधिक मलू्यव्यवस्था 

होय. ह ेहक्क कोणत्याही शािनान ेबहाल केलले ेनिनू त ेमानवी अधस्तत्वाशी अधवभाज्यररत्या जोडलले ेआहते. भौगोधलक िीमा, 

राजकीय व्यवस्था आधण िांस्कृधतक धभन्नता यापंलीकडे जाऊन ह ेहक्क प्रत्येक मानवािाठी िमान राहतात. जीवनाचा अधिकार, 

अधभव्यक्तीस्वातंत्र्य, िरुधिततचेा हक्क यांिारख े नागरी व राजकीय अधिकार तिेच, धशिण, आरोग्य आधण िन्मानजनक 

रोजगाराच्या िंिी यांिारख े िामाधजक व आधथवक अधिकार मानवाधिकारांच्या चौकटीत िमाधवष्ट होतात. आजच्या वेगान े

बदलणाऱ्या आधण जागधतकीकरणाने प्रभाधवत झालेल्या यगुात या अधिकारांच ेमहत्त्व अधिक ठळकपण ेअिोरेधखत होत आह.े 

मानवाधिकाराचंी िंकल्पना इधतहािाच्या धवधवि टप्प्यातंून धवकधित झाली आह.े प्राचीन िंस्कृतींमध्ये न्याय, कतवव्य आधण 

िमानतेधवषयी प्राथधमक धवचार आढळतात, जरी त्याचंी अंमलबजावणी मयावधदत स्वरूपाची होती. पढु े प्रबोिनकाळात 

व्यधक्तस्वातंत्र्य, नैिधगवक हक्क आधण मानवी धववेक यांवर भर दणे्यात आला, ज्याचा प्रभाव आिधुनक लोकशाही व्यवस्थांवर 

पडला. धविाव्या शतकातील यदु्धजन्य पररधस्थती आधण मानवी हक्कांच्या भीषण उल्लंघनानंी जागधतक पातळीवर िामधूहक 

प्रधतिादाची गरज अिोरेधखत केली. पररणामी १९४८ मध्य े िंयकु्त राष्ट्र िंघटननेे िाववधिक मानवाधिकार जाहीरनामा स्वीकारून 

मानवाधिकारानंा आंतरराष्ट्रीय मान्यता धदली. 

आजच्या काळात हवामान बदल, धडधजटल तंिज्ञानामळेु धनमावण झालेली गोपनीयतचेी आव्हाने आधण वाढती िामाधजक-आधथवक 

धवषमता या िवव घटकांनी मानवाधिकारांच्या प्रश्ांना नव े पररमाण धदल े आह.े अन्यायाधवरुद्ध आवाज उठवण्यािाठी आधण 

लोकशाही मलू्यांच ेिंरिण करण्यािाठी मानवाधिकार ह ेकेवळ नधैतक िंकल्पना न राहता प्रभावी कायदशेीर व िामाधजक िािन 

बनले आहते. जरी अनेक िेिांत प्रगती झाली अिली तरीही हक्काचंे उल्लंघन अजनूही िरुूच आह,े ज्यामळेु ितत जागरूकता, 

जनजागतृी आधण प्रभावी अंमलबजावणीची आवश्यकता प्रकषावने जाणवते. त्यामळेु मानवाधिकाराचंा ऐधतहाधिक प्रवाि िमजनू 

घेणे ह ेकेवळ भतूकाळाचा अभ्याि निनू वतवमान आधण भधवष्ट्यकाळातील न्याय्य व िमताधिधष्ठत िमाजधनधमवतीिाठी आवश्यक 

धदशादशवक ठरते. 

उधिि-े 

I. प्राचीन काळािील प्रारंधभक संकल्पनापंासनू धवसाव्या शिकािील आंिरराष्ट्रीय चौकटींच्या धनधमािीपयंि 

मानवाधिकारांच्या धवकासाचा मागोवा घेणे. 

II. समकालीन समाजाि मानवाधिकाराचंे महत्त्व अिोरेधखि करणे, धवशेषिः असमानिा, सावाजधनक आरोग्याशी संबंधिि 

संकटे आधण पयाावरणीय शार्श्ििा यांसारख्या जागधिक समतयांना सामोरे जािाना त्यांची भधूमका तपि करणे. 

III. ऐधिहाधसक अनुभव आधण सध्याच्या प्रवाहांचा आिार घेऊन भधवष्ट्याि मानवाधिकार संरक्षण अधिक सक्षम करण्यासाठी 

उपयकु्त धशफारसी सचुधवणे. 

मानवाधिकाराचंा ऐधिहाधसक धवकास- 

मानवाधिकाराचंा धवकास हा मानवाच्या न्याय आधण समिेच्या सिि चाल ूअसलेल्या शोिाचा साक्षीदार आह.े हा प्रवास हजारो 

वषांपयंि पसरललेा असनू त्यावर धवधवि सांतकृधिक, ित्त्वज्ञानात्मक आधण राजकीय बदलाचंा प्रभाव पडलेला आह.े जरी सावाधिक 

मानवाधिकाराचंी आिधुनक संकल्पना िलुनेन ेअलीकडची असली, िरी धिची मळेु प्राचीन संतकृिींमध्ये आढळिाि, धजथे अधिकार 

व किाव्यांधवषयीच्या प्राथधमक कल्पना उदयास आल्या. 

प्राचीन उगम- 

मानवाधिकारांच्या ित्त्वाचंा सवााि प्राचीन दतिऐवजीकृि उल्लेख इ.स.प.ू ५३९ मध्ये आढळिो, जेव्हा पधशायाचा सम्राट सायरस द 

गे्रटने बाबेल धजंकल्यानिंर सायरस धसधलंडर जारी केला. अक्कादी क्यधुनफॉमा धलपीि कोरलेल्या या दतिऐवजाि गलुामाचंी मकु्तिा, 

िाधमाक तवािंत्र्य आधण वांधशक समानिा यांसारख्या ित्त्वाचंा उल्लखे होिा, जे त्या काळासाठी िांधिकारक मानले जािाि. अनेक 

अभ्यासक या दतिऐवजाला जगािील पधहला मानवाधिकारांचा सनद मानिाि. याचा प्रभाव पढु ेभारि, ग्रीस आधण रोमसारख्या 

संतकृिींवर पडला, धजथे नैसधगाक कायद्याच्या संकल्पना धवकधसि होऊ लागल्या. मेसोपोटेधमयामध्ये हम्मरुाबी संधहिा (समुारे 

इ.स.प.ू १७५०) ने न्याय आधण समिचेी काही ित्त्वे मांडली, जरी िी सावाधिक हक्कापंेक्षा अधिक कायदशेीर धनयमांच्या तवरूपाची 

होिी. 

प्राचीन ग्रीस आधण रोममध्ये या धवचारांना ित्त्वज्ञानात्मक अधिष्ठान धमळाल.े अ ‍ॅररतटॉटलसारख्या ग्रीक धवचारवंिांनी मानवी 

प्रधिषे्ठबाबि धचिंन केले, िर रोमन कायद्याि नैसधगाक कायद्याची संकल्पना धवकधसि झाली, ज्यानुसार काही अधलधखि धनयम सवा 

मानवांवर सावाधिकरीत्या लाग ू होिाि. िाधमाक परंपरांनीही या धवचारप्रवाहाला धदशा धदली. यहुदी-धिश्चन परंपरेि जीवनाच्या 

पधवििेवर भर दणे्याि आला, िर इतलाम िमागं्रथ कुराणाि करुणा आधण समानिेच ेमहत्त्व अिोरेधखि केले गलेे. माि, या प्रारंधभक 
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संकल्पना पणूािः सावाधिक नव्हत्या—गलुाम, धस्त्रया आधण परदशेी लोक यांना अनेकदा या अधिकारापंासनू वंधचि ठेवल े जाि 

असे—िरीही त्यांनी पढुील व्यापक मानवाधिकार संकल्पनांसाठी पाया घािला. 

मध्ययगु आधण पनुजाागरण काळ- 

मध्ययगुाि, धवशेषिः यरुोपमध्ये, मानवाधिकारांच्या धदशनेे हळूहळू प्रगिी झाली. इ.स. १२१५ मध्ये इगं्लंडचा राजा जॉन यान े

तवाक्षरी केलेला म‍ॅग्ना काटाा हा दतिऐवज राजसत्तेवर मयाादा घालणारा ठरला आधण न्यायप्रधियेचा अधिकार व मनमानी 

कारावासापासनू संरक्षण यांसारख्या हक्कांना मान्यिा धदली. जरी ह ेहक्क प्रामखु्यान ेसरदारवगाापरुिे मयााधदि होि,े िरी “कायद्याच े

राज्य” ही संकल्पना याच काळाि दृढ झाली, ज्याचा प्रभाव पढुील लोकशाही धवकासावर पडला. पनुजाागरण काळाि 

मानविावादामळेु व्यक्तीच्या मलू्यावर नव्याने भर दणे्याि आला. थॉमस मरूसारख्या धवचारवंिानंी यटुोधपयासारख्या गं्रथांिनू 

सामाधजक न्यायाची कल्पना मांडली. 

१६व्या आधण १७व्या शिकािील यरुोपािील िाधमाक यदु्धानंी मानवाधिकारांच्या धवकासाला नवे वळण धदले. वेतटफाधलयाचा िह 

(१६४८) जरी राज्यांच्या सावाभौमत्वावर भर दणेारा असला, िरी त्यािून िाधमाक छळापासनू संरक्षणाची गरज अिोरेधखि झाली. 

पढुे हा काळ प्रबोिन यगुाि पररवधिाि झाला, धजथे जॉन लॉक यानंी जीवन, तवाितं्र्य आधण संपत्ती ह े नैसधगाक हक्क असल्याच े

प्रधिपादन केले आधण सरकारची वैििा ही या हक्कांच्या संरक्षणावर अवलंबून असिे असे साधंगिल.े 

प्रबोिन काळ आधण िांधिकारी यगु- 

१८व्या शिकाि मानवाधिकारांच्या इधिहासाि धनणाायक वळण आले. अमरेरकन तवािंत्र्ययदु्ध (१७७६) आधण फ्रें च राज्यिांिी 

(१७८९) यांनी वैयधक्तक हक्काचंी संकल्पना ठामपणे मांडली. अमेररकेच्या तवािंत्र्य घोषणापिाि जीवन, तवािंत्र्य आधण 

आनंदाच्या शोिाचा अधिकार “अपररहाया हक्क” म्हणनू घोधषि करण्याि आला, िर धबल ऑफ राइट्स (१७९१) ने अधभव्यक्ती 

आधण संघटन तवािंत्र्य यांसारख्या मलूभिू तवािंत्र्यानंा कायदशेीर संरक्षण धदले. 

फ्रान्समध्ये मानव आधण नागररकांच्या हक्काचंा जाहीरनामा (१७८९) यांनी तवािंत्र्य, समिा आधण बंििुा या मलू्यांना आिार धदला 

आधण जागधिक उदारमिवादावर खोल पररणाम केला. थॉमस पने यांच्या द राइट्स ऑफ म‍ॅन (१७९१) या गं्रथाने “मानवाधिकार” 

ही संज्ञा अधिक लोकधप्रय केली आधण िाधमाक िसेच िमाधनरपके्ष परंपरामंिनू पे्ररणा घेिली. या दतिऐवजांनी अधिकारांना 

गटािाररि न ठेविा वैयधक्तक पािळीवर मान्यिा धदली, िरीही धस्त्रया आधण गलुाम यांसारख्या घटकांना अजनूही पणूा समानिा 

धमळाली नव्हिी. १९व्या शिकाि गलुामधगरीधवरोिी चळवळींमळेु धिटनमध्ये (१८३३) आधण अमेररकेि (१८६५) गलुामधगरी रि 

झाली, िसेच स्त्रीमिाधिकार चळवळींनी समिेच्या धदशेन ेमहत्त्वाची पावले उचलली. 

धवसावे शिक आधण यदु्धोत्तर काळािील घडामोडी- 

दोन महायदु्धानंी मानवाधिकाराचंी नाजकूिा उघड करून दाखवली. नरसंहार आधण भीषण अत्याचारांनी आंिरराष्ट्रीय पािळीवर 

अधिकारांच्या संरक्षणाची गरज अिोरेधखि केली. १९१९ मध्ये तथापन झालेल्या लीग ऑफ नेशन्सन ेप्रारंधभक पािळीवर हतिक्षेप 

करण्याचा प्रयत्न केला, माि त्याचे अपयश ह े१९४५ मध्ये संयकु्त राष्ट्र संघटनेच्या तथापनेस कारणीभिू ठरल.े संयकु्त राष्ट्रांच्या 

सनदिे मानवाधिकारांच्या संविानाचा तपि संकल्प करण्याि आला आधण त्यािूनच १९४८ मध्ये सावाधिक मानवाधिकार 

जाहीरनामा (UDHR) अधतित्वाि आला. एलेनॉर रूझवेल्ट यांच्या नेितृ्वाखाली ियार झाललेा हा जाहीरनामा कोणत्याही 

धवरोिाधवना तवीकारण्याि आला. या जाहीरनाम्याि नागरी, राजकीय, आधथाक, सामाधजक आधण सांतकृधिक अधिकाराचंा समावेश 

असलेल्या एकूण ३० कलमांचा समावेश आह.े याच आिारावर पढुे १९६६ मध्ये नागरी व राजकीय हक्कांवरील आंिरराष्ट्रीय 

करार (ICCPR) आधण आधथाक, सामाधजक व सांतकृधिक हक्कांवरील आंिरराष्ट्रीय करार (ICESCR) तवीकारल ेगलेे, ज्यांना 

एकधििपणे आंिरराष्ट्रीय मानवाधिकार धविेयक असे म्हटले जािे. त्याचप्रमाणे प्रादधेशक पािळीवरही यंिणा उभ्या राधहल्या—उदा. 

यरुोपीय मानवाधिकार पररषदा (१९५०) आधण आधफ्रकन मानव व लोकांच ेअधिकार सनद (१९८१). 

धवसाव्या शिकाच्या उत्तरािााि मानवाधिकारांच्या संकल्पनेि “धिसऱ्या धपढीच ेहक्क” समाधवि होऊ लागल,े जसे की पयाावरणाचा 

हक्क आधण धवकासाचा हक्क, जे जागधिक परतपरसंबंि दशाविाि. आंिरराष्ट्रीय फौजदारी न्यायालय (१९९८) सारख्या संतथांनी 

मानवाधिकार उल्लंघनांबाबि जबाबदारी धनधश्चि करण्याच्या प्रधियेला चालना धदली. 

आजच्या काळािील मानवाधिकारांच ेमहत्त्व- 

२१व्या शिकाि मानवाधिकार पवूीपेक्षा अधिक महत्त्वाचे ठरल े आहिे. ि े नव्या िोक्याधंवरुद्ध संरक्षण दिेाि आधण जागधिक 

सहकायााची चौकट धनमााण करिाि. गुिंागुंिीच्या आव्हानांमध्येही िे मलूभिू गरजा पणूा होण्याची खािी दिेाि, समिा प्रोत्साधहि 

करिाि आधण शार्श्ि प्रगिीस चालना दिेाि. 

मलूभिू गरजा आधण मानवी प्रधिषे्ठचे संरक्षण- 

मानवाधिकार अन्न, पाणी, धनवारा आधण आरोग्यसेवा यांसारख्या जीवनावश्यक सधुविांपयंि पोहोच सधुनधश्चि करिाि. उदाहरणाथा, 
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आरोग्याचा अधिकार कोधवड-१९ सारख्या महामारीच्या काळाि अत्यंि महत्त्वाचा ठरला, ज्यामळेु लसींचे न्याय्य धविरण आधण 

भेदभावापासनू संरक्षण यावर भर दणे्याि आला. या अधिकारांमळेु धनवााधसि, आधदवासी समदुाय आधण धदव्यांग व्यक्ती यांसारख्या 

वंधचि घटकानंा सन्मानाने जीवन जगण्याची संिी धमळिे. 

समिेचा प्रचार आधण भदेभावाधवरुद्ध लढा- 

मानवाधिकार वंश, धलंग, जािीयिा धकंवा इिर कारणांवर आिाररि असमानिधेवरुद्ध प्रभावी सािन ठरिाि. ब्ल‍ॅक लाइव््ज म‍ॅटर 

धकंवा #मीटू यांसारख्या चळवळींमिनू भ्रिाचार व दडपशाहीधवरोिाि आवाज उठवण्याची िाकद या अधिकारामंळेुच धमळाली 

आह.े 

CEDAWसारख्या आंिरराष्ट्रीय करारामंळेु स्त्रीधशक्षण व रोजगारािील संिी वाढल्या असनू त्याचा थेट पररणाम आधथाक 

धवकासावर होिो. बहुसांतकृधिक समाजाि अधभव्यक्तीतवािंत्र्य व शािंिापणूा आंदोलनाचा अधिकार संवाद वाढविो आधण 

सामाधजक िणाव कमी करिो. 

जागधिक आव्हानानंा सामोरे जाणे- 

हवामान बदलाच्या पार्श्ाभमूीवर मानवाधिकारांची चौकट अत्यंि उपयकु्त ठरिे. अलीकडील संयकु्त राष्ट्रांच्या ठरावांमध्ये तवच्छ 

आधण आरोग्यदायी पयाावरणाचा हक्क मान्य केला जाि आह.े यामळेु पयाावरण रक्षकाचंे संरक्षण होिे आधण समदु्रसपाटीखाली 

जाण्याचा िोका असलेल्या बेटांवरील समदुायांना शार्श्ि धवकास प्रधियेि आपला आवाज धमळिो. 

धडधजटल यगुाि गोपनीयिचेा अधिकार दखेरेख आधण चकुीच्या माधहिीस रोखण्यास मदि करिो, िर कामगारांच े हक्क धगग-

इकॉनॉमीसारख्या नव्या रोजगार पद्धिींशी जळुवनू घेि आहिे. 

मानवाधिकार शांििा व सरुधक्षििेलाही आिार दिेाि. संघषाग्रति भागािं यदु्धगनु्ह्यांबाबि जबाबदारी धनधश्चि करण्यासाठी 

आंिरराष्ट्रीय फौजदारी न्यायालय कायारि आह.े आधथाक दृधिकोनािनूही मजबूि मानवाधिकार संरक्षण असलेल्या दशेामंध्ये मानवी 

धवकास धनदशेांक जाति असल्याच ेधदसनू येिे. 

आव्हाने आधण भधवष्ट्यकालीन उपयकु्तिा- 

लक्षणीय प्रगिी असनूही मानवाधिकारांसमोर अनेक अडचणी आहिे—राज्याच्या सावाभौमत्वाशी संबंधिि संघषा, सांतकृधिक 

सापेक्षिावाद आधण अंमलबजावणीिील िटुी. काही अहवालामंध्ये अमेररकेि मिदानाधिकार आधण तथलांिर िोरणांसारख्या 

क्षेिािं कमिरिा असल्याचे नमदू केले आह.े 

िथाधप, मानवाधिकार कालािीि आहिे. िे कृधिम बुधद्धमत्ता नीधिमत्ता, धपढ्यानुधपढ्यािंील न्याय यांसारख्या नव्या प्रश्ांशी जळुवनू 

घेि राहिाि. त्यांची सावाधिकिा जागधिक ऐक्य धनमााण करिे, जे आजच्या परतपरसंबंधिि संकटांना िोंड दणे्यासाठी अत्यावश्यक 

आह.े 

धनष्ट्कषा- 

मानवाधिकाराचंा ऐधिहाधसक धवकास हा प्राचीन राजाज्ञापंासनू ि ेसदुृढ आंिरराष्ट्रीय व्यवतथेपयंिचा एक प्रगि प्रवास दशाविो. हा 

प्रवास ित्त्वज्ञानािील धवचारसरणी आधण अन्यायाधवरुद्ध धदलेल्या प्रधिसादामंळेु आकाराला आला आह.े सायरस धसधलंडरपासनू ि े

सावाधिक मानवाधिकार जाहीरनाम्यापयंि (UDHR) या महत्त्वपणूा टप्प्यांनी अधिकाराचंे क्षिे अधिक व्यापक केले असनू िे अधिक 

समावेशक आधण अंमलबजावणीयोग्य बनवल ेआहिे. 

आजच्या काळाि, अभिूपवूा आव्हानानंा सामोरे जाि असलेल्या जगाि मानवी प्रधिष्ठा, समिा आधण शार्श्ििचेी खािी करण्यासाठी 

मानवाधिकार अधनवाया ठरिाि. ि ेव्यक्तींना सक्षम करिाि, िोरणानंा धदशा दिेाि आधण सत्तािाऱ्यांना जबाबदार िरिाि—यािूनच 

त्यांचे शार्श्ि महत्त्व अिोरेधखि होिे. 

िथाधप, या अधिकारांची प्रत्यक्ष अंमलबजावणी होण्यासाठी सामधूहक प्रयत्न आवश्यक आहिे. सरकारानंी अंमलबजावणी अधिक 

प्रभावी करावी, नागरी समाजाने साित्यान ेजनजागिृी व वधकली करावी, आधण प्रत्येक व्यक्तीन ेइिरांच्या हक्कांचा आदर करावा. 

भधवष्ट्यािील प्रयत्नानंी धडधजटल अधिकार आधण हवामान न्याय यासंारख्या उदयोन्मखु मदुद््यांवर धवशषे 

लक्ष कें धद्रि करणे आवश्यक आह.े ऐधिहाधसक अनभुवांच्या आिारावर अधिक न्याय्य जग घडवण्यासाठी ही पावले महत्त्वाची 

ठरिील. 

अखेरीस, मानवाधिकार केवळ आदशा संकल्पना नसनू मानवी समदृ्धीसाठीची प्रत्यक्ष उपयोगी सािने आहिे आधण त्यासाठी 

सवांकडून साित्यपणूा बाधंिलकी अपेधक्षि आह.े 
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