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द्वितीय महायुद्धानंतर शीतयुद्धामळेु जागद्वतक राजकारण ह े द्विध्रवुीय झाले. या पररद्वथितीत 

नवीन थवतंत्र झालेल्या राष्ट्ांनी आपल्या साववभौमत्वाचे संरक्षण करण्यासाठी अद्वलप्तवादी 

चळवळीचा मागव थवीकारला. थवतंत्र भारताने पंद्वित जवाहरलाल नेहरू यांच्या नेततृ्वाखाली 

अद्वलप्तवादी धोरण थवीकारून कोणत्याही महासते्तच्या गटाशी न बांधता थवतंत्र परराष्ट् धोरण 

राबवले. बांिंुग व बेलग्रेि  या पररषदांमध्ये भारताने महत्त्वाची भदू्वमका बजावली. या 

संशोधनात अद्वलप्तवादी चळवळीची संकल्पना, भारताची भदू्वमका आद्वण द्वतचे समकालीन 

महत्त्व यांचे द्ववशे्लषण करण्यात आले असून अद्वलप्तवादी मलू्ये आजही भारताच्या परराष्ट् 

धोरणासाठी उपयुक्त ठरत असल्याचे अधोरेद्वखत करण्यात आले आह.े 
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प्रथतावना : 

द्ववसाव्या शतकाच्या मध्यकाळात जागद्वतक राजकारणात मोठे बदल घिून आले. दसुऱ्या महायदु्धानंतर यरुोपातील द्विटन, 

फ्रान्स यांसारख्या वसाहतवादी सत्तांची आद्विवक व लष्टकरी ताकद कमी झाली. याचा पररणाम असा झाला की आद्वशया, आद्वफ्रका 

आद्वण लॅद्वटन अमरेरकेतील अनेक दशेांनी दीघवकालीन गलुामद्वगरीतून मकु्त होऊन थवातंत्र्य प्राप्त केले. मात्र, थवातंत्र्य द्वमळाल्यानंतर 

लगचेच या नवथवतंत्र राष्ट्ांसमोर नव्या अिचणी उभ्या राद्वहल्या. त्या म्हणजे दशेाची एकात्मता द्वटकवणे, आद्विवक द्ववकास साधणे 

आद्वण सरुद्वक्षतता अबाद्वधत ठेवणे ही मोठी आव्हाने या दशेासमोर होती. याच काळात अमेररका आद्वण सोद्वव्हएत रद्वशया या दोन 

महासत्तांमध्ये शीतयदु्ध सरुू झाल.े या शीतयदु्धामळेु संपणूव जग दोन द्ववरोधी गटांमध्ये द्ववभागले गलेे. एकीकिे अमेररकेच्या 

नेततृ्वाखालील भांिवलशाही गट होता, तर दसुरीकिे सोद्वव्हएत रद्वशयाच्या नेततृ्वाखालील साम्यवादी गट होता. या दोन्ही गटामंध्ये 

तीव्र राजकीय, वैचाररक आद्वण लष्टकरी थपधाव सरुू  झाली  होती. त्यामळेु जगातील प्रत्येक दशेावर कोणत्या ना कोणत्या गटात 

सामील होण्याचा दबाव द्वनमावण झाला. नुकत्याच थवततं्र  झालेल्या राष्ट्ांसाठी ही पररद्वथिती द्वदवसेद्वदवस अद्वधकच गुंतागुतंीची 

होती. एखाद्या महासत्तेच्या गटात सामील झाल्यास दशेाच्या थवातंत्र्यावर वर मयावदा यऊे शकत होत्या. परकीय राजकीय हथतक्षेप, 

लष्टकरी आघािीत अिकण्याचा धोका आद्वण अंतगवत धोरणांवर बाह्य प्रभाव पिण्याची शक्यता होती. त्यामळेु अनेक राष्ट्ांना असे 

वाटू लागल े की, राजकीय थवातंत्र्य द्वमळाल्यानंतरही जर महासत्तांच्या प्रभावाखाली राहावे लागल,े तर त े आपले खरे थवातंत्र्य 

ठरणार नाही. याच पार्श्वभमूीवर अद्वलप्तवादी चळवळीचा (Non-Aligned Movement – NAM) उदय झाला. थवतंत्र भारताच े

पद्वहल ेपतंप्रधान पंद्वित जवाहरलाल नेहरू यानंी या चळवळीला केवळ पाद्वठंबा द्वदला नाही, तर द्वतला वचैाररक अद्वधष्ठान, नैद्वतक 

द्वदशा व आंतरराष्ट्ीय प्रद्वतष्ठा प्राप्त करून द्वदली. भारतान े अद्वलप्ततावादाचा थवीकार करून थवतंत्र परराष्ट् धोरण राबद्ववले आद्वण 

आद्वशया, आद्वफ्रका व लॅद्वटन अमेररकेतील नवथवतंत्र राष्ट्ांसाठी मागवदशवक भदू्वमका बजावली. 

अद्वलप्तवाद म्हणजे केवळ तटथिता: राहणे नव्ह,े तर कोणत्याही महासते्तच्या गटात न जाता थवतंत्र आद्वण थवाद्वभमानी परराष्ट् धोरण 

थवीकारणे म्हणजचे अद्वलप्तवाद होय. अद्वलप्तवादी राष्ट्े आंतरराष्ट्ीय शातंतचेा परुथकार करतात, यदु्धाला द्ववरोध करतात आद्वण 

अन्याय व आक्रमणा द्ववरोधात नैद्वतक भदू्वमका घेतात. त्यामळेु अद्वलप्तवादी चळवळ ही नवीन थवतंत्र झालेल्या  राष्ट्ांच्या 

आत्मद्वनणवयाच्या हक्काच ेआद्वण साववभौमत्वाचे प्रतीक बनली. 

भारताने थवातंत्र्यानतंर लगेचच अद्वलप्तवादी धोरण थवीकारल.े पंद्वित जवाहरलाल नहेरू यांच्या नतेतृ्वाखाली भारतान े

शीतयदु्धातील गटराजकारणापासनू दरू राहण्याचा द्वनणवय घेतला. शातंता, सहअद्वथतत्व आद्वण आंतरराष्ट्ीय सहकायव ही भारताच्या 

परराष्ट् धोरणाची मखु्य तत्त्वे होती. भारतासाठी अद्वलप्तवाद हा केवळ राजकीय धोरण नव्हता, तर थवातंत्र्यलढ्यातून द्ववकद्वसत 

झालेल्या नदै्वतक मलू्याचंा द्ववथतार होता. वसाहतवाद, साम्राज्यवाद आद्वण वणविेष याचंा द्ववरोध करणे ह ेभारताच्या परराष्ट् धोरणाच े

कें द्रद्वबंद ूहोत.े अद्वलप्तवादी चळवळीच्या वैचाररक मांिणीत आद्वण आंतरराष्ट्ीय थतरावरील थवीकाराहवतते भारताची भदू्वमका अत्यंत 

महत्त्वाची ठरली. भारतान ेया चळवळीला केवळ नवथवतंत्र राष्ट्ांचा गट न मानता जागद्वतक राजकारणातील एक नैद्वतक शक्ती म्हणनू 

उभे करण्याचा प्रयत्न केला. त्यामळेु अद्वलप्तवादी चळवळीत भारताची भदू्वमका अभ्यासणे ह े केवळ इद्वतहास समजनू घेण्यासाठी 

नव्ह,े तर आजच्या जागद्वतक राजकारणाचे थवरूप समजनू घेण्यासाठीही आवश्यक ठरते. 

संशोधनाची उद्विष्ट:े 

१. अद्वलप्तवादी चळवळीच्या उदयाची ऐद्वतहाद्वसक पार्श्वभमूी थपष्ट करणे. 

२. अद्वलप्तवादी धोरणाची संकल्पना व तत्त्वे समजावनू घेणे. 

३. अद्वलप्तवादी चळवळीत भारताच्या भदू्वमकेचे द्ववशे्लषण करणे. 

४. पंद्वित जवाहरलाल नहेरू, नासेर, द्वटटो व सकुणो याचंे योगदान अभ्यासणे. 

५. आंतरराष्ट्ीय राजकारणावर भारताच्या अद्वलप्त धोरणाचा प्रभाव तपासणे. 

संशोधनाची गहृीतके: 

१. भारताने अद्वलप्तवादी चळवळीत नतेतृ्वात्मक भदू्वमका बजावली आह.े 

२. भारताचे अद्वलप्त धोरण ह ेशांतता व सहअद्वथतत्वावर आधाररत होत.े 

३. अद्वलप्तवादी चळवळीमळेु नवथवततं्र राष्ट्ानंा आंतरराष्ट्ीय व्यासपीठ द्वमळाले. 

४. शीतयदु्ध समाप्तीनतंर अद्वलप्तवादी चळवळीचे महत्त्व कमी झाल ेअसले तरी ती पणूवतःद्वनिवक ठरललेी नाही. 

५. अद्वलप्तवादाची मलूभतू तत्त्वे म्हणजे राष्ट्ीय साववभौमत्वाचा सन्मान, आंतरराष्ट्ीय संघषाांचे शांततामय द्वनराकरण, कोणत्याही 

दशेाच्या अंतगवत बाबींमध्ये हथतक्षेप न करणे, समानता आद्वण सहअद्वथतत्व. ही चळवळ लष्टकरी आघाि्यांपासनू दरू राहनू 

नैद्वतक राजकारणावर आधाररत होती. 

संशोधन पद्धती: 
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सदर संशोधनासाठी ऐद्वतहाद्वसक व द्ववशे्लषणात्मक संशोधन पद्धतीचा अवलंब करण्यात आला आह.े 

दयु्यम स्रोतांवर आधाररत संशोधन संदभव गं्रि, संशोधन लखे, द्वनयतकाद्वलके सरकारी दथतऐवज, यांच्या  सहाय्यान े द्ववषयाच े

वथतुद्वनष्ठ व शास्त्रीय द्ववशे्लषण करण्यात आल ेआह.े 

अद्वलप्तवादी चळवळीची संकल्पना आद्वण पार्श्वभमूी: 

अद्वलप्तवादी चळवळीचा औपचाररक आरंभ १९६१ साली बेलगे्रि येिे झालेल्या पद्वहल्या पररषदते झाला असला, तरी द्वतची बीज े

१९५५ साली इिंोनेद्वशयातील बािंुंग पररषदते रोवली गेली होती.  या पररषदते आद्वशया व आद्वफ्रकेतील २९ दशे सहभागी झाल े

होत.े पंद्वित नहेरू, (भारत) टीटो (यगुोथलाद्वव्हया), नासेर (इद्वजप्त), सकुणो (इिंोनेद्वशया) आद्वण क्वामे एनकु्रमाह (घाना) ह े

अद्वलप्तवादी चळवळीचे प्रमखु नते ेहोते. अद्वलप्तवादाची मलूभतू तत्त्वे म्हणजे राष्ट्ीय साववभौमत्वाचा सन्मान, आंतरराष्ट्ीय संघषाांच े

शांततामय द्वनराकरण, कोणत्याही दशेाच्या अंतगवत बाबींमध्ये हथतक्षपे न करणे, समानता आद्वण सहअद्वथतत्व. ही चळवळ लष्टकरी 

आघाि्यांपासनू दरू राहून नैद्वतक राजकारणावर आधाररत होती. 

अद्वलप्तवादी चळवळीत भारताची भदू्वमका: 

अद्वलप्तवादी चळवळीच्या वैचाररक पायाभरणीत भारताची भदू्वमका अद्वतशय द्वनणावयक होती. पंद्वित जवाहरलाल नेहरू यानंी 

थवातंत्र्यपवूव काळातच जागद्वतक राजकारणाचा सखोल अभ्यास केला होता. त्यांना ह े थपष्टपणे जाणवले होते की, भारतासारख्या 

द्ववद्ववधतेन े नटलेल्या आद्वण द्ववकासाच्या मागाववर असलेल्या दशेासाठी कोणत्याही महासत्तेच्या गटात सामील होणे दीघवकाळात 

नुकसानकारक ठरू शकते. आद्वण म्हणनूच थवातंत्र्यानंतर भारताने थवततं्र परराष्ट् धोरण थवीकारल.े 

१९५५ साली इिंोनेद्वशयातील बांिंुग येिे झाललेी पररषद ही अद्वलप्तवादी चळवळीच्या दृष्टीने अत्यंत महत्त्वाची ठरली. या पररषदते 

आद्वशया आद्वण आद्वफ्रकेतील नकुतीच नवीन थवततं्र झाललेी राष्ट्े प्रिमच एकत्र आली. वसाहतवाद, साम्राज्यवाद आद्वण 

वणविेषाद्ववरोधात एकद्वत्रत भदू्वमका मांिण्याचा हा त्याचा प्रयत्न होता. भारतान े या पररषदते शांततामय सहअद्वथतत्व, राष्ट्ांच्या 

साववभौमत्वाचा सन्मान आद्वण आंतरराष्ट्ीय प्रश्ांच ेशातंतनेे द्वनराकरण करण्यावर भर द्वदला. या पररषदमेळेु अद्वलप्तवादी द्ववचारांना 

थपष्ट द्वदशा द्वमळाली. 

१९६१ साली यगुोथलाद्वव्हयातील बेलगे्रि येिे झालेल्या पद्वहल्या अद्वलप्तवादी पररषदते भारत संथिापक राष्ट् म्हणनू सहभागी झाला. 

या पररषदमेळेु अद्वलप्तवादी चळवळीची औपचाररक रचना अद्वथतत्वात आली. भारतान ेया चळवळीत नेततृ्वाची भदू्वमका थवीकारून 

नुकत्याच थवतंत्र झालेल्या  राष्ट्ांच्या समथया जागद्वतक पातळीवर मांिल्या. द्ववशेषतः आद्वफ्रकेतील वसाहतवादाद्ववरुद्ध सरुू 

असलेल्या थवातंत्र्य चळवळींना भारताने नदै्वतक आद्वण राजनदै्वतक पाद्वठंबा द्वदला. भारताच्या अद्वलप्तवादी धोरणाचे महत्त्वाच ेवैद्वशष््टय 

म्हणजे सद्वक्रय अद्वलप्तवाद. भारत केवळ गटद्वनरपके्ष राद्वहला नाही, तर आंतरराष्ट्ीय संकटांमध्ये शातंतेसाठी पढुाकार घेतला. 

कोररयन यदु्धाच्या वेळी भारतान ेमध्यथिीची भदू्वमका बजावली. सएुझ कालवा संकटात भारतान े द्विटन, फ्रान्स आद्वण इस्रायलच्या 

आक्रमणाचा द्वनषेध केला. द्वव्हएतनाम यदु्धाच्या संदभावतही भारतान ेयदु्धाऐवजी शांततेचा मागव थवीकारण्याचा आग्रह धरला. संयकु्त 

राष्ट्संघामध्ये भारताने अद्वलप्तवादी राष्ट्ाचंा प्रभावी आवाज बनण्याचा प्रयत्न केला. वसाहतवादद्ववरोधी ठराव, वणविेषाद्ववरोधी 

भदू्वमका आद्वण लहान राष्ट्ांच्या साववभौमत्वाचे संरक्षण या मदुद््यांवर भारताने सातत्याने भदू्वमका मांिली. यामळेु भारताची ओळख 

आता केवळ एक प्राददे्वशक शक्ती म्हणनू नव्ह,े तर नैद्वतक नतेतृ्व करणारे राष्ट् म्हणनू द्वनमावण झाली. 

भारताच्या या अद्वलप्तवादी धोरणावर काही वेळामोठ्या प्रमाणात टीकाही झाली. १९६२ मधील भारत-चीन यदु्ध, सोद्वव्हएत 

रद्वशयाशी वाढत ेसंबंध आद्वण बदलत ेजागद्वतक समीकरण यामळेु भारताच्या अद्वलप्ततेवर प्रश् उपद्वथित झाल.े काही अभ्यासकानंी 

भारताचा अद्वलप्तवाद आदशववादी असल्याचे मत मांिले, तर काहींनी तो बदलत्या जागद्वतक पररद्वथितीत आवश्यक असल्याच े

मानले. तरीसदु्धा भारतान े पररद्वथितीनुसार आपल्या धोरणात लवद्वचकता दाखवनू अद्वलप्तवादी चळवळीत आपल े महत्त्व कायम 

ठेवले. िोिक्यात अद्वलप्तवादी चळवळीत भारताची भदू्वमका ही द्ववचारात्मक मागवदशवन, राजनैद्वतक नतेतृ्व आद्वण नैद्वतक मलू्यांची 

जपणकू करणारी ठरली. भारताने या चळवळीला केवळ ऐद्वतहाद्वसक महत्त्व द्वदल े नाही, तर द्वतला जागद्वतक राजकारणातील एक 

प्रभावी आद्वण अिवपणूव व्यासपीठ बनवण्याचा प्रयत्न केला. 

सारांश रूपाने असे थपष्ट द्वदसनू येते की, अद्वलप्तवादी चळवळ ही केवळ शीतयदु्धकालीन राजकारणातून उदयास आललेी 

तात्काद्वलक व्यवथिा नव्हती, तर ती नद्ववन थवतंत्र राष्ट्ांच्या थवातंत्र्य, साववभौमत्व आद्वण आत्मद्वनणवयाच्या आकाकं्षाचंे प्रतीक होती. 

या चळवळीच्या संकल्पनात्मक जिणघिणीत आद्वण द्वतच्या आंतरराष्ट्ीय थवरूपाच्या द्ववकासात भारताने अत्यंत महत्त्वाची आद्वण 

द्वनणावयक भदू्वमका बजावललेी आह.े भारतान ेअद्वलप्तवादाचा थवीकार करताना केवळ आपल्या राष्ट्ीय द्वहताचंा द्ववचार केला नाही, 

तर जागद्वतक शातंता, समता आद्वण सहअद्वथतत्व यांसारख्या व्यापक मलू्याचंा परुथकार केलेला द्वदसनू येतो. भारताचे अद्वलप्तवादी 

धोरण ह ेनैद्वतक आदशववाद आद्वण व्यवहायव राजकारण यांचा समन्वय साधणारे होते. पंद्वित जवाहरलाल नहेरू यांच्या नतेतृ्वाखाली 

भारताने शीतयदु्धातील महासत्तांच्या संघषाांपासनू थवतःला दरू ठेवत आंतरराष्ट्ीय राजकारणात थवतंत्र आवाज द्वनमावण केला. 
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अद्वलप्तवादी चळवळीच्या माध्यमातून भारताने आद्वफ्रका, आद्वशया आद्वण लॅद्वटन अमेररकेतील नवथवतंत्र राष्ट्ानंा एक सामदू्वहक 

व्यासपीठ उपलब्ध करून द्वदल.े त्यामळेु आंतरराष्ट्ीय राजकारणात महासत्तां व्यद्वतररक्त द्वतसऱ्या शक्तीचा उदय झाला, ज्यामध्य े

भारताचे नेततृ्वात्मक थिान अद्वतशय महत्त्वाच ेठरललेे आपणास द्वदसनू येत.े 

संयकु्त राष्ट्संघात भारतान ेअद्वलप्तवादी राष्ट्ांचा प्रद्वतद्वनधी म्हणनू महत्वाची भदू्वमका बजावली. वसाहतवादद्ववरोधी, वणविेषद्ववरोधी 

आद्वण शांततावादी ठरावानंा भारताने द्वदलेले समिवन ह ेत्याच्या परराष्ट् धोरणातील सातत्य दशववत.े भारताच्या या भदू्वमकेमळेु अनेक 

छोट्या व दबुवल राष्ट्ानंा आंतरराष्ट्ीय थतरावर आपल े प्रश् मांिण्याचे धैयव द्वमळाल.े त्यामळेु अद्वलप्तवादी चळवळ ही केवळ 

राजकीय गटद्वनरपके्षता न राहता एक नैद्वतक चळवळ म्हणनू द्ववकद्वसत झाली. तसेच बदलत्या जागद्वतक पररद्वथितीत अद्वलप्तवादी 

चळवळीसमोर अनेक आव्हाने उभी राद्वहली. १९६२ च्या भारत-चीन यदु्धानंतर भारताच्या अद्वलप्ततेबाबत प्रश् उपद्वथित झाले. तसेच 

भारत-सोद्वव्हएत मैत्री करारामळेु काही प्रमाणात भारताचा सोद्ववयत संघाकिे कल द्वदसनू आला. यामळेु अद्वलप्तवादाच्या शदु्ध 

थवरूपावर टीका झाली. असे असले तरीही भारताने आपल्या परराष्ट् धोरणात लवद्वचकता दाखवनू अद्वलप्तवादाची मलूभतू तत्त्वे 

कायम ठेवण्याचा प्रयत्न केलेला द्वदसनू येतो. शीतयदु्ध समाप्तीनंतर द्विध्रवुीय जागद्वतक व्यवथिा संपषु्टात आली असली, तरी 

अद्वलप्तवादी चळवळीच े महत्त्व पणूवतः संपलले े नाही, ह े या अभ्यासातून आपणास अधोरेद्वखत होत.े आजच्या बहुध्रवुीय, 

जागद्वतकीकरणान े प्रभाद्ववत आद्वण प्राददे्वशक संघषाांनी ग्रथत जगात थवतंत्र धोरणात्मक भदू्वमका, शातंतामय सहअद्वथतत्व आद्वण 

आंतरराष्ट्ीय सहकायव या अद्वलप्तवादी मलू्यांची उपयकु्तता अद्वधकच वाढललेी आपणास  द्वदसनू येते. त्यामळेु अद्वलप्तवादी चळवळ 

आद्वण भारताची भदू्वमका ही केवळ भतूकाळापरुती मयावद्वदत न राहता वतवमान आद्वण भद्ववष्टयकालीन जागद्वतक राजकारण समजनू 

घेण्यासाठीही महत्त्वाची ठरताना आपणास द्वदसनू येते. 

द्वशफारशी:  

सदर अभ्यासाच्या आधारे असे सचुद्ववता येत े की, बदलत्या आंतरराष्ट्ीय राजकारणाच्या पार्श्वभमूीवर भारताने अद्वलप्तवादाच्या 

पारंपररक संकल्पनेऐवजी द्वतच े आधदु्वनक व व्यवहायव रूप थवीकारावे. आजच्या बहधु्रवुीय जागद्वतक व्यवथिेत भारताने थवततं्र 

धोरणात्मक भदू्वमका तत्त्वावर आधाररत परराष्ट् धोरण राबवणे आवश्यक आह.े कोणत्याही एका महासते्तवर अवलंबून न राहता 

बहुपक्षीय सहकायव, प्राददे्वशक भागीदारी आद्वण जागद्वतक संथिांमधील सद्वक्रय सहभाग यावर भर दणेे ही काळाची गरज आह.े तसेच 

अद्वलप्तवादी चळवळीचे पनुरुज्जीवन करणे अद्वलप्तवादी राष्ट्ांनी आजच्या जागद्वतक समथयांवर-जसे की दहशतवाद, हवामान बदल, 

आद्विवक असमतोल, मानवाद्वधकार आद्वण सामदू्वहक-द्ववकास अशा भदू्वमका मांिणे आवश्यक आह.े भारतान ेया संदभावत नतेतृ्वाची 

भदू्वमका थवीकारून अद्वलप्तवादी चळवळीला नव्या संदभावत ससंुगत बनवावे. शकै्षद्वणक दृद्वष्टकोनातून पाहता, अद्वलप्तवादी चळवळ 

आद्वण भारताच्या परराष्ट् धोरणाचा अभ्यास उच्च द्वशक्षणात अद्वधक सखोलपणे समाद्ववष्ट करणे आवश्यक आह.े इद्वतहास, 

राज्यशास्त्र आद्वण आंतरराष्ट्ीय संबंध या द्ववषयांच्या अभ्यासक्रमात अद्वलप्तवादाचे सैद्धादं्वतक आद्वण व्यवहायव पैल ूसंशोधनाद्वभमखु 

पद्धतीन े द्वशकद्ववले जावेत. यामळेु द्ववद्यार्थयाांमध्ये आंतरराष्ट्ीय राजकारणाद्ववषयी द्वचद्वकत्सक दृद्वष्टकोन द्ववकद्वसत होण्यास मदत 

होईल.  
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