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भारतीय समाजाची रचना प्राचीन काळापासून जातव्यवस्थेवर आधारलेली होती. ही व्यवस्था 

सुरुवातीला कमम, गुण, व्यवसाय व सामाजजक जबाबदाऱयाांशी याांवर आधाररत असलेली 

वणमव्यवस्था कालाांतराने ती जन्माधाररत, जवषमता जनमामण करणारी, शोषणात्मक व जस्थर 

जातव्यवस्थेत बनली. जातव्यवस्थेमळेु सामाजजक असमानता, अस्पशृ्यता, जशक्षणावर जनबंध, 
मानवी हककाांचे उल्लांघन आजण सामाजजक अन्याय जनमामण झाला. प्राचीन काळात धममग्रांथ व 

स्मतृीग्रांथाांनी जातव्यवस्थेला धाजममक अजधष्ठान जदले. मध्ययुगात ग्रामकें जित अथमव्यवस्था, 
बलुतेदारी व जजमानी पद्धतींमळेु जातीय बांधने अजधक कठोर झाली. आधजुनक काळात 

जिजिश राजविीत जातव्यवस्थेचे प्रशासकीय वगीकरण झाले, तरी याच काळात पाश्चात्त्य 

जशक्षण, जववेकवाद व लोकशाही मलू्याांमळेु जातव्यवस्थेची जचजकत्सक तपासणी सुरू झाली. 
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प्रस्तावना 

भारतीय समाजाची रचना प्राचीन काळापासनू जातव्यवस्थेवर आधारलेली होती. ही व्यवस्था सरुुवातीला कमम, गणु, 

व्यवसाय व सामाजजक जबाबदाऱयाांशी याांवर आधाररत असललेी वणमव्यवस्था कालाांतरान े ती जन्माधाररत, जवषमता जनमामण 

करणारी, शोषणात्मक व जस्थर जातव्यवस्थेत बनली. जातव्यवस्थेमळेु सामाजजक असमानता, अस्पशृ्यता, जशक्षणावर जनबंध, मानवी 

हककाांचे उल्लांघन आजण सामाजजक अन्याय जनमामण झाला. प्राचीन काळात धममग्रांथ व स्मतृीग्रांथाांनी जातव्यवस्थेला धाजममक 

अजधष्ठान जदल.े मध्ययगुात ग्रामकें जित अथमव्यवस्था, बलतुेदारी व जजमानी पद्धतींमळेु जातीय बांधने अजधक कठोर झाली. आधजुनक 

काळात जिजिश राजविीत जातव्यवस्थेचे प्रशासकीय वगीकरण झाले, तरी याच काळात पाश्चात्त्य जशक्षण, जववेकवाद व लोकशाही 

मलू्याांमळेु जातव्यवस्थेची जचजकत्सक तपासणी सरुू झाली.  

या पार्श्मभमूीवर जवजवध सामाजजक सधुारणा व पररवतमनकारी चळवळी उदयास आल्या. भक्ती चळवळीतील सांत, 

आधजुनक समाजसधुारक आजण डॉ. बाबासाहबे आांबेडकर याांच्या नेततृ्वाखाली जातीय अन्यायाजवरोधात सांघजित सांघषम झाला. 

सांजवधानान ेसमता व सामाजजक न्यायाचे अजधष्ठान जदले असले, तरी आजही जातीय जवषमता पणूमतः नष्ट झाललेी नाही. म्हणनूच 

जातव्यवस्थेचा ऐजतहाजसक अभ्यास व जात सधुारणा चळवळींचे जवशे्लषण करणे आवश्यक ठरते. 

प्राचीन काळातील जातव्यवस्थेचा ऐजतहाजसक पाया - 

ऋग्वेदातील परुुषसकू्तामध्ये िाह्मण, क्षजिय, वैश्य व शिू अशा वणांचा उल्लेख आढळतो. या िप्पप्पयावर वणमव्यवस्था 

कमामजधजष्ठत होती. व्यक्तीच्या गणु, कायम व कतमव्याांनुसार वणम ठरत असे. सामाजजक गजतशीलता होती, म्हणजेच वणम बदल शकय 

होता. मानवाच्या आजदम समाजात कोणतीही कठोर जातव्यवस्था नव्हती. समाजातील लोक जशकार, शतेी, पशपुालन, हस्तकला 

अशी कामे कौशल्य व गरजेनुसार करत होते. ही केवळ श्रमजवभागणी होती, जन्माधाररत सामाजजक भेद नव्हते. परांत ुपढुील काळात 

स्मतृीग्रांथ, धममशासे्त्र व सामाजजक रूढींमळेु ही व्यवस्था कठोर व जन्माधाररत बनली. 

उत्तर वैजदक काळात धाजममक कममकाांड वाढले, िाह्मण वगामच ेवचमस्व वाढले, यज्ञसांस्था व धाजममक जवधी जजिल बनल,े 

यामळेु वणमव्यवस्था जन्माधाररत होत गलेी.1 शिूाांना जशक्षण, यज्ञ, धाजममक अजधकाराांपासनू वांजचत केले गेल.े याच िप्पप्पयावर 

सामाजजक जवषमतचेा पाया मजबूत झाला.  

मनुस्मतृी व इतर स्मजृतग्रांथाांनी वणाचंे अजधकार व कतमव्ये जनजश्चत केली, शिू व जस्त्रयाांचे स्थान खालच्या स्तरावर ठेवल,े 

कठोर सामाजजक जनयम घालनू जदले. यामळेु जातव्यवस्थेला धाजममक अजधष्ठान जमळाल ेआजण ती “दवैी व्यवस्था” म्हणनू समाजात 

रूढ झाली. 

कालाांतरान ेवणांच्या आत अनेक जाती तयार झाल्या. व्यवसाय वारसा बनला, जववाह, भोजन, स्पशम यावर जनबंध आले. 

यामळेु हजारो जाती जनमामण झाल्या आजण समाज पणूमतः जवभागला गलेा. 

यातच पढुील काळात काही व्यवसाय म्हणजेच चममकार, सफाई, मतृप्राणी हाताळणे इ. “अपजवि” मानल ेगलेे. ह ेकाम 

करणाऱया समाजघिकाांना गावाबाहरे ठेवल ेगले ेतसेच या समाजातील घिकाांना सावमजजनक जवजहरी, मांजदरे, जशक्षण नाकारल ेगलेे. 

आजण भजवष्यात हाच घिक पढुे अस्पशृ्यता अशी अमानवी प्रथा यातनू रूढ होण्यास सरुवात झाली.  

मध्ययगुीन काळातील जातव्यवस्थेचा ऐजतहाजसक पाया - 

या काळात राजकीय अजस्थरता, साम्राजयाांच े उदय–पतन, ग्रामीण अथमव्यवस्था आजण धाजममक सांस्थाांचा प्रभाव मोठ्या 

प्रमाणावर वाढला. या पररजस्थतीत मध्ययगुात जातव्यवस्था अजधक कठोर झाली. अस्पशृ्यतचेी प्रथा वाढली. तथाजप, भक्ती 

चळवळीतील सांताांनी जाजतभेदाला जवरोध केला. सांत ज्ञानेर्श्र, नामदवे, तुकाराम, चोखामेळा, कबीर, रैदास इत्यादी सांताांनी समतेचा 

व मानवतचेा सांदशे जदला. तरीही सामाजजक रचनेत फारसा बदल झाला नाही. 

मध्ययगुीन भारतात समाजाची मखु्य रचना ग्रामकें जित होती. प्रत्येक गावात जातीनुसार कामाांच ेजवभाजन केल ेगलेे होत.े 

त्या नुसार बलतुेदारी, जजमानी पद्धती अजस्तत्वात आल्या होत्या.उच्च जातींना सामाजजक व आजथमक वचमस्व जनमामण झाल ेहोते. 

यामळेु जात ही केवळ सामाजजक ओळख न राहता आजथमक जगण्याचा आधार बनली. पढुेह पढुे या काळात धममशास्त्राांचा प्रभाव 

मोठ्या प्रमावत वाढलेला जदसनू येतो व तो तसाच जिकून राजहलेला जदसनू येतो. कमम, पनुजमन्म व पाप–पणु्याच्या सांकल्पना समाजात 

वाढललेा जदसतो, त्या नुसार जात ही “पवूमजन्माचे फळ” म्हणनू स्वीकारली जाऊ लागली यामळेु जातीय जवषमतलेा नैजतक व 

धाजममक समथमन जमळण्यास सरुवात झाली.  

भारतावर झाललेी परकीय आक्रमण जह इस्लामीकाळ आजण जातव्यवस्था या मध्ये आपल्याल मोठा फरक जदसनू येतो. 

जदल्ली सल्तनत व मघुल काळात या मध्ये इस्लाम धमामत जात नव्हती, तरीही पण भारतात असलेली जहांद ूसमाजातील जातव्यवस्था 

कोणताही धकका लागललेा नाही. महत्वाचे म्हणजे मजुस्लम शासकाांनी प्रशासन व महसलू व्यवस्थेसाठी स्थाजनक समाजरचना 

कायम ठेवली. त्यामळेु जातीय श्रेणी बदलली नाही. 
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मध्ययगुात भारतात जहांद ूधमाम मध्ये अस्पशृ्यतेची प्रथा अजधक तीव्र झाली काही जातींना गावाबाहरे राहणे बांधनकारक 

होत.े मांजदरप्रवेश, सावमजजनक जवजहरी बांद केल्या गेल्या होत्या. सामाजजक सांपकामवर कडक जनबंध घातला गलेलेा जदसनू येऊ 

लागला. भारतात अस्पशृ्यता ही सामाजजक जनयांिणाची व्यवस्था बनली. 

पढुे या काळात व्यवसाय पणूमतः जातीनुसार ठरले गलेे जदसनू येतात, जपढ्यान् जपढ्या तचे काम करण्याची सक्ती वाढत 

गेललेी जदसनू येऊ लागली सामाजजक गजतशीलता जवळजवळ सांपषु्टात आललेी होती. यामळेु जातव्यवस्था जस्थर व जड बनली. 

ह े बघत असताना आपल्याला मध्ययगुीन काळात जस्त्रयाांचे स्थान या कडे पण लक्षदवेा लागणार आह े स्री जह दहुरेी 

बांधनात होत.े स्त्री ही जात व परुुषसत्ता दोन्हींच्या अधीन होत चाली होती. बालजववाह, सती, जवधवाांच े दयु्यम स्थान या गोष्टी 

भारतात जहांद ूधमामत वाढत चाल ेहोते. स्त्री जशक्षण नव्हत ेअसे म्हणणे योग्य ठरणार आह ेया गोष्टी भारतात होत्या ह ेखरे आह.े याचेच 

फळ म्हणजे भारत भमूीत जातव्यवस्था अजधक मजबूत झाली. 

मध्ययगुीन भारतात भक्ती चळवळीने भारतातील जाजतभेदावर वैचाररक हल्ला केला होता. या वेळी भारतातील अनके 

भागात सांताांनी धमम जनरपके्षता, ईर्श्र एक आह ेसवम समाज एकच आह,े तसेच समता व मानवतेचा सांदशे जदला. सांत कबीर, रैदास, 

नामदवे, तुकाराम, चोखामेळा याांनी जाजतभदे नाकारला. माि हा जवरोध आध्याजत्मक स्तरावर मयामजदत राजहला. याचा पररणाम असा 

झाला की सामाजजक रचनते मोठा प्रमाणात बदल झालेला जदसत नाही. 

मध्ययगुीन काळातच वाढत चाललेी जमीनदार, वतनदार, इनामदार याांची व्यवस्था भारतात खालच्या जातींच्या श्रमाांवर 

आधारलेली होती. कर, वेठजबगारी, बांधनात्मक सेवा या क्षेिात शोषण मोठ्या प्रमाणात वाढले होते.2 त्यातच जात ही शोषण 

जिकवण्याचे प्रभावी साधन ठरली. 

आधजुनक काळातील जातव्यवस्थेचा ऐजतहाजसक पाया -  

जिजिश राजविीत पाश्चात्त्य जशक्षण, मिुणकला व आधजुनक जवचाराांचा प्रभाव वाढला. सामाजजक अन्यायाची जाणीव तीव्र 

झाली. जात सधुारणा व सामाजजक समतेसाठी सांघजित प्रयत्न सरुू झाले. हा काळ सामाजजक, राजकीय व बौजद्धक पररवतमनाांचा 

काळ होता. याच काळात जातव्यवस्थेची पनुरमचना झाली. 

भारतावर परकीयाांनी केलेल्या सत्ताजवस्तार या मध्ये जिजिश राजवि महत्वाची मानली गेली जििीशानी भारतावर आपली 

सत्ता प्रस्ताजपत केली त्याांनी येथील जनतते महसलुी राज केल े असे म्हणावे लागणार आह.े त्याांनी भारतात जातव्यवस्थेच े

नोंदणीकरण केले. यातनूच भारतातील प्रत्येक व्यक्तीची जात कायमस्वरूपाची  ओळख बनली यातून भजवष्यात सामाजयाची 

असणारी ठेवण अजधक कठोर बनली. स्वताच्या फायद्यासाठी जिजिशाांनी प्रशासन जिकवण्या साठी जातींना जस्थर श्रेणी जनमामण करून 

जदली.  

इांग्रजीचे पाश्चात्त्य जशक्षण आजण नवजवचार या गोष्टी मळेु स्वातांत्र्य, समता, बांधतुा याांचे जवचार भारतात जनमामण होण्यास 

सरुवात झाली. मानवाजधकार व जववेकवाद रुजन्यास एक जागा जनमामण झाली. जातव्यवस्थेची जचजकत्सक तपासणी सरुू केली गेली. 

यातून सामाजजक सधुारणाांचा पाया घातला गेला. 

मिुणकला व समाजातील मत मताांतर याांचा प्रवाह तो वतृ्तपिे, ग्रांथ, पिके यातून प्रजसद्ध होण्यास सरुवात झाली. 

जाजतभदेाजवरोधी अनेक जवचार भारतीय समाजकां ठकाकडून पढुे येऊ लागल.े वांजचत समाजाचा आवाज सावमजजनक होण्यास सरुवात 

झाली. ही आधजुनक काळातील सामाजजक जागतृीची महत्त्वाची साधने ठरली. 

भारतीय समाज सधुारण्यासाठी सधुारकाांची भजूमका पढु े येऊ लागली त्यात महात्मा जोजतराव फुल,े साजविीबाई फुल,े 

राजा राममोहन रॉय, महादवे गोजवांद रानडे, इ. सधुारकाांच्या जवचारातनू जाजतव्यवस्थेवर थेि िीका होण्यास सरुवात झाली. या 

नेत्याांनी जशक्षण, स्त्रीमकु्ती व समतवेर मोठ्या प्रमाणात लक्ष कें िती करून घेतले. दशेात समाज सधुारण्याच्या नावान ेअनेक सांघिना 

पढुे आल्या व या सांघिनाांच्या माध्यमातनू चळवळी उभारल्या गेल्या जातव्यवस्था ही “दवैी नसनू मानवजनजममत” आह,े3 हा जवचार 

समोर येण्यास सरुवात झाली.  

भारतात याच वेळी एक महान व्यजक्त महत्व समोर आल ेत े म्हणजे डॉ. बाबासाहबे आांबेडकर याांनी भारतातील जाती 

सधुारणे साठी एक ऐजतहाजसक योगदान जदले आह.े त्याांनी जातव्यवस्थेचे शास्त्रीय जवशे्लषण करून अस्पशृ्यतेजवरोधात आांदोलन सरुु 

केले. सांजवधानाद्वारे सामाजजक न्यायाचे कायदशेीर अजधष्ठान जनमाणम करून जदल.े त्याांनी जातव्यवस्थेला केवळ सामाजजक नव्ह ेतर 

राजकीय समस्या म्हणनू माांडलेल ेजदसनू येत.े  

डॉ. आांबेडकर याांनी कायद े व घिनाात्मक सधुारणा याांच्या माधमातून आधजुनक काळात अस्पशृ्यता कायद्यान े गनु्हा 

ठरवली तसेच सवम समाजातील घिकाांना मलूभतू हककाांची हमी जदली. भजवष्यात मागास समाजाला आरक्षण व्यवस्था लाग ूकेली. 

यामळेु जातव्यवस्थेला घिनात्मक आव्हान जमळून दणे्याचे योगदान जदले.  

जििीश शासनाच्या काळा पासनू तसेच त्याांनी केलेल्या अनेक आजथमक बदल आजण शहरीकरण तसेच औद्योजगकीकरण 
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या मळेु ग्रामीण जातीय बांधन ेकाही प्रमाणात जढली झाली. शहराांत नव्या सांधी जनमामण होण्यास सरुवात झाली परांत ुआजथमक जवषमता 

यात कोणताही बदल झाललेा जदसला नाही. जात ही सामाजजक ओळख म्हणनू तसीच जिकून राजहली. 

आधजुनक लोकशाहीत राजकारण आजण जात यातूनच पढुेह जात ही राजकीय सांघिनाचे साधन बनत गलेे. जातआधाररत 

राजकारण उदयास येण्यास सरुवात झाली. सते्तसाठी जातीय एकिीकरण जनमामण होण्यास सरुवात झाली. जातव्यवस्थेचा नवा 

राजकीय पाया तयार झाला. आजण भारत एक जात, धमम, यात गरुफिला जाऊ लागला. पण तो जो र्श्ास घेत होता तो मोकळा होता.  

पररवतमनकारी चळवळी आजण जात सधुारणा  

भारता मध्ये अनेक जवचाराांची लोक एकि येऊन त्याांच्या सामाजजक जवचारधारा समजासाठी उपयकु्त बनली त्यात िाह्मो 

समाज या मध्ये राजा राममोहन रॉय याांनी स्थापन केलेल्या िाह्मो समाजाने जाजतभदे, अांधश्रद्धा व सामाजजक रूढींवर प्रहार केला. 

समता, जववेक व मानवतावाद याांचा परुस्कार करण्यात आला. प्राथमना समाज माधमातून महादवे गोजवांद रानडे, आत्माराम पाांडुरांग 

याांनी प्राथमना समाजाच्या माध्यमातून जाजतभेद, अस्पशृ्यता व सामाजजक जवषमतेजवरोधात भजूमका घेतली. महात्मा जोजतराव फुल े

याांनी १८७३ मध्ये सत्यशोधक समाजाची स्थापना केली. या माध्यमातनू त्याांनी शिू-अजतशिूाांच्या शोषणाजवरोधात सांघषम केला. 

जाजतव्यवस्थेवर कठोर िीका करून जशक्षण, स्त्री-मकु्ती व सामाजजक समतेवर भर जदला. स्वामी दयानांद सरस्वती याांनी आयम 

समाजाच्या माध्यमातनू वेदाांवर आधाररत समतचेा जवचार माांडला व जन्माधाररत जाजतभेदाला जवरोध केला. 

डॉ. बाबासाहबे आांबेडकर याांच ेयोगदान -  

डॉ. बाबासाहबे आांबेडकर ह ेजात सधुारणा व सामाजजक पररवतमनाचे अग्रणी जवचारवांत होत.े त्याांनी अस्पशृ्यतेजवरोधात 

आांदोलन केल,े महाड सत्याग्रह, काळाराम मांजदर प्रवेश आांदोलन याांसारख्या चळवळींचे नेततृ्व केले.4 सांजवधान जनजममतीद्वारे 

सामाजजक न्याय, समता व बांधतुा या मलू्याांना कायदशेीर अजधष्ठान जदल.े स्वातांत्र्योत्तर काळात दजलत चळवळीन े

जाजतव्यवस्थेजवरोधात सांघजित सांघषम केला. जशक्षण, राजकीय प्रजतजनजधत्व व आरक्षण याांद्वारे सामाजजक समतचेा आग्रह धरला. 

मागासवगीय व आजदवासी समाजानेही आपल्या हककाांसाठी चळवळी उभारल्या. सामाजजक व आजथमक न्यायाची मागणी केली. 

भरतील जात सधुारणा -  

भारतामध्ये स्वातांत्र्य नांतर जात सधुारणा होण्यास सरुवात झाली यात जन्माधाररत जाजतभेद जनमूमलन करण्यात आल.े 

अस्पशृ्यतेचा अांत केला गलेा, सामाजजक समता व न्याय प्रस्थाजपत करण्याचे काम झाले. जशक्षण व समाजघिकाला सांधींमध्ये 

समानता जनमामण होण्यास सरुवात झाली. त्यानुसार मानवी हककाांच ेसांरक्षण करण्यात आले होते.  

भारताच्या जवकासासाठी अस्पशृ्यता कायदशेीरररत्या गनु्हा ठरवला जाऊ लागला हळूहळू प्रगतीच्या जदशेने जशक्षण व 

नोकरीत आरक्षणाची अांमलबजावणीला सरुवात झाली यातूनच सामाजजक जाणीव व लोकशाही मलू्याांची वाढ झाली जदसनू येते. या 

सवम गोष्टी होत असताांना कोठे तरी मयामदा पण जनमामण होत होत्या जातीय मानजसकता अजनूही अजस्तत्वात जनतेच्या मनातून गलेेली 

नव्हती. महत्वाचा गाभा म्हणजे सामाजजक व आजथमक जवषमता अजनूही पणूमतः सांपललेी जदसत नाही.5 या उपर भारतात आज पण 

ग्रामीण भागात जाजतभेद अजधक तीव्र जनमामण झाललेा जदसनू येतो.  

जनष्कषम - 

भारतीय समाजातील जातव्यवस्था ही केवळ सामाजजक रचना नसनू ती ऐजतहाजसक, धाजममक, आजथमक व राजकीय 

प्रजक्रयाांतून घडत गेललेी एक जजिल व्यवस्था आह.े प्रारांभी कमामधाररत असललेी वणमव्यवस्था कालाांतराने जन्माधाररत, जस्थर आजण 

शोषणात्मक बनली. प्राचीन काळात धममग्रांथाांनी जतला धाजममक अजधष्ठान जदले, मध्ययगुात ग्रामकें जित अथमव्यवस्था, बलतुेदारी, 

वेठजबगारी व धममशास्त्रीय प्रभावामळेु ती अजधक कठोर झाली, तर आधजुनक काळात जिजिश सते्तन े जतच ेवगीकरण करून जतला 

प्रशासकीय स्वरूप जदले. 

या सांपणूम कालखांडात जातव्यवस्थेमळेु सामाजजक जवषमता, अस्पशृ्यता, मानवी हककाांचे उल्लांघन आजण आजथमक शोषण 

वाढल.े तथाजप, या अन्यायकारक व्यवस्थेजवरोधात जवजवध सामाजजक सधुारणा व पररवतमनकारी चळवळी उदयास आल्या. भक्ती 

चळवळीन ेसमता व मानवतचेा सांदशे जदला, सांत चळवळींपासनू ते आधजुनक दजलत चळवळींपयंत जात सधुारणेचा सांघषम अखांड 

सरुू आह.े भारतीय सांजवधानाने सामाजजक न्यायाचे मलू्य अधोरेजखत केले असले तरी प्रत्यक्ष सामाजजक पररवतमनासाठी सतत 

प्रयत्नाांची गरज आह.े समाजसधुारकाांनी जशक्षण, स्त्रीमकु्ती आजण जववेकवादाचा परुस्कार केला; तर डॉ. बाबासाहबे आांबेडकर याांनी 

जातव्यवस्थेच ेशास्त्रीय जवशे्लषण करून जतला सामाजजक, राजकीय व कायदशेीर पातळीवर थेि आव्हान जदले. 

स्वातांत्र्योत्तर काळात भारतीय सांजवधानान ेसमता, स्वातांत्र्य, बांधतुा व सामाजजक न्याय याांना कायदशेीर अजधष्ठान जदल.े 

अस्पशृ्यता कायद्यान ेगनु्हा ठरवली गेली आजण आरक्षणासारख्या उपाययोजनाांद्वारे वांजचत घिकाांना सांधी उपलब्ध करून दणे्याचा 

प्रयत्न झाला. तरीही जातीय मानजसकता, सामाजजक-आजथमक जवषमता आजण ग्रामीण भागातील जाजतभेद आजही पणूमतः नष्ट 

झाललेे नाहीत. 
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म्हणनूच, जात सधुारणा ही केवळ कायदशेीर जकां वा प्रशासकीय प्रजक्रया नसनू ती सामाजजक जाणीव, शकै्षजणक पररवतमन, 

आजथमक समता आजण मानवी मलू्याांच्या जोपासनेशी जनगजडत आह.े भारतीय समाजाचा खरा जवकास साधायचा असेल तर जातीय 

भेदाांच्या पलीकडे जाऊन समताजधजष्ठत, मानवतावादी आजण लोकशाही मलू्याांवर आधाररत समाजरचना घडवणे ही काळाची गरज 

आह.े जात सधुारणा ही केवळ ऐजतहाजसक प्रजक्रया नसनू ती आजही समाजपररवतमनाची जजवांत चळवळ आह.े 
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