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   भारतीय ज्ञानपरंपरा ही हजारो वर्ाांच्या अनुभवातून घडलेली ववविष्ट ववचारसंपदा आह.े 

वेद-उपवनर्द, बौद्ध-जैन सावहत्य, आयुवेद, योग, न्याय-वैिेवर्क, वास्तुिास्त्र, लोकपरंपरा 

आवि ग्रामसंस्था या सवाांचा या परंपरेच्या वनवमितीत मोठा वाटा आह.े या संिोधनाचा मखु्य 

उद्देि असा आहे की,  भारतीय ज्ञानपरंपरेतील मलूयांनी समाजात कोित्या प्रकारचे बदल 

घडवले आवि आजच्या काळात ती परंपरा समाजाला किी वदिा देते, याचा सवाांगीि 

अभ्यास करिे. 

   अभ्यासामध्ये तत्त्वज्ञान, इवतहास, समाजिास्त्र, पयािवरि, विक्षि आवि ग्रामीि-िहरी 

रचना या ववववध दृवष्टकोनांचा अंतभािव करण्यात आला आहे. वविेर्तः अवहंसा, समता, 

कतिव्य, सहजीवन, सविधमिसमभाव, नैवतकता आवि पयािवरि संवधिन ही भारतीय 

ज्ञानपरंपरेतील प्रमखु मलूये सामावजक पररवतिनाचे प्रमखु आधारस्तंभ कसे ठरली, याचे 

ववशे्लर्ि केले आह.े गुरुकुल पद्धतीपासून आधुवनक विक्षिापयांत, ग्रामस्वराज्य ते 

लोकिाहीपयांत, तसेच आयुवेद-योग ते आधवुनक आरोग्यजागरूकता—या सवि क्षेत्ांमध्ये 

भारतीय ज्ञानपरंपरेचा प्रभाव आजही प्रकर्ािने जािवतो. 

   या अभ्यासातून स्पष्ट होते की भारतीय ज्ञानपरंपरा ही केवळ भतूकाळातील परंपरा नसून 

आधवुनक समाजाला नैवतक, समतामलूक आवि िाश्वत ववकासाची वदिा देिारी जीवंत िक्ती 

आह.े उपभोक्तावाद, पयािवरिीय संकट, सामावजक दरी, वडवजटल व्यसन आवि नैवतक 

अधःपतन अिा नव्या सामावजक आव्हानांवरही ही परंपरा संतुवलत उपाय सुचवते. 

   वनष्कर्ितः, भारतीय ज्ञानपरंपरा परंपरा आवि आधवुनकता यांचा सुसंवाद घडवून सामावजक 

पररवतिनासाठी आवश्यक मलूयावधवित चौकट तयार करते, ह ेया संिोधनातून स्पष्ट होते. 
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   3. प्रस्तावना (Introduction) : 

   भारतीय ज्ञानपरंपरा (Indian Knowledge System – IKS) ही भारताच्या वैचाररक, सांस्कृवतक, आध्यावत्मक आवि 

वैज्ञावनक ववकासाची सातत्यपिूि प्रवाहवावहनी आह.े वेद, उपवनर्द,े आयवेुद, योग, नाट्यिास्त्र, गवित, खगोलिास्त्र, तत्त्वज्ञान, 

कला, लोकपरंपरा आवि सामावजक आचार–ववचार या समदृ्ध परंपरेने भारतीय समाजाच्या मानवसक, नैवतक व बौवद्धक ववकासाला 

हजारो वरे् वदिा वदली आह.े IKS च े वैविष््टय म्हिजे ज्ञान, मलूये, जीवनदृष्टी, वनसगिसंगती आवि मानवकलयाि याचंा समन्वय 

साधिारी सविसमावेिक पद्धती. दसुरीकडे, सामावजक पररवतिन ही समाजाच्या रचना, व्यवहार, मलूयव्यवस्था आवि जीवनिलैीत 

होिारी सततची प्रगवतिील प्रविया आह.े विक्षिाचा प्रसार, मवहलाचंे सक्षमीकरि, तंत्ज्ञानातील प्रगती, आवथिक बदल, सांस्कृवतक 

नवचैतन्य आवि मानवी हक्क यासंारखी क्षते्े या पररवतिनावर प्रभाव टाकतात. 21व्या ितकातील ताितिावपिूि, वेगवान आवि 

तांवत्क जीवनपद्धतीमळेु समाज अवधक गुंतागुतंीचा होत आह.े अिा पररवस्थतीत भारतीय ज्ञानपरंपरा समाजाला वदिा दिेारी, 

संतुलन राखिारी आवि आरोग्यदायी मलूयाचंी पनुस्थािपना करिारी महत्त्वपिूि िक्ती ठरते. 

   आज जागवतक स्तरावर योग, आयवेुद, पयािवरि-मैत्ीपिूि जीवनिैली, िाश्वत ववकास, समग्र विक्षि, मानवसक आरोग्य आवि 

सांस्कृवतक ओळख या संकलपनाचंे महत्त्व वाढले आह.े या सवि क्षते्ांमध्ये IKS नेमके उत्तर आवि व्यवहायि पयािय उपलब्ध करून 

दतेे. NEP 2020 मध्य ेIKS ला कें द्रस्थानी स्थान वमळिे ह ेया ज्ञानपरंपरेच्या समकालीन उपयकु्ततचेे प्रतीक आह.े 

   या िोधवनबंधाचा उद्देि भारतीय ज्ञानपरंपरा आवि सामावजक पररवतिन यांच्यातील संबंधांचे वििनात्मक व ववशे्लर्िात्मक 

पद्धतीन ेसखोल अध्ययन करिे हा आह.े IKS समाजातील विक्षि, आरोग्य, नीवतमलूये, पयािवरि-जागरूकता, सामावजक समावेि 

व सांस्कृवतक आत्मभान यांना किा प्रकारे आकार दते,े तसेच आधवुनक काळात वतचा पनुवािपर समाजपररवतिनाच्या प्रवियेला 

किा प्रकारे बळकट करू िकतो, याचा िोध या संिोधनातून घेतला आह.े 

   अिा प्रकारे, भारतीय ज्ञानपरंपरा ही केवळ भतूकाळातील वारसा नसनू वतिमानातील आव्हानानंा उत्तर दिेारी आवि भववष्याला 

वदिा दिेारी जीवनव्यवस्था आह.े परंपरा आवि आधवुनकता यांच्या समन्वयानातूनच खरा सामावजक पररवतिनाचा मागि 

उलगडतो—आवि भारतीय ज्ञानपरंपरा हा त्या मागािचा दृढ आधार आह.े 

   4. सावहत्य समीक्षा (Review of Literature) : 

   अलीकडील ववववध िकै्षविक अभ्यासांनी, िैक्षविक धोरि‑पररवतिने आवि सामावजक अध्ययनांमळेु स्पष्ट केले आह े की 

Indian Knowledge System (IKS) ह ेकेवळ ऐवतहावसक वकंवा सांस्कृवतक वारसा नाही, तर आधवुनक विक्षि–व्यवस्था व 

सामावजक बदलांसाठी उपयकु्त साधन आह.े उदाहरिाथि, दर २०२५ मध्ये प्रकावित झालेलया लखेात INTEGRATION OF 

INDIAN KNOWLEDGE SYSTEM (IKS) WITH MODERN EDUCATION SYSTEM FOR 

EDUCATIONAL SUSTAINABILITY मध्ये असे नमदू केले आह ेकी IKS च्या तत्त्वज्ञान — योग, आयवेुद, पारंपररक 

गवित, मलूयावधवित िैक्षविक पद्धती इ. — चे समन्वय आधवुनक विक्षििमात केलयास िकै्षविक वातावरि अवधक समावेिक, 

सांस्कृवतकदृष्टीन ेरुज,ू आवि िाश्वत होऊ िकत.े  

  विक्षक, िाळा व धोरिात्मक पातळीवर IKS चे समाकलन कसे करावे — यावर आधाररत Integrating Indian Knowledge 

System (IKS) in Education: Roles of Teachers, Schools, and Governments या अभ्यासात, िकै्षविक संस्थांमध्ये 

IKS लाग ू करण्यासाठी विक्षक प्रविक्षि, पाठ्यिम रचना आवि प्रिासकीय पावठंबा याचंी आवश्यकता असलयाचे नमदू केल े

आह.े  

   पनु्हा एक अभ्यास — Pedagogy for IKS — यात IKS चे मलूभतू तत्त्व “वसधैुव कुटंुबकम”् आवि जागवतक नागररकत्व 

(Global Citizenship) यांचा समावेि असनू, योग व ध्यान सारख्या आत्मज्ञान व नवैतक विक्षि पद्धतींच्या माध्यमातून व्यक्ती व 

समाज या दोघांमध्ये िाश्वत समन्वय साधता येईल, असे नमदू आह.े  

   तसेच, An Exploration of the Indian Knowledge System: Roots, Significance, and Contemporary 

Relevance या लेखात, प्राचीन भारतीय तत्त्वज्ञान, ववज्ञान, कला व धमि या सविच घटकांचा ववस्ततृ अभ्यास करून दाखवला आह े
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की IKS ची व्याप्ती तथा सामर्थयि आजही कायम आह,े आवि ती आधवुनक सामावजक–िैक्षविक संदभाितही उपयकु्त आह.े  

   िकै्षविक व सामावजक ववकासाबरोबरच पयािवरि, जीवनिलैी व समग्र आरोग्य या क्षते्ामंध्ये पि IKS चा उपयोग होऊ िकतो 

— ह ेExploring the Indian knowledge system: A pathway to reviving ancient wisdom in modern times या 

२०२५ च्या अभ्यासात मांडले आह.े  

   सवि अभ्यासाचंा आढावा घेतलयास असे वदसते की IKS ही एक बहुआयामी, समकालीन, आवि सामावजक-सांस्कृवतक गरजािंी 

अनुरूप अिी ज्ञानपरंपरा आह.े वतच्या तत्त्वाचंा योग्य समावेि, विक्षक–संस्था–धोरि याचंा समन्वय आवि िकै्षविक रचनांचा 

पनुवविचार यामधनू आधवुनक भारताच्या सामावजक, िकै्षविक व नैवतक पररवतिनात IKS चे महत्त्व वाढू िकते. 

   5. संिोधनाची उवद्दष्ट े(Objectives) : 

1. भारतीय ज्ञानपरंपरेतील प्रमखु तत्त्वज्ञान आवि मलूयाचंा समाजावर होिाऱ्या पररिामाचंा अभ्यास करिे. 

2. IKS च्या िकै्षविक योगदानाचा गरुुकुल प्रिालीपासनू आधवुनक विक्षिापयांतचा आढावा घेिे. 

3. सामावजक समावेिन, नैवतक मलूये, नारीसक्षमीकरि आवि िाश्वत ववकास या क्षते्ामंध्ये IKS चा प्रभाव तपासिे. 

4. पयािवरिीय संवधिन आवि िाश्वत ववकासाच्या संदभाित IKS च्या तत्त्वाचंा समाजावर होिारा प्रभाव मांडिे. 

5. परंपरा व आधवुनकतेच्या संतलुनातनू सामावजक पररवतिनासाठी व्यवहायि उपाय आवि धोरिे सचुविे. 

   6. संिोधन प्रश्न (Research Questions) : 

1. भारतीय ज्ञानपरंपरेतील तत्त्वज्ञान, योग, आयवेुद आवि नैवतक मलूयांचा समाजावर काय प्रभाव आह?े 

2. गरुुकुल प्रिालीपासनू आधवुनक विक्षिापयांत IKS न ेविक्षिाला कसा आकार वदला आह?े 

3. सामावजक समावेि आवि नारीसक्षमीकरिात IKS च ेयोगदान कसे वदसते? 

4. पयािवरि संवधिन आवि िाश्वत ववकासात IKS चा काय उपयोग आह?े 

5. परंपरा आवि आधवुनकतेच्या संतुलनातनू सामावजक पररवतिन साधण्यासाठी IKS कसे मागिदििन करते? 

   7. पररकलपना (Hypotheses) : 

1. भारतीय ज्ञानपरंपरेतील तत्त्वज्ञान, योग आवि आयवेुदामळेु समाजातील व्यक्तींच्या नैवतक व िारीररक ववकासावर सकारात्मक 

पररिाम होतो. 

2. गरुुकुल प्रिालीपासनू आधवुनक विक्षिापयांत IKS चा समावेि ववद्यार्थयाांच्या नैवतक मलूये, विस्त आवि सामावजक दृष्टीकोन 

वाढवतो. 

3. IKS च्या मलूयांमळेु सामावजक समावेि आवि नारीसक्षमीकरिाच्या प्रवियेत सधुारिा होत.े 

4. पयािवरि संवधिन व िाश्वत जीवनिैलीत IKS च्या तत्त्वांचा समाजावर सकारात्मक पररिाम होतो. 

5. परंपरा आवि आधवुनकतेच्या संतुलनामळेु IKS समाजात नैवतक, सांस्कृवतक व िैक्षविक पररवतिन साधण्यास सक्षम आह.े 

   8. संिोधन पद्धती (Research Methodology) : 

8.1 संिोधनाचा प्रकार : 

   हा अभ्यास वििनात्मक (Descriptive) आवि ववशे्लर्िात्मक (Analytical) आह.े भारतीय ज्ञानपरंपरेतील तत्त्वे, मलूये आवि 

अभ्यासिमांचा समाजातील बदलांवर होिारा प्रभाव, तसेच िकै्षविक, सामावजक, सांस्कृवतक आवि पयािवरिीय पररिाम याचंा 

सखोल अभ्यास केला गलेा आह.े 

8.2 मावहती संकलनाची साधने : 

   अ) प्राथवमक मावहती (Primary Data) :  ववववध िकै्षविक संस्थांमध्ये ववद्यार्थयाांचा आवि विक्षकांचा प्रत्यक्ष अनुभव आवि 

वनरीक्षि, योग, आयवेुद आवि मलूयावधवित विक्षि पद्धतींचा प्रत्यक्ष अभ्यास. सामावजक संस्थांमध्ये आवि ग्राम/िहरी 

समदुायामंध्ये IKS चा वापर यासंदभाित प्रत्यक्ष भेट  

   आ) वितीयक मावहती : िकै्षविक गं्रथ, संिोधन लेख, जनिलस, NCERT, UGC, भारत सरकार आवि UNESCO अहवाल, 
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NEP 2020 दस्तऐवज, िैक्षविक धोरिे आवि सामावजक अभ्यासांवरील लेख इत्यादी. 

8.3 मावहतीची ववशे्लर्ि पद्धती : 

   संकवलत मावहतीचे गिुात्मक (Qualitative) आवि तुलनात्मक (Comparative) ववशे्लर्ि 

 तत्त्वज्ञान, इवतहास, विक्षि, समाजिास्त्र, पयािवरि, आरोग्य या दृवष्टकोनातनू वववेचन, उदाहरिे, आवि अभ्यासांच्या आधारे 

वनष्कर्ि मांडिे. 

8.4 संिोधनाचा कालावधी व व्याप्ती : 

   संिोधन कालावधी: ३ मवहन े(प्राथवमक व वितीयक मावहती संकलन व ववशे्लर्िासाठी) 

व्याप्ती : भारतातील ववववध िैक्षविक संस्था, ग्राम व िहरी समाज, योग–आयवेुद कें द्र,े सांस्कृवतक संस्था इत्यादी.  

8.5 संिोधनाच्या मयािदा :  

i) प्राथवमक मावहती संकलनासाठी वेळ आवि संसाधने मयािवदत. 

ii) काही प्राचीन गं्रथ वकंवा तत्त्वज्ञानाच ेसमग्र मावहती उपलब्ध न होिे. 

iii) सामावजक बदलाचे पररिाम काही प्रमािात व्यक्तीगत अनुभवावर अवलंबून असिे. 

   9. मखु्य मांडिी / ववशे्लर्ि (Main Discussion / Findings and Analysis):  

   जगाच्या इवतहासाकडे व्यापक आवि तटस्थ दृष्टीने पावहले असता असे लक्षात यतेे की, आज जगातील काही दिे ववकवसत 

आहते, काही ववकसनिील आहते, तर काही अजनूही अववकवसत अवस्थेत आहते. मात् या सवि दिेांच्या प्रगतीच्या वाटचालीत 

ज्या भमूीने मानवजातीच्या सवाांगीि कलयािासाठी सातत्याने योगदान वदले, ती भमूी म्हिजे भारत होय. भारत हा केवळ एक दिे 

वकंवा भौगोवलक प्रदिे नाही, तर तो हजारो वर्ाांची समदृ्ध ज्ञानपरंपरा लाभललेी एक महान सांस्कृवतक भमूी आह.े या ज्ञानपरंपरेचा 

उद्देि केवळ भौवतक सखुसवुवधा वनमािि करिे हा नसनू, मानवी जीवन संतुवलत, मलूयावधवित, नवैतक आवि समदृ्ध बनविे हा 

रावहला आह.े 

   “सवे भवन्त ुसवुखनः, सवे सन्तु वनरामयाः” या उदात्त ववचारातून भारतीय संस्कृतीने केवळ स्वतःच्या समाजाचाच नव्ह ेतर संपिूि 

ववश्वाच्या कलयािाचा ववचार केला आह.े भारतान ेआपले ज्ञान, कला, ववज्ञान, तत्त्वज्ञान, अध्यात्म आवि ततं्ज्ञान कधीच केवळ 

स्वतःपरुत े मयािवदत ठेवल े नाही. मानवतेच्या कलयािासाठी, िातंतसेाठी आवि समदृ्धीसाठी त े जगाला मकु्तहस्ते वदल.े म्हिनूच 

भारतीय ज्ञानपरंपरा ही केवळ भतूकाळाची आठवि नसनू आजही िांतता, सहअवस्तत्व, समतोल आवि जीवनसंतलुनाचा मागि 

दाखविारी एक वजवंत परंपरा आह.े 

   भारतीय ज्ञानपरंपरा (Indian Knowledge System – IKS) ही हजारो वर्ाांच्या वैचाररक, सांस्कृवतक, आध्यावत्मक आवि 

वैज्ञावनक अनभुवातंून ववकवसत झाललेी एक समवन्वत ज्ञानव्यवस्था आह.े वतच्यामध्ये वेद, उपवनर्द,े परुािे, धमििासे्त्र, आयवेुद, 

योग, तत्त्वज्ञान, गवित, खगोलिास्त्र, वास्तुिास्त्र, नाट्यिास्त्र, लोककला, लोकपरंपरा आवि सामावजक आचारववचार यांचा 

समावेि होतो. ह ेसवि घटक भारतीय समाजाच्या मानवसक, सामावजक, सांस्कृवतक आवि िकै्षविक ववकासाला वदिा दिेारे ठरल े

आहते. ह े घटक परस्परापंासनू वेगळे न राहता, पररपिूि समन्वयान े समाजाच्या दनैंवदन जीवनािी जोडले गलेे आहते. त्यामळेु 

भारतीय ज्ञानपरंपरा ही एक समग्र, िाश्वत आवि मानवकें वद्रत जीवनदृष्टी म्हिनू आजही सामावजक पररवतिनाला मागिदििन करत 

आह.े 

9.1 विक्षिातील प्रभाव : 

    गरुुकुल पद्धतीपासनू आधवुनक िाळा व महाववद्यालयांपयांत, भारतीय ज्ञानपरंपरेतून ववकवसत िैक्षविक तत्त्वे आजही समाजात 

नैवतक आवि बौवद्धक मलूये रुजवतात. चररत्, विस्त, आत्मज्ञान, सेवा, पयािवरि-जागरूकता यासंारखी मलूये ववद्यार्थयाांच्या 

व्यवक्तमत्वात ववकवसत होतात. NEP 2020 मध्ये IKS समाववष्ट केलयामळेु ववद्यार्थयाांना सांस्कृवतक जडिघडि, तत्त्वज्ञान, योग, 

आयवेुद व कौिलयाधाररत विक्षि यांचा समावेि करून सवाांगीि ववकास साधता येतो.  

   ध्वनी ववज्ञान (Nada Vidya) आवि वलपी ववज्ञान (Script Science) या घटकांनी संज्ञानात्मक विस्त व सामावजक संपे्रर्िाचा 

आधार वदला. मंत्ोच्चार, यज्ञ, जपसाधना आवि वलपी प्रिाली (ब्राह्मी, दवेनागरी, तवमळ इ.) यानंी मेंद,ू स्मरििक्ती, एकाग्रता, 
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अनुिासन आवि सामावजक समन्वय यांना चालना वदली. या तत्त्वांमळेु ज्ञानाचे लोकिाहीकरि (Democratization of 

Knowledge) घडले, गरुुकुलांमधनू त ेजनसामान्यांपयांत पोहोचले आवि विक्षि व सांस्कृवतक एकात्मतलेा गती वमळाली. 

9.2 सामावजक समावेि आवि समानता :  

   भारतीय तत्त्वज्ञानातील “वसधैुव कुटंुबकम”् आवि “अवहसंा परमो धमिः” यांसारखी मलूये समाजात समता, सवहष्ितुा, जातीय-

सांस्कृवतक सलोखा आवि परस्पर आदर वाढवतात. IKS च्या प्रभावामळेु मवहलाचंे सक्षमीकरि, समाजातील दबुिल घटकाचंा 

सहभाग, लोकिाही प्रवियेत सविय भवूमका या क्षते्ात बदल घडतात. सामावजक आचारसंवहता, वववाहसंस्था, ग्रामस्वराज्य व 

श्रमववभागिी या संस्थात्मक प्रवियांमळेु सामावजक स्थैयि आवि मलूयसातत्य वटकवले जात.े 

9.3 आरोग्य व जीवनिलैीवर प्रभाव : 

   आयवेुद आवि योग ही केवळ वैद्यकीय वकंवा अध्यावत्मक साधना नसनू, मानवी जीवनाच्या िारीररक, मानवसक आवि 

सामावजक आरोग्याची समवन्वत जीवनदृष्टी आहते. आयवेुदाने रोगप्रवतबंध आवि आरोग्यसंरक्षिावर भर वदला, तर योगाने मन, 

िरीर व आत्मा याचंा संतवुलत ववकास घडवला. वदनचयाि, ऋतचूयाि, आहारवनयम, संयम, ध्यान, प्रािायाम यांमळेु व्यक्ती 

मानवसकदृष््टया वस्थर, संयमी आवि कायिक्षम बनली. पररिामी वहसंाचार, व्यसनाधीनता आवि रोगराई कमी झाली, आवि 

आरोग्याधाररत सामावजक पररवतिनाची प्रविया घडत रावहली. आज जागवतक पातळीवर योगाला वमळालेला मान (International 

Yoga Day) ह ेत्याचचे द्योतक आह.े 

9.4 आवथिक व पयािवरिीय पररिाम : 

      भारतीय कृर्ी परंपरा वनसगिस्नहेी, पयािवरिपरूक आवि िाश्वत उत्पादनावर आधाररत होती. जलसंधारि, जवमनीची सपुीकता, 

पीक फेरपालट, दिेी वबयािे, सेंवद्रय खत, पचंगव्य पद्धती या िास्त्रीय ज्ञानामळेु अन्नसरुक्षा, सामावजक स्थैयि आवि ग्रामीि 

अथिव्यवस्था सबल रावहली. वकृ्षलागवड, वनसंवधिन, पजिन्यमापन आवि नद्यांच ेपजू्यत्व या प्रवियामंळेु पयािवरि-संवधिन आवि 

वनसगि-संवाद साधला गेला. त्यामळेु आवथिक, सामावजक आवि पयािवरिीय समतोल वटकवला गेला. 

9.5 भारतीय गवित व दिमान पद्धती : 

   भारतीय गविताचा जागवतक ववज्ञानावर अमीट ठसा आह.े िनू्याचा िोध, दिमान पद्धती, वत्कोिवमती, बीजगवित या तत्त्वामंळेु 

आधवुनक ववज्ञानाचा पाया घडला. दिमान पद्धतीने मोजमाप, व्यापार, खाती, करप्रिाली व बँवकंग व्यवस्थेला गती वमळाली. 

विक्षिाच्या क्षते्ात गवितामळेु तावकि कता, समस्या सोडवण्याची क्षमता आवि वैज्ञावनक दृवष्टकोन ववकवसत झाला. त्यामळेु आवथिक 

व्यवहार पारदििक झाले आवि िकै्षविक पररवतिन ससंुगत झाल.े 

9.6 खगोलिास्त्र व पचंांग : 

   भारतीय खगोलिास्त्र अत्यंत प्रगत व वनरीक्षिावधवित होत.े सयूि–चंद्र भ्रमि, ग्रहि, ऋतू पररवतिन, वदवस-रात् चि याचंे अचकू 

गवित भारतीयानंी हजारो वर्ाांपवूी मांडले. त्यातून ववकवसत भारतीय पंचांग ितेी, सि-उत्सव, सामावजक व्यवहार आवि 

सांस्कृवतक जीवनाचे वेळापत्क ठरवतो. काळवनयोजनामळेु समाजात विस्त, स्थैयि व सामवूहक समन्वय वनमािि झाला. 

9.7 रसायन ववज्ञान व तांवत्क प्रगती : 

   प्राचीन भारतीय रसायनिास्त्र (रसिास्त्र) ह ेधातवुवज्ञान, और्धवनवमिती, रंगवनवमिती, सगुंधवनवमिती या ववववध क्षेत्ांमध्ये प्रगत होत.े 

लोखंड, तांबे, सवुिि, पारा यांचा िदु्धीकरि व उपयोग अत्यंत कुिलतनेे केला गेला. यावर आधाररत तंत्ज्ञानामळेु उद्योगधंद,े 

हस्तकला, व्यापार आवि आरोग्यसेवा ववकवसत झाली. या प्रवियेमळेु समाजाची आवथिक व तांवत्क प्रगती सिक्त झाली. 

9.8 IKS आवि जागवतक सामावजक पररवतिन : 

   Indian Knowledge System (IKS) केवळ भतूकाळातील वारसा नाही, तर आधवुनक जगाला मागिदििन करिारा 

मानवकें वद्रत, वनसगिस्नहेी आवि समन्वयवादी ववचारप्रवाह आह.े आरोग्य, विक्षि, िेती, गवित, पयािवरि, नवैतकता, योग, 

अध्यात्म, ववज्ञान व समाजरचना या सवि क्षेत्ांत IKS ने ‘सहअवस्तत्व’, ‘समतोल’ आवि ‘समग्र ववकास’ यावर भर वदला. आज 

पाश्चात्य जगही आयवेुद, योग, ध्यान, िाश्वत ववकास आवि पयािवरिपरूक जीवनिलैीकडे वळत आह.े यावरून भारतीय 

ज्ञानपरंपरेचा प्रभाव राष्रीय मयािदते न राहता जागवतक सामावजक पररवतिनाची वदिा ठरविारा घटक बनलेला आह.े 
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9.9 सारांि : 

   सवि ववशे्लर्िातून वदसनू येते की IKS समाजाला समानता, नैवतक मलूये, आरोग्य, विक्षि, पयािवरि-जागरूकता आवि 

सांस्कृवतक जागरूकता या क्षेत्ांत वदिा दते.े उपभोक्तावाद, वडवजटल व्यसन, सामावजक दरी, पयािवरिीय संकट अिा नव्या 

आव्हानांवरही IKS आधाररत उपाय सचुवतो. आधवुनक समाजात IKS चा समावेि सामावजक पररवतिनाची वस्थर, सिक्त आवि 

मलूयावधवित चौकट वनमािि करतो. 

   10. वनष्कर्ि (Conclusion) : 

      प्रस्तुत िोधवनबंधातनू ह ेअत्यंत स्पष्टपिे अधोरेवखत होत ेकी भारतीय ज्ञानपरंपरा (Indian Knowledge System – IKS) 

ही केवळ प्राचीन वारसा नसनू ती आधवुनक समाजाच्या बहुववध समस्यांवर व्यवहायि, नैवतक आवि िाश्वत उपाय दिेारी सजीव 

ज्ञानव्यवस्था आह.े वेद-उपवनर्द, योग, आयवेुद, तत्त्वज्ञान, गवित, खगोलिास्त्र, ग्रामसंस्था, लोकपरंपरा आवि सामावजक 

मलूयव्यवस्था यांतील ववचारांनी भारतीय समाजाच्या सामावजक रचनलेा हजारो वरे् स्थैयि, समतोल आवि नैवतक चौकट प्रदान 

केली आह.े 

   या अभ्यासातून असे वनष्पन्न होत े की IKS मळेु विक्षि क्षेत्ात व्यवक्तमत्त्व ववकास, मलूयविक्षि, विस्त, आत्मज्ञान आवि 

सांस्कृवतक जािीव वनमािि झाली आह.े गरुुकुल प्रिालीपासनू त ेआधवुनक विक्षिव्यवस्थेपयांत ज्ञानाच ेलोकिाहीकरि, विक्षक-

विष्य संवाद, प्रयोगिीलता आवि मलूयावधवित विक्षि ही परंपरा आजही प्रभावी ठरत आह.े NEP 2020 मध्ये IKS ला वदलले े

महत्त्व ह ेवतच्या समकालीन उपयकु्ततेच ेवजवंत उदाहरि आह.े 

   सामावजक समावेि, समता, मवहला सक्षमीकरि आवि लोकिाही मलूयाचंा ववकास ह े दखेील IKS च े महत्त्वाच े सामावजक 

योगदान रावहले आह.े “वसधैुव कुटंुबकम”्, “अवहसंा परमो धमिः” यांसारख्या तत्त्वांनी समाजात सवहष्ितुा, सहअवस्तत्व, परस्पर 

श्रद्धा आवि िातंतचेी भवूमका रूजवली आह.े 

   आरोग्याच्या दृष्टीने पाहता, आयवेुद व योगान ेप्रवतबंधात्मक आरोग्यसंस्कृती, मानवसक संतुलन, संयमी जीवनिलैी व दीघाियषु्य 

यांचा मागि समाजाला वदला आह.े आज जागवतक स्तरावर योग आवि समग्र आरोग्य संकलपनांचा स्वीकार केला जात आह,े 

यावरून IKS ची साविकावलक उपयकु्तता वसद्ध होते. 

   ितेी, पयािवरि आवि अथिव्यवस्थेच्या बाबतीतही IKS ने वनसगिस्नेही, िाश्वत उत्पादन, जलसंधारि, जैवववववधता आवि 

ग्रामीि अथिव्यवस्था यांना बळ वदले आह.े आधवुनक पयािवरिीय संकटावर IKS आधाररत जीवनिैली हा एक प्रभावी पयािय 

ठरतो. 

   तसेच भारतीय गवित, दिमान पद्धती, िनू्याचा िोध, खगोलिास्त्र, रसायनिास्त्र आवि ततं्ज्ञानाने जागवतक ववज्ञानाला भक्कम 

पाया वदला आह,े याच ेसंदभाित्मक ववशे्लर्ि या संिोधनातून स्पष्ट झाले आह.े 

   एकूिच असे म्हिता येईल की - भारतीय ज्ञानपरंपरा ही परंपरा आवि आधवुनकता याचंा ससंुवाद साधिारी, सामावजक 

पररवतिनाला वदिा दिेारी आवि मलूयावधवित समाजरचनचेी मलूभतू चौकट वनमािि करिारी जीवंत िक्ती आह.े उपभोक्तावाद, 

तांवत्क अवतरेकी जीवनिलैी, नवैतक अधःपतन, पयािवरिीय संकट व सामावजक ववर्मता यांसारख्या आधवुनक समस्यांवर IKS 

समतोल, िाश्वत आवि मानवकें वद्रत मागि सचुवते. 

   11. विफारिी (Recommendations) : 

   या संिोधनातील वनष्कर्ाांच्या आधारे पढुील महत्त्वपिूि विफारिी मांडता येतात : 

1. विक्षिव्यवस्थेत IKS च ेप्रभावी समाकलन : 

   िाळा व महाववद्यालयीन अभ्यासिमातं योग, आयवेुद, भारतीय तत्त्वज्ञान, मलूयविक्षि, स्थावनक ज्ञानपरंपरा व पयािवरिीय 

विक्षि यांचा ववर्याधाररत समावेि करण्यात यावा. केवळ मावहतीपरुते नव्ह,े तर अनभुवाधाररत व कृतीकें वद्रत विक्षि पद्धती 

ववकवसत कराव्यात. 

2. विक्षक प्रविक्षिात IKS अवनवायि करिे : 
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   IKS आधाररत विक्षि प्रभावीपिे राबवण्यासाठी विक्षकांसाठी वविेर् प्रविक्षि कायििम, कायििाळा व प्रमािपत् अभ्यासिम 

सरुू करावेत. विक्षक ह ेमलूयांच ेवाहक असलयाने IKS चे तत्त्वज्ञान त्यांच्यापयांत समग्रपिे पोहोचिे आवश्यक आह.े 

3. यवुकांसाठी मलूयावधवित जीवनिैली कायििम : 

   वडवजटल व्यसन, नैराश्य, असंयम, वहसंाचार यांसारख्या समस्यांवर मात करण्यासाठी योग, ध्यान, संयम, स्वावलंबन, सामावजक 

सेवा यांवर आधाररत यवुक घडविकुीचे कायििम राबवावेत. 

4. पयािवरि संवधिनासाठी IKS आधाररत धोरि े: 

   जलसंधारि, वकृ्षलागवड, सेंवद्रय िेती, नैसवगिक संसाधनांचे जतन, स्थावनक पररसंस्था संवधिन यासाठी IKS आधाररत 

पयािवरिीय धोरिांचा अवलंब करण्याची गरज आह.े 

5. आयवेुद व योगाचा साविजवनक आरोग्य व्यवस्थेत समावेि : 

   प्राथवमक आरोग्य कें द्र,े िाळा, महाववद्यालये आवि ग्रामपातळीवर योग–आयवेुद आधाररत आरोग्य उपिम वनयवमतपिे 

राबवावेत. त्यामळेु रोगप्रवतबंध, मानवसक आरोग्य आवि जीवनगिुवते्तत सधुारिा होईल. 

6. संिोधन व नवसंिोधनासाठी IKS कें द्रांची स्थापना : 

   ववद्यापीठे व संिोधन संस्थांमध्ये Indian Knowledge System Research Centers स्थापावेत. प्राचीन गं्रथाचं े

वडवजटायझेिन, अनुवाद, वैज्ञावनक पनुमूिलयांकन व आधवुनक उपयोजनावर संिोधन घडवावे. 

7. धोरिवनवमितीत IKS आधाररत दृवष्टकोन : 

   विक्षि, आरोग्य, ितेी, पयािवरि, ग्रामीि ववकास, वडवजटल समाजरचना यांसाठी IKS आधाररत धोरिात्मक चौकट तयार 

करावी, जेिेकरून ववकास मानवकें वद्रत व िाश्वत राहील. 

8. जागवतक पातळीवर IKS चा प्रसार : 

   योग, आयवेुद, ध्यान, पयािवरिपरूक जीवनिैली, नैवतक विक्षि याचंा आंतरराष्रीय पातळीवर िकै्षविक व सांस्कृवतक संवादातनू 

प्रसार केला जावा. 

   भारतीय ज्ञानपरंपरा ही भतूकाळाची स्मतृी नसनू वतिमानाची आवश्यकता आवि भववष्याची वदिादििक िक्ती आह.े परंपरा आवि 

आधवुनकतचेा समतोल राखत सामावजक पररवतिनाला मलूयावधवित पाया दणे्याची क्षमता IKS मध्ये आह े — आवि त्याच 

आधारावर भारताचा िाश्वत, नवैतक व मानवकें वद्रत ववकास िक्य आह.े 
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