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भािर्ीय समाि व्यवस्थेचा प्राचीन इजर्िास िा मार्सृत्ताक कुटुांब पद्धर्ीचा 

स्त्रीजवषयीचा, आदिाचा आजण सबल स्त्रीशक्तीचा सन्मान किणाि आि.े कुटुांबाच े

व्यवस्थापन, आजथतक र्सेच श्रजमक जनयोिन आजण मानजसक व भावजनक 

भिणपोषण किण्याचे कायत जस्त्रयाांनीच केले आि.े समाि आजण सांस्कृर्ी या 

एकाच नाण्याच्या दोन बाि ू मानल्या िार्ार्. त्यागपरू्ी म्िणनू परुुषापेक्षा 

जस्त्रयाांची प्रजर्मा समाि आजण सांस्कृर्ी सांवर्तनार् अजर्क उिळ व र्ेिोमय 

ठिर्े.  
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प्रस्र्ावना- भािर्ीय समाि व्यवस्थेचा प्राचीन इजर्िास िा मार्सृत्ताक कुटुांब पद्धर्ीचा स्त्रीजवषयीचा, आदिाचा आजण सबल 

स्त्रीशक्तीचा सन्मान किणाि आि.े कुटुांबाच ेव्यवस्थापन, आजथतक र्सेच श्रजमक जनयोिन आजण मानजसक व भावजनक भिणपोषण 

किण्याचे कायत जस्त्रयाांनीच केले आि.े समाि आजण सांस्कृर्ी या एकाच नाण्याच्या दोन बाि ूमानल्या िार्ार्. त्यागपरू्ी म्िणनू 

परुुषापके्षा जस्त्रयाांची प्रजर्मा समाि आजण सांस्कृर्ी सांवर्तनार् अजर्क उिळ व र्ेिोमय ठिर्.े  
      आि िागजर्कीकिणार् आजण वैज्ञाजनक व आजथतक जवकासार् परुुषाांच्या खाांद्याला खाांदा लावनू र्ुल्यबळ असे कायत जस्त्रया 

किीर् आिरे्, िी वाढ लक्षणीय असनू जस्त्रयाांची प्रजर्मा भािर्ीय लोकमानसार् आर्ा बदलललेी आि.े जशव आजण शक्ती याांची 

शाश्वर् रूपे म्िणिे परुुष आजण प्रकृर्ी अशी आध्याजत्मक मानली िार्ार्.  

   भािर्ाच्या इजर्िासार् अनेक िणिाजगणीन े आपल्या कायत व कर्ृतत्वाच्या िोिावि इजर्िास सोनेिी पानाने जलजिला आि.े 

समािपरिवतर्नाच्या कायातर् अनेकजवर् जस्त्रयाांनी आपल्या कायातचा ठसा उमठवला आि.े भािर्ीय समािार् सामाजिक जवषमर्ा, 

र्ाजमतक जवषमर्ा, िार्पार्,स्त्रीपरुुष भेदभाव मोठ्या प्रमाणार् बोकाळला िोर्ा.अांर्श्रदे्धची चौकट दिू किण्याचे कायत मजिला 

सरु्ािकाांनी पढुे यऊेन केले.त्यामळेु समािाला नवी जदशा जमळाली. यार् अनेक जस्त्रयाांनी समाि परिवर्तन घडजवण्यार् जिरििीन ेभाग 

घेऊन अन्याय, अत्याचाि याला वाचा फोडललेी आि.े 

    साजवत्रीबाई फुले :-  भािर्ार्ील पजिल्या मजिला जशजक्षका म्िणनू साजवत्रीबाई फुले याांना ओळखले िार्े. भािर्ीय समाि 

सरु्ािक, जशक्षणर्ज्ञ व कवजयत्री इत्यादी क्षेत्रार् त्याांची भजूमका मित्वपणूत आि.े भािर्ीय मजिलाांचे अजर्काि सरु्ािण्यासाठी 

मित्वाची भजूमका बिावली. स्त्रीवादाची िननी म्िणनू जर्च्याकडे पाजिले िार्े. मिात्मा फुले ि े स्त्री जशक्षणाचे प्रणेर्े आिरे्. 

जस्त्रयाांना जशक्षणाचा प्रवािार्  आणण्याचे काम मिात्मा फुल ेयाांनी केले. यासाठी जभडे वाड्यार् १८४८ साली मलुींची पजिली 

शाळा सरुू केली. जमस फेिाि याांच्या शाळेर्ून त्याांनी प्रिेणा घेर्ली िोर्ी. मिात्मा फुले याांनी  साजवत्रीबाई ांना प्रथम जशक्षणाचे र्डे 

दऊेन जशजक्षका बनजवले. त्याचवळेेस जिश्चन जमशनऱयाांच्या अनेक शाळा सरुू झाल्या िोत्या. त्यार्ून प्रेिणा जमळाली िोर्ी. 

१८४७ साली मुांबईच्या जगिगाव परिसिार् शांकि शेठ याांनी कमलाबाई िायस्कूल नावाची शाळा सरुू केली िोर्ी. र्ी आि 

जदमाखार् चाल ू आि.े पेिीचिण सिकािन े बांगाली शििार् कालीकृष्ण गल्सत िायस्कूल सरुू केल.े मुांबईर् पािसी समदुायान े

मलुींसाठी शाळा उघडली िोर्ी. मिात्मा फुले याांच्या बिोबि अर्ाांजगनी म्िणनू साजवत्रीबाई फुले याांचे कर्ुतत्व शोभनीय आि.ेअनेक 

िाल अपषे्टा सोसनू मिात्मा फुले याांना साथ जदली. सामाजिक जवषमर्ा, अांर्श्रद्धा, रूढी पिांपिा, स्त्री परुुष भेदभाव याला फाटा 

दऊेन सामाजिक न्याय िक्कासाठी झगडल्या िोत्या. जवर्वाांची जस्थर्ी दयनीय झाली िोर्ी. जवर्वाांचे केशवपन थाांबवण्यासाठी 

पणु्यार् न्िाव्याांचा सांप घडवनू आणला िोर्ा. ‘जिच्या िार्ी पाळण्याची दोिी िी िगार् ेउध्दाि किी' या यकु्तीप्रमाणे एक मजिला 

जशकली र्ि कुटुांब जशकल्यासािख ेिोर्.े असे त्याांना वाटर् िोर्े. क्ाांर्ी साजवत्रीबाई लेजखका िोत्या त्याांनी मिाठी भाषेर् अनके 

जवपलु लेखन केले. त्याांनी १८५४ मध्ये काव्य फुले आजण१८९२ मध्ये बावणकाशी, सबुोर् ित्नाकि प्रकाजशर् केले आिरे्. 

ज्योजर्बाची भाषणे सांपा. नावाची कजवर्ा दखेील प्रकाजशर् केली.त्यामध्य ेवांजचर् लोकाांना जशक्षण घरे् स्वर्ःला मकु्त किण्यासाठी 

प्रोत्साजिर् केले. मजिलाांना आपल्या िक्काची िाणीव व्िावी यासाठी त्याांनी मजिला सेवामांडळची स्थापना केली. भेदभाव नष्ट 

किण्यासाठी मेळाव्याांच े आयोिन करून एका चटईवि बसनू साििा केला िार् असे. ब्राह्मण जस्त्रयाांना बाळांर् िोण्यासाठी 

स्वर्ःच्या घिार् िागा उपलब्र् केली िोर्ी. भािर्ीय समािार् एक वेगळा आदशत त्याांनी घालनू जदला िोर्ा.नुसर्ी मजिला जशकून 

चालणाि नािी र्ि र्ळागाळार्ील समाि जशकावा यासाठी म. फुल ेयाांनी १८५१ मध्ये अस्पशृयाांसाठी शाळा उघडली एक मजिला 

जशकली र्ि र्मत पढुील अशी सनार्नी मांडळीची र्ािणा  िोर्ी. याला फाटा दऊेन जस्त्रयाांना आर्ाि जदला. म्िणनूच जवद्यचेे मित्व 

अर्ोिेजखर् किावेसे वाटर्े.१  

‘जवद्येजवना मर्ी गेली मर्ीजवना नीर्ी गेली 

नीर्ीजवना जवत्त गेले एवढे अजविर् कायत एका अजवद्याने केले' 

         जवद्या र्न जकर्ी मोठे आि े ि ेसाांगावसां वाटर्े. 
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 पांजडर्ा िमाबाई :–पांजडर्ा िमाबाई भािर्ीय समाि सरु्ािक, जवदषुी, जिश्चन जमशनिी म्िणनू ओळखल्या िार्ार्. त्याांनी जवर्वा, 

परित्यक्त्याांच्या उध्दािासाठी मोठे कायत िार्ी घेर्ले िोर्े. सांस्कृर्च्या त्या पांजडर् िोत्या. पांजडर्ा व सिस्वर्ी िी उपार्ी त्याांना 

जमळाली िोर्ी. अजर्शय खडर्ि आयषु्य त्याांना िगाव ेलागले िोर्,े आनांदशास्त्री डोंगिे व आनांदीबाई डोंगिे याांच्या पोटी म्िसैिू 

सांस्थानार्ील कनातटक िाज्यार्ील मांगलोि िवळील माििेांगी िवळ गांगापिू डोंगिावि २३ एजप्रल १८५८  मध्य ेिन्म झाला. त्याांच े

वडील आनांद शास्त्री पिुोगामी जवचािाांच े िोर्े. जस्त्रयाांना जशक्षण जमळाव े या मर्ाचे र्े िोर्े.िमाबाईचा मेर्ावी या कायस्थ 

वजकलाबिोबि प्रजर्लोम पद्धर्ीन े (आांर्ििार्ीय) जववाि झाला. अल्पकाळार्च त्याांच्या पर्ीचे जनर्न झाले. त्याांच्यावि सांकटे 

कोसळले मन घट्ट करून त्या सामाजिक कायातकडे वळल्या. बालजववा,जवर्वाांच्या  कल्याणासाठी सांसाि सोडून दवेनू पणु्यार् आयत 

मजिला समािाची स्थापना केली. त्यानांर्ि जमशनिी कायातर् सिभागी झाल्या. ब्राह्मणवादी व र्त्कालीन परुुषप्रर्ान समािाजवषयी 

िमाबाई ांचा यकु्तीवाद िोर्ा. स्त्री जशक्षण, सामाजिक समर्ेच्या प्रणेत्या एक उत्कृष्ट भाषार्ज्ञ, लेखक व बायबलचे अनुवादक िोत्या. 

त्याांनी सािे िीवन उपेजक्षर् वांजचर् मजिलाांच्या सेवेसाठी खची घार्ले. त्याांच्या कायातची खिी सरुुवार् १८८९ मध्ये मुांबई यथेे 

'शािदा सदन' ची स्थापना झाली. बाल जवर्वाांना जशकण्यासाठी शाळा उघडली िोर्ी. पणु्यार् जनवासी समदुाय स्थापन 

झाल्यानांर्ि गिि ूबेघि मजिलाांना जनवािा व प्रमे दणे्याचा प्रयत्न केला. भािर्ाच्या मिान कन्या म्िणनू त्याांचा गौिव मिषी कवे याांनी 

केला िोर्ा.  

      १८८२ िोिी पणु्यार् आयत मजिला समािाची स्थापना केल्यानांर्ि पांढिपिू, सोलापिू या  जठकाणी शाखा उघडण्यार् 

आल्या.त्याचबिोबि ठाण,े अिमदनगि येथेिी मजिला समाि सांस्थेच्या शाखा उघडण्यार् पढुाकाि घेर्ला. जस्त्रयाांमध्ये ज्ञानवदृ्धी 

वाढावी, सन्मागत नीर्ी, र्मत याचा बोर् व्िावा असा आयत समािाचा उद्देश िोर्ा. पणु्यार् िांटि सािबे भेटीसाठी आले असर्ाना 

आयत मजिला समािाच्या वर्ीने त्याांच्या सत्काि किण्यार् आला िोर्ा. त्यावेळी आपल्या भाषणार् खानेसमुािीची आकडेवािी दरे् 

जब्रजटशाांच्या वचतस्वाखाली असलले्या ९ कोटी ९७ लक्ष जस्त्रयाांपैकी फक्त ९ लाख पांच्चानव ििाि एवढ्या जस्त्रया साक्षि आिरे्. िी 

आकडेवािी दवेनू जस्त्रयाांची जस्थर्ी माांडली. िांटि कजमशनकडे पढुील  मागण्या केल्या. 

 १.मलुाांच्या शाळेर्ील जशक्षकापके्षा मलुींच्या शाळेर्ील जशक्षकाांना ज्यादाच ेवेर्न द्यावे. 

२. मलुींना िािण्यासाठी वस्र्ीगिृाची सजुवर्ा जनमातण किावी.  

३.मलुींच्या शाळा र्पासणीचे काम इन्स्पेक्टि (स्त्री) माफत र् केले िाव.े   

४.स्त्री डॉक्टिाांची उणीव भरून काढावी.  

५. स्त्री जशक्षणाला प्रोत्सािन म्िणनू जशष्यवतृ्ती द्याव्यार्.  

       विील मागण्याांची दखल जव्िक्टोरिया िाणीन ेघेऊन जस्त्रयाांसाठी वैद्यकीय, जशक्षण, दवाखाने जनमातण किण्याचा जनणतय घेर्ला. 

इांग्लांडच्या वास्र्व्य त्याांनी जिश्चन र्मातची दीक्षा घेर्ली, त्या अगोदि जिांद ूर्मातचा त्याग केला िोर्ा. केसिी अांकार् समाबाईन े

र्माांर्ि केल ेि ेआमच ेददुवै या मथळ्याखाली लेख छापला िोर्ा. मुांबई, पणेु येथील वतृ्तपत्राांनी जिश्चन र्मत स्वीकािल्याचा जनषरे् 

केला. पिांर् ुत्याची ख्यार्ी दशेभि पसिली. मजिलाांच्या अडचणी सोडवण्यार् त्या कजटबद्ध िोत्या. त्या जिांद,ूदासप्रथा, र्मत जवषयी 

उदास िोत्या. सबुोर् पजत्रका, जखस्र्ींर्मत ि ेसाप्ताजिक सरुू करून जिस्र्ी र्मातला स्वीकािला यावि लखे जलजिला. त्यार्  म्िणर्ार् 

ईश्विाचा उपदशे म्िणनू बायबल मध्य ेिो भाग आि.े त्यार् खिोखिच अनादी सभ पणूतत्वास  पावले आि.े जिस्र्ाने साांजगर्ललेा 

आचािललेा र्मत आपणास सवोत्तम व जनदोष वाटर्ो. जमशनचे उपदशे िा पिमेश्विापासनू आला याबद्दल माझ्या अांर्िात्म्याला 

साक्ष दरे्ो असे म्िटले आि.े आनांदीबाई िोशीच्या सत्काि समािांभासाठी त्या अमेरिकेला गेल्या िोत्या. र्ेथील जस्त्रयाांची प्रगर्ी, 

जस्त्रयाांचे जशक्षण, सामाजिक दिात पािनू त्याांच ेमन प्रफुजल्लर् झाले. ि ेसवत पािून मदर् किण्यासाठी िमाबाई असोजसएशन नावाची 

सांस्था स्थापन केली. या सांस्थेचा खचत स्वर्: उचलनू दिा वषातपयांर् मदर् दणे्याच ेआश्वासन जदल ेिोर्े. त्यासाठी जवश्वस्र् मांडळची 

(ट्रस्ट) स्थापन केली िोर्ी. वषातर्नू दोनवेळा सभा भिजवल्या िार् असे.  

शािदा सदनार्ील पजिली बालजवर्वा मलुगी आनांदीबाई कवे या िोत्या. पढुे जिचा जववाि र्ोंडो केशव कवे या जवदिुाबिोबि 

लावला िोर्ा.आांर्ििार्ीय जवर्वा जववािाला यार्ून प्रोत्सािन जदल्याचे जदसनू येर्े.पिदशेार्ून या सांस्थेला आजथतक मदर् जमळर् 
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असर्. िमाबाई असोजसएशनचा कािभाि सिुळीर् चालावा यासठी सल्लागाि मांडळ नमेल े िोर्े. त्यार् न्या. िानडे, 

आि.डी.भाांडािकि, के टी.र्लेांग इत्यादी मांडळी नमेली िोर्ी. १८९० मध्य े शािदा सदन मुांबईिून पणु्याला िलजवण्यार् आल.े 

त्यावेळी मलुींची सांख्या ६४ वि पोिोचली िोर्ी. त्यार् दगुातवर्ी जकलोस्कि, काशीबाई दवेर्ि, वेणरू्ाई नामिोशी या िोत्या.  

( जिांगणे अनाथाश्रमार् काम केलेल्या )  

        आजथतक मदर् समािार्ील पढुाि लेल्या सरु्ािक वर्तमानपत्रार् प्रजसद्ध केली. मलुींना जशक्षणाबिोबिच बागकाम, जवणकाम, 

छपाई, शेर्ी इत्यादीच्या ज्ञानाचे र्डे जदले िार् असे. केडगाव येथे शांभि एकि िमीन घेऊन िमाबाईने जशक्षणाबिोबिच कृर्ीची 

िोड दवेनू अनाथ, बेघि मलुींना आपल्या सेवासदन छर्ाखाली आणले. सामाजिक कायातबिोबि त्याांनी साजित्य लेखनाला िवळ 

केले िोर्े. १९०२ साली भािर्ार् ( गिुिार्) दषु्काळ पडला असर्ाना दषु्काळग्रस्र्ाांना मदर् म्िणनू १३५० जस्त्रया व मलुे गिुिार् 

मर्नू केडगावला आणली िोर्ी. जब्रजटश सिकािन े त्याांना कैसि– ए – जिांद िा जकर्ाब दवेनू गौिजवले िोर्े.१८८८ मध्ये 'जिांद ू

कास्ट' व 'जिांद ूवमुेन' या नावाच ेपसु्र्क जलजिले. 'जस्त्रयाांची दजुस्थर्ी' या ग्रांथार् भािर्ीय स्त्रीची जस्थर्ी माांडली आि.ेबायबलच े

मिाठी भाषाांर्ि िमाबाई ांनी केले. ‘माझी साक्ष' ि ेपांजडर्ा िमाबाई ांचे आत्मचरित्र आि.े२   

थोडक्यार् पांजडर्ा िमाबाई याांनी दखुी, कष्टी,अनाथ,आांर्ळी पाांगळी बेघि मजिला याांना आशेचा जकिण सेवासदन माध्यमार्नू जदला 

आि.े जवणकाम, भिर्काम, शेर्ी इत्यादीचे जशक्षण दऊेन जस्त्रयाांना आपल्या स्वर्ःच्या पायावि उभ ेकेले. जिस्र्ी र्मत स्वीकािला 

पिांर् ु त्याांनी जिांद ूर्मातपासनू त्या लाांब गेल्या नािीर्. जिांद ूसमािार्ील जस्त्रयाांचा कर्ीच त्याग केला नािी ि ेआविूतन साांगावसे 

वाटर्े. जवर्वाांचा कैवाि घऊेन त्याांच्या िगण्याला बळ जदले. िमाबाई ांनी आपल्या कायातर्ून िगाला ओळख करुन जदली ि ेआपल े

मोठे भाग्य म्िणाव ेलागले.  

मकु्ता साळवी :-मार्ांग समािार्ील एक जशजक्षका आजण लेजखका म्िणनू मकु्ता साळवे याांना ओळखले िार्े. लिुिी वस्र्ाद 

साळव ेयाांच्या कुटुांबार्ील त्या आिरे्. पजिल्या दजलर् जवद्यार्थयाांपैकी एक िोत्या. र्ैयतशील बांडखोि प्रवतृ्ती त्याांची िोर्ी. मार्ांग 

समािाच्या पवूत इजर्िास िाणनू घेर् असर्ाना िा समाि पिुार्न काळापासनू एक िािकीय िमार् िोर्ी. या समािार् थोि 

ऋषी,मनुी योग परुुष व मिान असे जवचािवांर् िोऊन गेले. इ. स. १८४८ मध्य ेपणु्यार् मिात्मा  फुले याांनी शाळा सरुू केली. त्या 

शाळेर् मकु्ता साळव ेनावाची इयत्ता जर्सिी मध्य े जशकर् असलेली मलुगी िोर्ी. साजवत्रीबाई फुले ह्या त्याांच्या जशजक्षका िोत्या, 

र्त्कालीन इांग्रि जशक्षणाजर्कािी डॉ. सॅम्यअूल वगत र्पासणी अजर्कािी आले िोर्े.त्याांच्यासमोि जर्न े आपला जनबांर् वाचनू 

दाखजवला. त्यार् जिांद ूर्मातर्ील जवदािक सत्य त्यार् सामावललेे िोर्े. एवढ्या बालवयार् र्मातची जचजकत्सा करू शकर्े, यार्ूनच 

जर्च्या बुध्दीची प्रगल्भर्ा जदसनू यरे्े.  
      आपल्या र्मातची जचजकत्सा किर्ाना इर्ि र्मातचा उल्लखे र्े किर्ार् त्या  र्मातच ेलोक आपापल्या र्मातप्रमाणे वागवर्ार् 

मात्र अस्पशृय लोकाांचा कोणर्ा र्मत असा प्रश्न दवेाला जवचािर्ार्. दवेाने र्मत स्थापन केला र्ि आमची एवढी िीन दीन अवस्था 

का असा प्रश्न किर्ार्. भगवान र्झु्याकडून आललेा कोणर्ा र्मत र्ो आम्िास म्िणि ेआम्िी सवत त्याचिीर्ीने अनुवाद घेऊ पिांर् ु

या र्मातचा एकानचे अनुभव घ्यावा व बाकी मनुष्याच्या र्ोंडाला पान ेपसुण्यासािखी आिरे्. दसुिे र्मत परृ्थवीवरून नष्ट िोर्ोय 

अशा र्मातचा अजभमान किावा असा आमच्या मनार् दखेील असे. ज्या र्मातर् वणतव्यवस्था आि.ेअस्पशृयाांना माणसू म्िणनूिी 

वागणकू जमळर् नािी असे र्मत परृ्थवीवरून नष्ट िोवोर्. असा र्मातचा अजभमान किाव ेअसा आमच्या मनार् दखेील न यावो’. असे 

जवनयपण ेसाांगर्ार् .पजिल्या मदु्या त्या म्िणर्ार् दवेाने माझ्या दीनदबुळ्याच्या अांर्किणार् ददुवैी पशपुके्षािी नीच मानलेल्या दरिद्री 

मिाि माांग च्या दःुखाजवषयी कैजफयर् जविोर्ार्ून माांडली. त्या ज्या समािार् िािर् िोत्या, त्याांना सामाजिक जवषमर्ा व्यवस्थेची 

िाण िोर्ी. म्िणनू त्याांनी जलजिले की आमची अवस्था पश ुपके्षािी िीन आि.ेया जनबांर्ाची जचजकत्सा किर्ाना असे िाणवर् ेकी, 
आिच्या स्वत्तांत्र भािर्ार् र्त्कालीन अस्पशृयाांची अवस्था साांप्रर् काळार्ील मागासवगीयाांची अवस्था खिोखिच बदल  िाणवर् 

आि?े  आि र्िी अनुसजूचर् िार्ी िमार्ील स्त्री-परुुषाांना सन्मानाची वागणकू जमळर्े का? जमळेर् असेल र्ि मग आििी दजलर् 

स्त्री जकां वा व्यक्तीवि अन्याय, अत्याचाि का िोर्ो? ि े शोर्णे काळाची गिि आि.े जशक्षणाचे आत्मभान आलेल्या मकु्तान े

आपल्या ज्ञानी बाांर्वाांना जशक्षण घेण्याचे आव्िान या जनबांर्ार्ून केले आि.े र्ी म्िणर्े आिो दारिद््रयाने जपचलेल्या मिाि माांग 
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लोक िो र्ुम्िी िोगी आिार् र्ि र्ुमच्या बुद्धीला ज्ञानरूपी औषर् द्या म्िणिे र्ुम्िी चाांगले ज्ञानी िोऊन र्ुमच्या मनार्ील कु 

कल्पना िाऊन र्ुम्िी नीर्ीमान व्िाल. िात्रांजदवस र्मुच्या ज्या िनाविाप्रमाणे ििऱया घेर्ार् त्या बांद िोर्ील. र्ि आर्ा झटून 

अभ्यास किा दजलर् िार्ीविील गनु्िगेािीच्या जशक्याजवषयी बोलणािी मकु्ता िी सवातर् पजिली स्त्री ठिर्े. या अस्पशृय जस्त्रयाांच्या 

वाट्याला जकर्ी द:ुख यरे्े याच े जवदािक वास्र्वाच े वणतन किर्ाना त्या जस्त्रयाांना कसे उघड्यावि बाळांर् व्िाव ेलागर्े,त्यावेळी 

त्याांना जकर्ी यार्ना सिन किाव्या लागर्ार् याचे वणतन जर्न े केले आि.े बेबी काांबळे याांच्या ‘जिण आमचुां’ या आत्मकथनार् 

त्याांनी बाळांर्पणार् अस्पशृय जस्त्रयाांना कोणकोणत्या जदव्यार्ून िाव ेलागर् ेि ेमाांडल ेआि.े द:ुख माांडर्ाना जर्ला िडू यरे्े. भगवान 

ि े  द:ुख िलुमू आि ेअसा प्रश्न किर्े. इांग्रि आल्यामळेु आम्िाला जशक्षण जमळू लागल े  आमच्यार्ील अांर्काि दिू किण्याची 

शक्ती जशक्षणार्नू येऊन  जनबांर् जलजिला. 

   त्याकाळार् अस्पशृयाांना पाण्यालािी स्पशत किर्ा यरे् नस.े ‘एकाच र्मातर् एकाच दवेाने जनमातण केलेल्या माणसार् असा भेद का  

असा प्रश्न त्या माांडर्ार्.ब्रम्िदवेाचा बािरू्ून, माांडीर्ून, र्ळव्यार्ून मानवाची जनजमतर्ी िोर्े, यावि मिात्मा फुले याांचा भाकड कथेवि 

जवश्वास नव्िर्ा. र् ेकृर्ीशील समािसरु्ािक िोर्े.वेगवगेळ्या पद्धर्ीने मकु्ताने  जविोर् केला. वेगळ्या शब्दार् त्या जलजिर्ार् ‘पिा 
एका बापापासनू चाि मलुे झाली त्याची मालमत्ता चाि मलुाांना एकसािखी वाटून द्यावी असे र्मतशास्त्र साांगर् ेपिांर्ु एकानचे घ्यावी 

व बाकीच्याांनी पशवुर् आपल्या  बुद्धीचा व चार्ुयातचा उपयोग केल्याजशवाय िािावे िी मोठी अन्यायकािक गोष्ट आि’े. जनबांर्ार्नू 

आपल्या व्यथा जलजिल्या असनू  अिमदनगिच्या ‘ज्ञानोदय’ जमशनऱयाांनी र्ो लेख छापला आि.ेिी मोठी क्ाांर्ी म्िणावी लागले. 

मकु्त साळव ेिी मार्ांग समािार्ील र्ाडसी,पिाक्मी मलुगी िोर्ी. जर्न ेआपल्या र्ािदाि लेखनार्ून समाि बाांर्वाांना प्रबोर्नाची 

जदशा जदली. आि जर्च्या कायातची मिर्ी समािाला िोणे आवशयक आि.े३   

बीिमार्ा िाईबाई सोमा पोपेिे- भािर् दशे िा कृजषप्रर्ान दशे म्िणनू ओळखला िार्ो. ७० टक्के लोक शेर्ीवि अवलांबून आिरे्. 

३० टक्के लोक इर्ि व्यवसायार् गुांर्ले आिरे्. पािांपारिक पद्धर्ीने शेर्ी केली िार् आि.ेशेर्ीचा कायापालट िरिर् क्ाांर्ीर्ून 

म्िणनूच िरिर् क्ाांर्ीचे िनक स्वामीनाथन आिरे्.  १९६० च्या दशका अगोदि  अन्नर्ान्याची  कमर्िर्ा पडर् िोर्ी. अशावेळी 

बािरेून अन्नर्ान्य आयार् किावे लागर् िोर्े. मात्र िरिर् क्ाांर्ीनांर्ि सवत जचत्र बदलनू गलेे. अजर्क उत्पादन घेण्यासाठी गावार्ील 

शेर्किी सांकरिर् िायब्रीड बेण्याकडे वळाली. दशेी पािांपरिक वाण वापिण्याकडे दृशय झाले. अशा जबकट परिजस्थर्ीर् गाविान वाण 

िर्न किण्यासाठी  िािीबाई पोपेिे या आजदवासी मजिलनेे उपक्म िार्ी घेर्ला, िी कौर्ुकास्पद बाब आि.े अिमदनगि 

जिल्ह्यार्ील अकोले र्ालकु्यार्ील कोथालणे या छोट्याशा गावार्ील िी आजदवासी मजिला  या िगाच्या पटलावि ‘सीड मदि’ 

म्िणनू ओळखली िाऊ लागली. शास्त्रज्ञ िघनुाथ माशलेकि याांनी एका कायतक्मार् िािीबाई ांचा उल्लखे 'मदि ऑफ सीड' असा 

केला िोर्ा. िािीबाई या जनिक्षि आजदवासी समािार्ील मात्र जनसगातच्या शाळेर् खपू कािी जशकल्या िोत्या, ि ेआविूतन साांगावसे 

वाटर्े. िी जकमया वडीलापासनू बालवयार्च असर्ाना जमळाली असे आविूतन साांगर्ार्. वडील नेिमी म्िणर् असे ‘िनु ेर्े सोने’ 

(old is Gold ) याचा अथत िािीबाई ांनी समिावनू घेऊन कृर्ी केली. आिबूािचू्या परिसिार् पािांपरिक पद्धर्ीन ेशेर्किी दशेी 

वाण वापरून शेर्ी किीर् असलेल ेआसपास जदसल.ेत्यावेळी िािीबाई ांना अनेकाांनी वेढ्यार् काढले िोर्.े सरुुवार्ीच्या काळार् छांद 

म्िणनू त्या किीर् िोत्या.  

    अनेकाांची बोलणे जर्ला ऐकाव ेलागले िोर्े. पण आपला र्िललेा मागत सोडला नािी. पािांपरिक पद्धर्ीने जबयाणां गोळा करून 

त्या शेर्ार् लावर् असर्. ‘बायफ’ या सांस्थेच ेमागतदशतन व सिकायत जमळून अनेक कायतक्मार्ून दशेी जबयाणाांचा प्रचाि व प्रसाि 

किण्याचे कायत सरुू झाले. यार्नू त्याांच्या कायातला जदशा जमळाली. गाविान जबयाणाांची बँक स्थापन झाली. कळसबुाईच्या 

परिसिार्नू जबयाणे गोळा केल.े यार्ून त्याांनी त्याांच्या या र्ांद्याला जदशा जमळाली. गाविान जबयाणाांचा मोठा साठा करून 'सीड 

बँक' सरुू केली. त्याांच्या बँकेर् जििव ेवाांग,े पाांढिे वाांगे, सफेद र्ूि, टोमटॅो, घेवडा, वाल, उडीद, िुलगा, बाििी, गिू,नाचणी, र्ीळ, 

सयूतफूल, िवस, नगानी,भईुमगू या  प्रकािच्या िानभाज्या व नैसजगतक जपकाांचे वाण आिरे्. िािीबाईने घिाभोवर्ी अडीच र्ीन एकि 

परिसिार् अनेक प्रकािची चािशे पाचश ेझाडे लावली र्ी आि उभी आिरे्. त्याांच ेघि म्िणिे एक प्रकािची सांशोर्न प्रयोगशाळा 

म्िटल ेर्ि वावग ेठिणाि नािी. त्याांना जबयाणाांची नाव ेर्ोंडपाठ आिरे्. त्याांचे औषर्ी उपयोग काय? त्याांची वैजशष््टये मखुोद्गर् 
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साांगर्ार्. सवत वाणाांची इथांबूर् माजिर्ी दरे्ाना त्या म्िणर्ार् दशेी वाणाचे र्ान्य ि ेकेवळ पावसाच्या पाण्यावि येर्े. या जबयाणाला 

िासायजनक खर्ाची व पाणी दणे्याची आवशयकर्ा नसर्े. िािीबाईची सीड बँकर्ून िाज्याच्या जवजवर् भागार् पिुवठा केला िार्ो. 

या 'बायफ’ सांस्थेच्या माध्यमार्ून बँके माफत र् ििािो गिि ूशरे्कऱयाांना गाविान दशेी वाणाांचा पिुवठा िोर् आि.े  त्याांच्याकडे ५३ 

जपकाांचे आजण १४४ गाविान वाण शास्त्रशदु्ध पद्धर्ीन े िर्न किण्यार् आलेली आिरे्.  

      दगुतम आजदवासी भागार्ून अत्यांर् दजुमतळ पािांपरिक गाविान वाण िर्न केले आिरे्. मजब्रजटश कालीन जवश्रामगिृासािख े

िािीबाईनी दगडी चौक आवाि असलेली पािांपरिक वाड्यासािखी जचिेबांदी घि बाांर्ललेे आि.े साबिमर्ी आश्रमाच्या र्र्ीवि 

दगडी जचऱयाच्या  खौमाळी, मांगलोिी, कौलारू पत्रे असललेे घि अकोले र्ालकु्यार्ील चचचेा जवषय ठिला आि.े घि 

पािण्यासाठी आिबूािचू्या परिसिार्ून लोक येर् असर्ार्. पाऊस, वािा यापासनू जबयाणाांच ेसांिक्षण व्िाव ेयासाठी पक्की बाांर्णी 

केली. बीड जिल्ह्यार्ून दगडी जचिे आणनू बाांर्काम केल ेआि.े र्ि मध्यप्रदशेार्ून बाांर्कामासाठी कािागीि आणल्याच ेसमिर्े. 

शेणाने सािवलेल्या भईुची जबयाणाांची बकँ, अभ्यागर् कक्ष, पिुस्कािासाठी स्वर्ांत्र वाचन, जबयाण ेप्रदशतनाची खोली, स्वयांपाक घि, 

बैठक िॉल अशी िचना केली आि.े४  

     आि अनेक लोकाांना व्यार्ीने ग्रासललेे आि.ेशरे्ीमालाच्या सदोषर्ेमळेु माणसाला ककत िोगासािखे आिाि िोर् आिरे्. 

सांक्ीर् जबयाण ेजकर्ी घार्क आिरे्. अन्नर्ान्य, भािीपाला ना दशेी असर्ार्. सेंजद्रय पद्धर्ीचा उपयोग करून जपकवला िावा मात्र 

र्से िोर् नािी. शेर्किी अमाप भिमसाठ पीक काढण्यासाठी िासायजनक खर्ाांचा फवािणी चा वापि करून अजर्क पैसा 

जमळवण्याचा माग ेलागला आि.ेमाणसाच ेिीवन र्ोक्यार् आले आि.ेमनुष्याच ेिीवन क्षणभांगिु आि.े िीवनशैली अनादी सखुी 

िोण्यासाठी चाांगले सकस आिाि घेणे आि काळाची गिि भासर् ेमात्र र्से िोर् नािी. 

   भािर्ाच्या िाष्ट्रपर्ींनी २०१८ मध्य े नािीशक्ती पिुस्काि दवेनू िजिबाईला गौिजवले िोर्े.पनु्िा २०२० भािर् सिकािन े पद्मश्री 

जकर्ाब दवेनू िािीबाई ांना सन्माजनर् केले िोर्े र्ि मिािाष्ट्र सिकािन ेप्रिासत्ताकाचे औजचत्य सार्नू ‘मदि ऑफ सीड्स’ िा जकर्ाब 

दवेनू गौिजवले. एक जनिक्षि मजिला काय करू शकर्े ि े िगाला आपली ओळख करून जदली आि े िी मोठी भषूणावि गोष्ट 

म्िणावी लागले. 

सािाांश- भािर्ाच्या इजर्िासार् सामाजिक परिवर्तनामध्ये  मजिलाांच े योगदान मित्त्वपणूत आि.े अनेकजवर् मजिला कर्ृतत्ववान  

जस्त्रयाांनी सामाजिक, र्ाजमतक, आजथतक परिजस्थर्ीला र्ोंड द्याव ेलागले.एकोणीसाव्या शर्कार् भािर्ार् मोठ्याप्रमाणार् सामाजिक 

जवषमर्चेी दिी िोर्ी. स्त्री परुुष भेदभाव, अांर्श्रद्धा, रूढी पिांपिा बुिसटलेल्या गोष्टींना फाटा दणे्याचे काम कर्ुतत्वान मजिलाना किाव े

लागल े आजण त्याांनी स्वीकारून  समाि परिवर्तन घडवनू आणल.े मजिलाांच े मोठे यश म्िणाव े लागेल.प्राचीन काळापासनू र् े
आिच्या आर्जुनक काळापयांर्च्या  इजर्िास िाणनू घेर्ला र्ि अनेक मजिलाांनी आपल्या कर्ुतत्वान ेइजर्िासार् ठसा उमठजवला 

आि.े लोकमदु्रा, अत्रेय,मार्ोश्री जििाबाई,पणु्यश्लोक आजिल्यादवेी, साजवत्रीबाई फुले,मकु्ता साळव,ेपांजडर्ा िमाबाई, र्ािाबाई जशांद,े 

िखमाबाई साव,े सरु्ा मरु्ी,िािीबाई  इत्यादी कर्ुतत्वान जस्त्रयाांनी भािर्ीय समािार्ील सामाजिक,र्ाजमतक,आजथतक,स्त्री परुुष भेद नष्ट 

किण्यासाठी व अनाथ मजिलाांना आर्ाि दणे्यासाठी सािे आयषु्य खची घार्ले.  

      अनाथ,पददजलर्, जवर्वा जस्त्रयाांना आर्ाि दऊेन त्याांना सन्मानाने िगण्यास बळ जदले. या कर्ुतत्वान मजिलाांनी भािर्ीय समाि 

परिवर्तनाच्या इजर्िासार् मित्त्वाची भजूमका बिावली ि ेअर्ोिेजखर् किाव ेलागेल यार् शांका नािी.  
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