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 २१ व्या शतकात िगाने अभतूपवूत गती आजि खोलीचे सामाजिक 

परिवततन अनभुवल े आह.े या शोधजनबुंधाचा कें द्रीय जवषय म्हििे 

िागजतकीकिि, माजहती तुंत्रज्ञान आजि उदािीकिि या जत्रसतू्रीमळेु भाितीय 

समाििीवनावि झालेल े ऐजतहाजसक आजि सुंिचनात्मक बदल याुंचा अभ्यास 

कििे. पािुंपारिक समािव्यवस्र्था, जवशेषतः कुटुुंब सुंस्र्था, जववाह पद्धती आजि 

सामाजिक सुंबुंध, जडजिटल यगुात कसे रूपाुंतिीत झाल े आहते, यावि लक्ष 

कें जद्रत किण्यात आले आह.े या शतकातील परिवततनामळेु 'जडजिटल 

नागरिकाुंची' (Digital Citizens) जनजमतती झाली आह,े ज्यामळेु सामाजिक 

चळवळींना (उदा. लैंजगक समानता, पयातविि िक्षि) मोठे बळ जमळाले आह.े 

तर्थाजप, यामळेु सायबि गनु्ह,े मानजसक आिोग्याच े प्रश्न आजि ‘जडजिटल दिी’ 

(Digital Divide) स्वरूपात नवी आजर्थतक जवषमताही जनमाति झाली आह.े या 

अभ्यासातून असे जनदशतनास येते की, २१ व्या शतकातील परिवततन ह े केवळ 

बाह्य स्वरूपाच े नसनू त े मानवी मलू्याुंच्या, अजस्मताुंच्या आजि सामजूहक 

जवचािाुंच्या मलूभतू पनुितचनचे े प्रतीक आह.े हा बदल समािाला अजधक 

गजतशील, पिुंतु गुुंतागुुंतीचा बनवत आह.े 
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१. प्रस्तावना  

 इजतहास ह े सामाजिक बदलाुंच्या प्रवाहाच े साक्षीदाि असते. सामाजिक परिवततन (Social Transformation) ही 

सुंकल्पना समािाच्या सुंिचनेत, सुंस्र्थाुंमध्ये आजि कायतपद्धतीत दीर्तकाळात होिािे मलूभतू आजि जनिातयक बदल स्पष्ट किते. या 

बदलाुंचा अभ्यास ऐजतहाजसक दृष्टीकोनातनू कििे अत्युंत महत्त्वाचे आह,े कािि २१ व्या शतकातील वततमान ह े जवसाव्या 

शतकातील र्डामोडींचा रे्थट परििाम आह.े [१] 

 

ऐजतहाजसक सुंदभत: 

 भािताच्या सुंदभातत, १९९१ मध्ये स्वीकािलेल्या आजर्थतक उदािीकिि धोििान ेसामाजिक परिवततनाची प्रजिया गजतमान 

केली. या धोििामळेु भाितीय अर्थतव्यवस्र्था िागजतक अर्थतव्यवस्रे्थशी िोडली गलेी, ज्यामळेु केवळ व्यापािच नाही, ति सुंस्कृती, 

जवचाि आजि िीवनशलैीतही बदल सरुू झाल.े २१ व्या शतकात, माजहती तुंत्रज्ञानाची (Information Technology) िाुंती, 

जवशेषतः स्वस्त डेटा आजि स्माटतफोनचा सवतव्यापी वापि, या बदलाुंना जनिातयक स्वरूप दिेािा ठिला. 

 प्रस्तुत शोधजनबुंधाचा उद्देश २१ व्या शतकात झालेल्या सामाजिक परिवततनाची नोंद कििे, या परिवततनाच्या काििाुंच े

आजि परििामाुंच ेसखोल जवशे्लषि कििे आजि या बदलाुंमळेु भाितीय समािव्यवस्रे्थवि झालले ेदीर्तकालीन परििाम अभ्यासिे 

हा आह.े आम्ही या बदलाुंना केवळ सामाजिक नव्ह,े ति 'ऐजतहाजसक जस्र्थत्युंति' (Historical Transition) म्हिनू पाहतो, ि े

पढुील जपढ याुंसाठी समािशास्त्रीय अभ्यासाचा महत्त्वाचा स्रोत ठिेल. 

 

२. सुंशोधन पद्धती  

 प्रस्तुत सुंशोधन ह े प्रामखु्याने गिुात्मक आजि जवशे्लषिात्मक (Qualitative and Analytical) स्वरूपाचे आह.े या 

अभ्यासात तुलनात्मक ऐजतहाजसक पद्धतीचा (Comparative Historical Method) अवलुंब किण्यात आला आह.े 

माजहतीचे स्रोत: 

सुंशोधनासाठी माजहतीचे मखु्य स्रोत ह ेदयु्यम स्वरूपाचे (Secondary Sources) आहते. 

1. सिकािी आजि गिै-सिकािी अहवाल: भािताचे िनगिना अहवाल, िाष्ट्रीय कुटुुंब आिोग्य सवेक्षि (NFHS) चे आकडे, तसेच 

ऑक्सफॅम (Oxfam) आजि सुंयकु्त िाष्ट्राुंसािख्या (UN) आुंतििाष्ट्रीय सुंस्र्थाुंचे सामाजिक आजि आजर्थतक अहवाल याुंचा 

वापि किण्यात आला आह.े 

2. शैक्षजिक साजहत्य: समािशास्त्र, इजतहास आजि अर्थतशास्त्र या जवषयाुंविील मान्यताप्राप्त सुंशोधन पजत्रका आजि सुंदभत पसु्तके. 

3. समकालीन जनिीक्षिे: २१ व्या शतकातील प्रसािमाध्यमे आजि सोशल मीजडयावि आलेले ऐजतहाजसक महत्त्व असललेे रेंड 

(उदा. िािकीय चळवळी, सामाजिक न्याय जवषयक चचात). 

जवशे्लषि तुंत्र: 

 या पद्धतीत १९९० पवूीचा भाितीय समाि (पािुंपरिक/औद्योजगक यगु) आजि २००० नुंतिचा समाि (उत्ति-

औद्योजगक/जडजिटल यगु) याुंच्यातील सुंिचनात्मक आजि कायातत्मक बदलाुंची तुलना करून जनष्ट्कषाांवि पोहोचले आह.े प्रत्येक 

बदलाचे जवशे्लषि किताना त्याला ऐजतहाजसक सुंदभत िोडिे, ह ेया पद्धतीचे वैजशष्ट य आह.े या अभ्यासामळेु परिवततनाचे स्वरूप, 

त्याचा वेग आजि त्याची जदशा जनजित कििे शक्य झाले आह.े [२] 

 

३. सामाजिक परिवततनाचे ऐजतहाजसक जवशे्लषि  

या जवभागात २१ व्या शतकातील प्रमखु सामाजिक बदलाुंच ेसखोल जवशे्लषि केल ेआह.े 

३.१ माजहती तुंत्रज्ञान आजि सुंपकत  िाुंतीचा ऐजतहाजसक परििाम  

 २१ व्या शतकाच्या सरुुवातीला, 'माजहतीचा महापिू' (Information Overload) ही सुंकल्पना प्रत्यक्षात आली. इुंटिनटे 

आजि मोबाईल फोन ह ेकेवळ सुंपकातच ेसाधन न िाहता, मानवी अजस्तत्वाचा जवस्ताि बनले. 
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सुंवादाच ेलोकशाहीकिि: पवूी, माजहतीवि जप्रुंट आजि इलेक्रॉजनक मीजडयाची मके्तदािी होती. आि सोशल मीजडयामळेु प्रत्येक 

नागरिक 'माजहती जनमातता' (Content Creator) बनला आह.े 'अिब जस्प्रुंग' (Arab Spring) जकुं वा भाितातील अनके सामाजिक 

आुंदोलने ही जडजिटल सुंवादाच्या सामर्थयातची ऐजतहाजसक उदाहििे आहते (Castells, 2010). यामळेु िािकीय आजि सामाजिक 

शक्तीच ेकें द्रीकिि कमी झाल ेआह.े 

आभासी समाि (Virtual Society): 'फेसबुक' (२००४) आजि 'ट जवटि' (२००६) सािख्या प्लॅटफॉमतने लोकाुंना भौगोजलक 

सीमाुंच्या पलीकडे िोडल.े याचा एक परििाम म्हििे ‘रान्स्नॅशनल फॅजमली’ (Transnational Family) ही सुंकल्पना उदयास 

आली, जिरे्थ कुटुुंबाचे सदस्य वेगवेगळ्या खुंडाुंमध्ये असनूही दििोि व्हच्युतअल माध्यमातून िोडललेे असतात. 

 या िाुंतीचा नकािात्मक परििाम म्हििे जडजिटल दिी (Digital Divide). जशक्षि, उत्पन्न आजि जलुंगावि आधारित ही 

दिी २१ व्या शतकात नवीन प्रकािची जवषमता जनमाति कित आह.े 

माजहती तुंत्रज्ञान िाुंती आजि सामाजिक दिी 

दिीचा प्रकाि २० वे शतक (औद्योजगक यगु) २१ वे शतक (जडजिटल यगु) 

मलूभतू दिी जशक्षि आजि साक्षिता मलूभतू जडजिटल साक्षिता आजि ॲक्सेस 

वापि दिी जप्रुंट मीजडया वाचनाची क्षमता तुंत्रज्ञानाचा उत्पादक (Productive) वापि किण्याची क्षमता 

आजर्थतक दिी िमीन आजि भाुंडवल डेटा (Data) आजि उच्च-वेग इुंटिनेट 

 

३.२ कुटुुंब आजि जववाह सुंस्रे्थतील जस्र्थत्युंतिे (Transformations in Family and Marriage Institutions) 

 कुटुुंब सुंस्र्था ही समािाची सवातत िनुी आजि मलूभतू सुंस्र्था आह.े २१ व्या शतकात या सुंस्रे्थचे स्वरूप ऐजतहाजसकदृष्ट या 

बदलले आह.े 

• जवभक्त कुटुुंबाकडे प्रवास: शहिीकिि आजि औद्योजगकीकििामळेु सुंयकु्त कुटुुंबाुंच े जवर्टन होऊन जवभक्त कुटुुंब (Nuclear 

Family) वाढल ेआह.े ह ेकेवळ भौजतक जवर्टन नसनू, जनितय र्ेण्याच्या प्रजियते 'व्यजक्तवाद' (Individualism) रुिण्याच े

ऐजतहाजसक लक्षि आह े(Srinivas, 1995). तरुिाुंना स्वतःचे करिअि आजि स्वायत्तता महत्त्वाची वाटू लागली आह.े [३] 

• जववाहाची बदललेली सुंकल्पना: २१ व्या शतकात जववाह सुंस्र्था अजधक लवजचक झाली आह.े उच्च जशक्षि आजि आजर्थतक 

स्वावलुंबनामळेु जववाह किण्याची वये वाढली आहते. पे्रमजववाह (Inter-caste/Inter-religious Marriages) वाढत 

आहते आजि जववाहपवूत सहिीवन (Live-in Relationships) स्वीकािले िात आह.े  र्टस्फोट (Divorce) ही सुंकल्पना 

पवूी सामाजिक कलुंक मानली िात असे, पि आता त े‘अपयशा’ऐविी ‘नवीन सरुुवात’ म्हिनू पाजहले िाते, ज्यामळेु मजहला 

अजधक जनभीडपिे जनितय र्ेत आहते. 

३.३ जस्त्रयाुंचे स्र्थान आजि मजहला सक्षमीकिि  

२१ वे शतक ह ेमजहलाुंच्या सक्षमीकििाच्या लढ यासाठी एक महत्त्वपिूत पवत ठिल ेआह.े 

• आजर्थतक स्वायत्तता आजि जशक्षि: जशक्षि आजि नोकिीच्या सुंधींमळेु मजहलाुंच्या आजर्थतक स्वायत्ततेत प्रचुंड वाढ झाली 

आह.े सेवा क्षते्रात, जवशेषतः आयटी (IT) आजि आिोग्य क्षेत्रात, मजहलाुंनी जनिातयक भजूमका रे्तली आह.े यामळेु 

र्िातील जनितय प्रजियेत आजि मालमते्तच्या अजधकािात मजहलाुंचा सहभाग वाढला आह.े 

• सामाजिक चळवळींचा उदय: 'मी टू' (Me Too) सािख्या िागजतक चळवळींनी कामाच्या जठकािी आजि सावतिजनक 

िीवनातील लैंजगक शोषिाजवरुद्ध आवाि उठवण्यासाठी एक मिबूत मुंच उपलब्ध करून जदला. सोशल मीजडयान े

जस्त्रयाुंच्या प्रश्नाुंना िाष्ट्रीय आजि आुंतििाष्ट्रीय पातळीवि महत्त्व जमळवनू जदले, ज्यामळेु ऐजतहाजसकदृष्ट या दबलेल्या 

आवािाुंना शक्ती जमळाली. 

• िािकीय सहभाग: स्र्थाजनक पातळीवि मजहलाुंसाठी असलेल्या आिक्षिाने (५०% पयांत) तळागाळातील मजहलाुंना 

िािकाििाच्या मखु्य प्रवाहात आिले आह,े ज्यामळेु जनितय प्रजियेत मजहलाुंच्या समस्याुंना प्राधान्य जमळू लागल ेआह.े 

३.४ जशक्षि आजि िोिगािाच ेबदललेले स्वरूप 
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माजहती तुंत्रज्ञानाने जशक्षि आजि िोिगािाच्या पािुंपरिक सुंकल्पनाुंना ऐजतहाजसकदृष्ट या आव्हान जदले आह.े 

• ई-लजनांग आजि हायब्रीड मॉडेल: कोजवड-१९ महामािीच्या काळात, ई-लजनांग (E-Learning) आजि ऑनलाइन जशक्षि 

ह े केवळ पयातय न िाहता मखु्य प्रवाह बनले. या बदलामळेु जशक्षि अजधक लवजचक झाले असले तिी, जडजिटल 

साधनाुंच्या अभावी लाखो जवद्यार्थी जशक्षिापासनू वुंजचत िाजहल्याच ेवास्तव आह े(जडजिटल दिी). 

• जगग इकॉनॉमी (Gig Economy): २१ व्या शतकात िोिगािाचे स्वरूप बदलले आह.े 'कायमस्वरूपी नोकिी' 

(Permanent Job) ऐविी तात्पिुते कुं त्राट (Contractual Work), फ्रीलाजन्सुंग आजि 'वकत  फ्रॉम होम' (Work From 

Home) सुंस्कृती वाढली आह.े यामळेु एका बािलूा कामाच े स्वातुंत्र्य जमळाल,े ति दसुऱ्या बािलूा सामाजिक सिुक्षा 

आजि पेन्शनसािख्या पािुंपरिक सजुवधाुंना धोका जनमाति झाला आह े[४] 

 

४. सामाजिक चळवळी आजि अजस्मताुंच ेिािकािि (Social Movements and Identity Politics) 

जडजिटल माध्यमाुंनी सामाजिक आजि िािकीय चळवळींना सुंर्जटत किण्याची पद्धत बदलनू टाकली आह.े 

• अजस्मता िािकािि (Identity Politics): िात, धमत, भाषा आजि जलुंग यावि आधारित अजस्मता िािकािि अजधक 

तीव्र झाल ेआह.े जडजिटल माध्यमाुंमळेु जवजशष्ट अजस्मता असलले े गट सहिपिे एकत्र येतात आजि त्याुंच्या मागण्या 

अजधक प्रभावीपिे माुंडू शकतात. यामळेु, २१ व्या शतकात अनेक दजलत, आजदवासी आजि अल्पसुंख्याक समदुायाुंच्या 

चळवळींना आुंतििाष्ट्रीय स्तिावि पाजठुंबा जमळाला आह.े 

• नव-सामाजिक चळवळी: पयातविि िक्षि (Environmental Protection) आजि लैंजगक अल्पसुंख्याक (LGBTQ+) 

याुंच्या चळवळींना या शतकात ऐजतहाजसक महत्त्व प्राप्त झाले. समलैंजगकता कायदशेीि ठिविे (२०१८) हा समािातील 

स्वीकािाहततेच्या वाढीचा जनिातयक पिुावा आह.े ह े बदल दशतवतात की, समािाची नीती आजि नजैतकता पािुंपारिक 

चौकटीतनू बाहिे पडून अजधक समावेशक होत आह.े 

 

५. आव्हाने आजि समस्या 

सामाजिक परिवततनासोबत येिाऱ्या आव्हानाुंचा ऐजतहाजसक अभ्यास कििे आवश्यक आह:े 

1. जडजिटल दिी आजि आजर्थतक जवषमता: तुंत्रज्ञानाच्या वापिामध्ये असलेला फिक नवीन प्रकािची आजर्थतक जवषमता जनमाति 

कित आह.े िी व्यक्ती जडजिटल तुंत्रज्ञान वापिण्यास असमर्थत आह,े ती जशक्षि, िोिगाि आजि माजहतीच्या सुंधींपासनू 

वुंजचत िाहते, ज्यामळेु २१ व्या शतकातील गरिबीचे स्वरूप बदलल ेआह.े [५]  

2. सायबि सिुक्षा आजि मानजसक आिोग्य: ऑनलाइन फसविकू (Cyber Frauds), डेटाची चोिी (Data Theft) आजि 

सायबि बुजलुंग (Cyber Bullying) ह ेनवीन सामाजिक गनु्ह ेआहते. सतत सोशल मीजडयावि सजिय िाजहल्यामळेु तरुि 

जपढीमध्य ेएकाकीपिा, नैिाश्य (Depression) आजि फोमो (FOMO – Fear of Missing Out) सािख ेमानजसक 

आिोग्याचे प्रश्न वाढल ेआहते. 

3. सत्योत्ति यगु (Post-Truth Era): सोशल मीजडयामळेु 'फेक न्यिू' (Fake News) आजि चकुीची माजहती वेगाने पसित.े 

यामळेु समािात ध्रवुीकिि (Polarization) वाढून, सामाजिक सलोखा आजि शाुंतता धोक्यात आली आह.े 

 

६. जनिीक्षिे, जनष्ट्कषत आजि जशफािसी  

६.१ जनिीक्षिे आजि जनष्ट्कषत (Findings and Results) 

या जवस्ततृ ऐजतहाजसक अभ्यासातनू खालील प्रमखु जनिीक्षिे समोि आली आहते: 

1. तुंत्रज्ञानाचा जनिातयक प्रभाव: २१ व्या शतकातील सामाजिक परिवततनाचा मखु्य चालक माजहती तुंत्रज्ञान आह.े या 

तुंत्रज्ञानाने समािातील प्रत्येक सुंस्रे्थची कायतशैली बदलली आह,े ज्यामळेु मानवी सुंबुंधाुंच े स्वरूप अजधक 'व्हच्युतअल' 

बनले आह.े 
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2. अजस्मताुंची वाढती अजभव्यक्ती: िनु्या सत्ता सुंिचनते दबलेल्या (उदा. मजहला, दजलत, LGBTQ+) अजस्मताुंना जडजिटल 

माध्यमाुंमळेु सशक्त आजि सुंर्जटत होण्याची सुंधी जमळाली आह.े 

3. जिध्रवुी समाि (Polarised Society): परिवततन ह ेएकिेषीय (Linear) नसनू ते 'जिध्रवुी' आह.े एका बािलूा पिुोगामी 

आजि आधजुनक जवचाि स्वीकािल ेिात आहते, ति दसुऱ्या बािलूा पािुंपरिक आजि कट्टि जवचाि जडजिटल माध्यमाुंिािे 

पनुरुज्िीजवत होत आहते. 

4. गजृहतकाची स्वीकृती: २१ व्या शतकातील सामाजिक परिवततन ह ेवेगाने होत असनू ते समािाच्या मलूभतू सुंिचनेत बदल 

र्डवनू आित आह.े 

 

६.२ जनष्ट्कषत  

 २१ व्या शतकातील सामाजिक परिवततन ह ेमानवी इजतहासातील एका नव्या यगुाच ेसचूक आह.े ह ेपरिवततन 'ग्लोकल' 

(Glocal) स्वरूपाचे आह े– म्हििेच ते िागजतक स्तिावि सरुू होऊन स्र्थाजनक (भाितीय) सुंस्कृतीवि परििाम कित आह.े या 

शतकातील समाि अजधक माजहती-समदृ्ध, अजधक व्यक्त होिािा आजि सामाजिक न्यायासाठी अजधक उत्सकु आह.े तर्थाजप, या 

बदलाुंना योग्य जदशा दणे्यासाठी समाि आजि शासनासमोि जडजिटल साक्षिता वाढविे आजि सायबि सिुक्षा सजुनजित कििे, ही 

मोठी ऐजतहाजसक आव्हाने आहते. 

 

६.३ जशफािसी  

 या सुंशोधनाच्या आधािे, २१ व्या शतकातील सामाजिक परिवततनाला जवधायक जदशा दणे्यासाठी खालील जशफािसी 

किण्यात येत आहते: 

1. सकस जडजिटल साक्षिता: शाळा आजि महाजवद्यालयाुंमध्ये तुंत्रज्ञानाचा वापि केवळ माजहती जमळवण्यासाठी नव्ह,े ति त्याचा 

नैजतक आजि िबाबदाि वापि किण्यासाठी (जडजिटल एजर्थक्स) याच ेजशक्षि दिेे आवश्यक आह.े 

2. मानजसक आिोग्यावि लक्ष: जशक्षि आजि िोिगाि क्षते्रात वाढलेल्या तिावाच्या पार्श्तभमूीवि, सिकाि आजि एनिीओन े

मानजसक आिोग्य सेवा सहि उपलब्ध करून दणे्यास प्राधान्य द्याव.े 

3. सायबि कायद्याुंचे आधजुनकीकिि: सायबि गनु्ह्याुंच्या वाढत्या प्रमािावि जनयुंत्रि ठेवण्यासाठी सायबि कायद े आजि 

अुंमलबिाविीच्या युंत्रिाुंना (Law Enforcement Agencies) त्वरित आधजुनक कििे आवश्यक आह.े 

4. समान सुंधीसाठी धोििे: जडजिटल दिी कमी किण्यासाठी जवशेष धोििे (उदा. ग्रामीि भागासाठी मोफत इुंटिनेट ॲक्सेस) 

आखनू, दबुतळ र्टकाुंना माजहती तुंत्रज्ञानाचा लाभ जमळेल ह ेसजुनजित कििे. 
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