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हा संशोधन प्रबंध नारीवाद आणि लैंणिक न्याय या संकल्पनांचा सखोल अभ्यास करतो. यात 

भारतातील णपतसृत्ताक सामाणिक रचना आणि स्त्री-पुरुषांमधील ऐणतहाणसक असमानता यावर 

लक्ष कें णित केले आह.े नारीवादी णसद्ांतांच्या णवणवध प्रवाहांमळेु (उदा. उदारमतवादी, 

मलूिामी, आंतरखंडीय) लैंणिक न्यायाच्या संकल्पनेला कशा प्रकारे चालना णमळाली हे 

तपासले आहे. प्रामखु्याने, कायदेशीर सुधारिा (उदा. मालमते्तचे अणधकार, कामाच्या 

णिकािी होिारा छळ), सामाणिक चळवळी आणि आंतरखंडीय नारीवादाचे महत्त्व, ज्याद्वारे 

िात, विग आणि णलंि यांच्या आधारावर होिाऱ्या बहुस्तरीय भेदभावाचे णनराकरि केले िाते, 

यांचे णवशे्लषि करण्यात आले आहे. 
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प्रस्तावना  

नारीवाद ही केवळ मणहलांच्या हककांसािीची चळवळ नसनू ती एक रािकीय आणि सामाणिक 

णवचारधारा आह,े िी लैंणिक समानतेवर आधाररत समाि णनमागि करण्याचे ध्येय िेवते. लैंणिक न्याय याचा अर्ग 

केवळ कायद्यात समानता नाही, तर सामाणिक, आणर्गक आणि सांस्कृणतक स्तरावर णस्त्रयांना समान संधी आणि 

संसाधने उपलब्ध होिे आवश्यक आह.े भारतामध्ये, संणवधानाने समानता (अनचु्छेद १४) आणि भेदभावापासनू 

संरक्षि (अनुच्छेद १५) सणुनणित केले असले तरी, आिही णस्त्रयांना लैंणिक णहसंा, वेतनातील णवषमता आणि 

रािकीय सहभािातील अडर्ळे यांसारख्या िंभीर समस्यांना सामोबार िावे लािते. या संशोधनाचा उद्दशे नारीवादी 

दृणिकोनातनू लैंणिक न्यायाच्या संकल्पनेचे मलू्यांकन करिे आणि भारतीय संदभागत या ध्येयाच्या पतूगतेत येिाऱ्या 

आव्हानांचा आणि उपायांचा अभ्यास करिे हा आह.े 

संशोधन उणद्दिये : 

• नारीवादाच्या णवणवध णसद्ांतांचा अभ्यास करून तयांचे लैंणिक न्यायाच्या संकल्पनेतील योिदान स्पि 

करिे. 

• भारतातील लैंणिक न्याय सणुनणित करिाऱ्या प्रमखु णवशे्लषि करिे आणि तयांची अंमलबिाविी णकती 

प्रभावी आह ेह ेतपासिे. 

• णपतसृत्ताक रूढी, परंपरा आणि सांस्कृणतक णवचार यांचा लैंणिक समानतेच्या मािागतील प्रमखु अडर्ळे 

म्हिनू अभ्यास करिे. 

• िात, विग आणि धमग या घटकांनी लैंणिक भेदभावावर कसा पररिाम केला आह,े ह े आंतरखंडीय 

नारीवादाच्या दृणिकोनातनू स्पि करिे. 

संशोधन पद्ती 

ह े संशोधन प्रामखु्याने ििुातमक संशोधन पद्तीवर आधाररत आह.े  ह े संशोधन णद्वतीयक माणहतीच्या 

आधारावर आह.े  यासािी णवणवध नारीवादी साणहतय, शोधणनबंध, सरकारी अहवाल (उदा. राष्ट्रीय मणहला 

आयोि), न्यायपाणलकेचे महत्त्वाचे णनिगय (उदा. णवशाखा मािगदशगक तत्त्वे, शायरा बानो प्रकरि), आणि प्रमखु 

वतगमानपत्रे/माणसके यांचा अभ्यास केला आह.े 

नारीवादाचे प्रमखु णसद्ांत आणि तयांचे लैंणिक न्यायातील योिदान 

नारीवाद  ही एक वैचाररक आणि सामाणिक चळवळ आहे, िी णस्त्रयांच्या शोषिाची कारिे शोधनू तयांना 

लैंणिक न्याय णमळवनू दणे्याचा प्रयतन करते. उदारमतवादी नारीवाद कायद्यासमोर समान संधी आणि रािकीय 

हककांवर (उदा. मतदानाचा अणधकार) भर दतेो. याउलट, मलूिामी नारीवाद णस्त्रयांच्या शोषिाचे मळू कारि 

णपतसृत्ता मानतो आणि णस्त्रयांच्या शारीररक व लैंणिक स्वायत्ततेसािी लढतो. समािवादी नारीवाद भांडवलशाही 

आणि विगव्यवस्र्ेमुळे होिाऱ्या आणर्गक णवषमतेवर लक्ष कें णित करतो, घरितुी कामाला मूल्य दणे्याची माििी 

करतो. सवागत महत्त्वाचे म्हििे, आंतरखंडीय नारीवाद हा णसद्ांत स्पि करतो की, लैंणिक न्याय साधण्यासािी 

केवळ णलंिावर नाही, तर िात, विग आणि धमग यांसारख्या णवणवध स्तरांवर होिाऱ्या शोषिाला एकाच वेळी 

संबोणधत करिे आवश्यक आह.े अशा प्रकारे, नारीवादाचे णवणवध णसद्ांत कायद्यातील सुधारिांपासनू ते सामाणिक 

व आणर्गक संरचनेत बदल करण्यापयंतच्या उपायांद्वारे लैंणिक न्यायाची संकल्पना अणधक समावेशक आणि व्यापक 

करतात. 
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भारतातील लैंणिक न्याय: कायद ेआणि अंमलबिाविी 

भारतामध्ये लैंणिक न्याय सणुनणित करण्यासािी अनेक महत्त्वाचे कायद े अणस्ततवात आहते, िसे की 

कौटंुणबक णहसंाचार प्रणतबंधक कायदा, २००५ (PWDVA), कामाच्या णिकािी लैंणिक छळविकू अणधणनयम, 

२०१३ (POSH Act), आणि णहदं ू उत्तराणधकार (सधुारिा) अणधणनयम, २००५. या कायद्यांनी मणहलांना 

णहसंाचारापासनू संरक्षि, सरुणक्षत कामाचे वातावरि आणि वणडलोपाणिगत मालमते्तत समान हकक णमळवनू दणे्याच े

मोिे काम केले आह,े ज्यामुळे तयांची आणर्गक व शारीररक सुरक्षा बळकट झाली आह.े 

तर्ाणप, या कायद्यांची अंमलबिाविी प्रभावीपिे होताना णदसत नाही. याचे मखु्य कारि णपतसृत्ताक 

मानणसकता आह,े िी पोलीस, प्रशासन आणि समािात खोलवर रुिलेली आह.े यामळेु अनेकदा पीणडतेलाच दोषी 

मानले िाते णकंवा सामाणिक कलंकाच्या भीतीने मणहला तक्रार दाखल करण्यास टाळाटाळ करतात. याव्यणतररक्त, 

न्यायप्रणक्रयेचा प्रदीघग णवलंब, परेुशा संसाधनांची कमतरता (उदा. संरक्षि अणधकारी), आणि आंतरखंडीय दलुगक्ष  

(णिर्े िरीब, दणलत मणहलांच्या समस्या अणधक िुंतािुंतीच्या होतात) यांसारख्या आव्हानांमळेु कायद्यांची मळू 

उपयकु्तता कमी होते. म्हिनू, केवळ कायद ेबनविे परेुसे नाही, तर सामाणिक मानणसकता बदलिे आणि कायद्यांची 

ततपर व संवेदनशील अंमलबिाविी करिे हचे खऱ्या लैंणिक न्यायासािी आवश्यक आहे. 

णपतसृत्ताक रूढी आणि लैंणिक समानतेतील अडर्ळे  

भारतातील लैंणिक समानतेच्या मािागतील सवागत मोिा अडर्ळा हा णपतसृत्ताक सामाणिक रचना आणि 

तयातनू णनमागि झालेल्या सांस्कृणतक रूढी व णवचार आहते. णपतसृत्ताक व्यवस्र्ेमुळे परुुषांना णनिगय घेण्याचा आणि 

संपत्तीवर णनयंत्रि िेवण्याचा णवशेषाणधकार णमळतो, ज्यामुळे णस्त्रयांची स्वायत्तता णहरावली िाते. हुडंा प्रर्ा, णस्त्रयांना 

'घरातील काम'े आणि परुुषांना 'कमाविारा' म्हिनू णनणित करिाऱ्या णलंिाधाररत किोर भणूमका यांसारख्या 

हाणनकारक परंपरा, णस्त्रयांच्या सावगिणनक आणि आणर्गक सहभािाला मोि्या प्रमािात रोखतात. याणशवाय, 'आदशग 

स्त्री' च्या संकल्पनेमळेु मणहलांना तयांचे हकक मािताना सामाणिक णवरोध सहन करावा लाितो, तर लैंणिक 

णहसंाचाराचे सामान्यीकरि करण्याची आणि पीणडतेला दोषी िरवण्याची मानणसकता न्यायप्रणक्रयेला कमकुवत 

करते. र्ोडकयात, कायदशेीर सधुारिा होऊनही, सामाणिक कलंक आणि आणर्गक दबुगळता कायम राहते. या 

अडर्ळयांवर मात करण्यासािी केवळ कायद ेपरेुसे नाहीत, तर णशक्षि आणि सामाणिक चळवळींद्वारे समािाची 

सामदुाणयक मानणसकता बदलिे अपररहायग आह.े 

आंतरखंडीय नारीवाद: णलंि, िात, विग आणि धमागचा पररिाम 

आंतरखंडीय नारीवाद णसद्ांत स्पि करतो की, भारतातील लैंणिक भेदभावाचे स्वरूप केवळ 'स्त्री' 

असण्यावर अवलंबनू नसनू, ते िात, विग आणि धमग यांसारख्या सामाणिक घटकांच्या छेदनणबंदवूर आधाररत आह.े 

उदाहरिार्ग, दणलत मणहला केवळ णलंिाधाररत शोषिास नव्ह,े तर िाती-आधाररत अस्पशृ्यता आणि णहसेंलाही 

बळी पडतात, ज्यामळेु तयांचे शोषि बहुस्तरीय बनते. तयाचप्रमािे, िरीब मणहलांना आणर्गक दबुगळता आणि 

कामाच्या दहुरेी बोज्यामळेु अणधक असरुणक्षतता िािवते, तर धाणमगक अल्पसंख्याक मणहलांचे वैयणक्तक कायद े

आणि धाणमगक रूढी तयांच्या हककांवर आणि स्वातंत्र्यावर मयागदा घालतात. आंतरखंडीय नारीवादाचा दृणिकोन 

लैंणिक न्यायासािी अतयंत महत्त्वाचा आह ेकारि तो शोषिाचे िुंतािुंतीचे स्वरूप ओळखतो आणि सवांत िास्त 

वंणचत असलेल्या मणहलांच्या णवणशि िरिा पिूग करण्यासािी समावेशक धोरिे तयार करण्यास मदत करतो. 
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र्ोडकयात, णपतसृत्ता, िातीयता आणि विग णवषमता या णतन्ही स्तरांवर एकाच वेळी लढा णदल्याणशवाय भारतात 

खरा आणि सवगसमावेशक लैंणिक न्याय साधला िाऊ शकत नाही. 

समारोप:  

संशोधनातनू ह े स्पि होते की, लैंणिक न्याय प्राप्त करण्यासािी केवळ कायदशेीर सधुारिा (उदा. 

PWDVA, POSH Act) परेुशा नाहीत, कारि तयांच्या अंमलबिाविीमध्ये णपतसृत्ताक मानणसकता आणि 

सामाणिक कलंक ह े मोिे अडर्ळे िरतात. आंतरखंडीय नारीवाद हा दृणिकोन भारतातील लैंणिक न्यायासािी 

अतयंत महत्त्वाचा आह,े कारि तो वंणचत मणहलांच्या िात, विग आणि धमग यांवर आधाररत बहुणवध शोषिावर 

प्रकाश टाकतो. णनष्ट्कषगतः, भारताला खरी लैंणिक समानता साधायची असेल, तर कायद्याची प्रभावी आणि 

संवेदनशील अंमलबिाविी, न्यायपाणलकेची संवेदनशीलता आणि णशक्षि प्रिालीमध्ये णलंि-संवेदनशीलता 

समाणवि करिे आवश्यक आह.े हा एक सतत चालिारा संघषग आह,े ज्यात णपतसृत्ता, िातीयता आणि विग णवषमता 

या णतन्ही स्तरांवर एकाच वेळी लढा णदल्याणशवाय समािातील प्रतयेक मणहलेला सन्मान, सरुक्षा आणि समान संधी 

णमळू शकिार नाहीत.  
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