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    प्रस्ततु शोर्-पत्र 12वीं शताब्दी के महान क्ाांजतकारी सांत महात्मा बसवेश्वर के स्त्री-मजुि 

जवषयक जवचारों और कायों का ऐजतहाजसक एवां वैचाररक जवशे्लषण करता ह।ै मध्यकालीन भारत के 

उस अांर्कारमय यगु में, िहााँ जस्त्रयों को र्ाजमाक और सामाजिक रूप से शदू्रों के समकक्ष मानकर 

दासता की बेज़ियों में िक़िा गया था, बसवण्णा ने उन्हें 'शरण' के रूप में एक नई पहचान और मानवीय 

गररमा प्रदान की। 

यह शोर्-पत्र स्पष्ट करता ह ै जक बसवेश्वर न े केवल उपदशे नहीं जदए, बजकक 'अनभुव मांटप' िैस े

लोकताांजत्रक मांच के माध्यम स े जस्त्रयों को वैचाररक नेततृ्व और आध्याजत्मक अजर्कार प्रदान जकए। 

उन्होंने माजसक र्मा और प्रसव िसैी प्राकृजतक प्रजक्याओ ां से ि़ुिी 'अपजवत्रता' की मान्यताओ ां को जसरे 

से नकारते हएु जस्त्रयों को इष्टजलांग र्ारण करने का अजर्कार जदया। उनके द्वारा प्रोत्साजहत जवर्वा जववाह 

और 'कायक' (श्रम) के माध्यम से आजथाक स्वावलांबन के प्रयास, आर्जुनक नारीवाद के जवचारों से कई 

सजदयों पहल े के क्ाांजतकारी कदम थे। यद्यजप सनातनी प्रवजृियों न ेउनके मलू क्ाांजतकारी जवचारों को 

सांकुजचत करने का प्रयास जकया, परांत ुउनका 'मानवतावादी' दृजष्टकोन आि भी आर्जुनक सामाजिक 

न्याय और स्त्री-परुुष समानता के जलए एक वैजश्वक मागादशाक जसद्ाांत बना हआु ह।ै 
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प्रस्तावना 

    मानव सभ्यता की यात्रा में स्त्री के सामाजिक स्थान का जवचार सदवै अत्यंत महत्वपरू्ण रहा ह।ै जवशेष रूप से भारतीय समाि 

व्यवस्था के मध्यकालीन कालखंड में स्त्री को धाजमणक और सामाजिक स्तर पर जितीय श्रेर्ी का स्थान जदया गया था। ऐसी जवषम 

पररजस्थजतयों में, 12वीं शताब्दी में महात्मा बसवेश्वर ने स्त्री-परुुष समानता का िो जवचार प्रस्ततु जकया, वह न केवल उस काल तक 

सीजमत था, अजपत ुवह मानवीय गररमा का एक वैजश्वक घोषर्ापत्र था। बसवण्र्ा ने स्त्री को 'भोग की वस्त'ु या 'जितीय श्रेर्ी का 

नागररक' न मानकर, उस ेपरुुष के समान सामाजिक, आध्याजत्मक और वैचाररक प्रजतष्ठा प्रदान की। 

महात्मा बसवेश्वर: प्रारंजभक िीवन और समानता की दृजि 

   ईस्वी सन ्1131 में कनाणटक के बागेवाडी में एक ससंुस्कृत पररवार में िन्म ेबसवेश्वर के जवचारों का जनमाणर् उनके बचपन के 

अनभुवों से हुआ था। अपन ेही घर में जस्त्रयों को धाजमणक अजधकारों से वंजचत होत ेदखे उनका मन जवद्रोही हो गया। कुडलसंगम में 

उनका जनवास और आग ेचलकर सोलापरु जिले के मंगलवेढा व कल्यार् में मंत्री पद का कायणकाल, स्थाजपत व्यवस्था की जवषमता 

की दीवारों को ढहाने में ही व्यतीत हुआ। उन्होंने सत्ता के माध्यम से समाि के अंजतम छोर की स्त्री को 'जशवशरर्' की संज्ञा दकेर उस े

आत्मसम्मान का बोध कराया। 

महात्मा बसवेश्वर का बचपन और समानता का प्रथम आजवष्कार 

    महात्मा बसवेश्वर के चररत्र की सबसे महत्वपरू्ण और क्ांजतकारी घटना उनके बचपन में ही घटी। िब बसवेश्वर लगभग 8 वषण 

के थे, तब उनके जपता माजदराि ने उनका 'उपनयन' (िनेऊ) संस्कार करने का जनश्चय जकया। जकंत,ु बसवेश्वर का अपनी बडी बहन 

अक्कान्नागम्मा के प्रजत अगाध प्रेम और सम्मान था। िब उन्हें यह ज्ञात हुआ जक यह धाजमणक संस्कार केवल बालकों के जलए ही 

सीजमत ह ै और उनकी जप्रय बहन सजहत समस्त जस्त्रयों को इस अजधकार से वंजचत रखा िाता ह,ै तब उनके भीतर के जवद्रोही 

समािसधुारक ने तत्कालीन व्यवस्था से तीखा प्रश्न जकया। उन्होंने तकण संगत प्रश्न पछूा, "यजद हम एक ही माता-जपता की संतान हैं, तो 

यह धाजमणक भेदभाव क्यों?"। जिस संस्कार में उनकी अपनी बहन के जलए स्थान नहीं था, उस जवषमता पर आधाररत संस्कार को 

स्वीकार करने से उन्होंने स्पि रूप से मना कर जदया। 

   यह मात्र बालहठ नहीं था, बजल्क स्थाजपत जलंगभेद (Gender Inequality) पर जकया गया भारतीय इजतहास का पहला प्रखर 

प्रहार था। केवल प्रश्न पछूकर ही वे नहीं रुके, बजल्क उन्होंने उपनयन संस्कार को नकार जदया और सत्य की खोि में अपना घर त्याग 

जदया। इस घटना को बसवेश्वर के िीवन की 'पहली समाि क्ांजत' माना िाता ह।ै घर छोडने के पश्चात वे कुडलसंगम गए, िहााँ उन्होंने 

िातवेद मजुन के मागणदशणन में गहन जशक्षा प्राप्त की। इसी वैचाररक संघषण से आगे चलकर उन्होंने 'इिजलंग' की अवधारर्ा प्रस्ततु की, 

िो वर्ण, वगण और जलंगभेद की दीवारों को ध्वस्त करने वाली जसद्ध हुई。 

12वीं शताब्दी में जस्त्रयों की जस्थजत: 

   12वीं शताब्दी में भारतीय समाि में जस्त्रयों की जस्थजत अत्यंत कजठन और बंधनों से िकडी हुई थी। तत्कालीन धाजमणक और 

सामाजिक ढांचे में स्त्री को गौर् स्थान जदया गया था। ऐजतहाजसक संदभों के आधार पर उस समय की जस्त्रयों की जस्थजत का जवशे्लषर् 

जनम्न प्रकार से जकया िा सकता ह:ै 

सामाजिक और धाजमिक दासता 

• जितीय शे्रणी का स्थान: भारतीय समाि में स्त्री के भाग्य में सजदयों से केवल दासता ही जलखी गई थी। 

• जनम्न माना िाना: माता, भजगनी, पत्नी या कन्या—चाह ेजकसी भी रूप में हो, स्त्री को सदवै परुुष से जनम्न श्रेर्ी का ही 

माना िाता था। 

• शूद्रों के समकक्ष उल्लेख: प्राचीन काल से चली आ रही परंपरा के अनसुार, धाजमणक और सामाजिक स्तर पर स्त्री का 

उल्लेख शदू्रों के समकक्ष ही जकया िाता था। 

धाजमिक प्रजतबंध और 'अपजित्रता' 

• अधाजमिक घेराबंदी: धमण के नाम पर स्त्री के िीवन पर कई प्रकार के प्रजतबंध और अशास्त्रीय दीवारें खडी की गई थीं। 
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• अनुजित और अपजित्र मानना: गभाणवस्था, प्रसव और माजसक धमण िैसी प्राकृजतक प्रजक्याओ ं के नाम पर स्त्री को 

'अपजवत्र' या 'अशदु्ध' माना िाता था। 

• अजधकारों का हनन: इस कजथत 'अपजवत्रता' के कारर् उस ेमंजदर में प्रवेश, पिूा, वेदों का पठन या जकसी भी धाजमणक 

जवजध में सजम्मजलत होन ेसे रोका िाता था। 

शैजक्षक और िैिाररक अभाि 

• ज्ञान से िंजित: सनातनी व्यवस्था ने स्त्री को आध्याजत्मक उन्नजत, उपनयन और ज्ञान प्राजप्त से वंजचत रखा था। 

• िैिाररक स्ितंत्रता का अभाि: उस ेअपना मत व्यक्त करने या वैचाररक जचंतन करने का कोई अजधकार प्राप्त नहीं था। 

कुप्रथाओ ंका बोझ 

• बाल जििाह: उस समय बाल जववाह की प्रथा व्यापक रूप से प्रचजलत थी, जिसस ेबाजलकाओ ंका बचपन और जशक्षा 

बाजधत होती थी। 

• जिधिाओ ंकी जस्थजत: पजत की मतृ्य ुके पश्चात जवधवाओ ंको अत्यंत नारकीय िीवन िीना पडता था, उन्हें पनुजवणवाह 

की अनमुजत नहीं थी। 

• शोषक प्रथाए:ं दवेदासी िैसी प्रथाओ ंके कारर् धमण और संस्कृजत के नाम पर जस्त्रयों का शोषर् होता था。 

समाि के उद्धार के जलए स्त्री का उद्धार: एक रचनात्मक दृजिकोर् 

   इस अंधकारमय यगु में महात्मा बसवेश्वर ने प्रथम बार "स्त्री जकसी भी दृजि से परुुष से कम नहीं ह"ै का जसंहनाद जकया। उनके 

िारा जकए गए पररवतणनों का जववरर् इस प्रकार ह:ै 

• 'शरण' के रूप में नई पहिान: बसवेश्वर ने स्त्री को 'अशदु्ध' या 'गौर्' मानने के बिाय उस े'शरर्' की नई आध्याजत्मक 

पहचान दी। 

• िैिाररक नेतृत्ि (अनुभि मंटप): बसवेश्वर ने 'अनभुव मंटप' में जस्त्रयों को समान स्थान जदया। वहााँ अक्कमहादवेी, 

सत्यक्का और नागम्मा िैसी जवदषुी मजहलाओ ंने प्रखर वैचाररक जवमशण जकया और 'वचन साजहत्य' का सिृन जकया। 

• धाजमिक अजधकारों का जितरण: उन्होंन े जस्त्रयों को 'इिजलंग' धारर् करने का अजधकार जदया, जिसस े वे पिूा के जलए 

जकसी परुोजहत पर जनभणर नहीं रहीं। 

• अंधजिश्वास और अपजित्रता की अिधारणा का अंत: उन्होंन ेस्पि जकया जक माजसक धमण या प्रसव प्राकृजतक जक्याएं 

हैं और इनस ेस्त्री अपजवत्र नहीं होती। 

• जिधिा पुनजिििाह का समथिन: सती प्रथा और जवधवाओ ंके नारकीय िीवन को नकारते हुए उन्होंने जवधवा पनुजवणवाह 

को धाजमणक और सामाजिक मान्यता प्रदान की। 

• आजथिक स्िािलंबन (कायक): 'कायक' (श्रम) जसद्धांत के माध्यम से उन्होंने जस्त्रयों को उत्पादक श्रम में सजम्मजलत 

जकया, जिससे वे आजथणक रूप से स्वतंत्र हुई。ं 

जनष्कषण  

    प्रस्ततु शोध-पत्र के जवस्ततृ अध्ययन और ऐजतहाजसक साक्ष्यों के जवशे्लषर् से यह स्पि होता ह ैजक महात्मा बसवेश्वर केवल 

12वीं शताब्दी के एक धाजमणक सधुारक मात्र नहीं थे, बजल्क वे आधजुनक स्त्री-मजुक्त और सामाजिक न्याय के वैजश्वक अग्रदतू थे। 

उन्होंने स्त्री को 'भोग की वस्त'ु समझने वाली मध्यकालीन मानजसकता को चनुौती दतेे हुए उस े 'शरर्' के रूप में आध्याजत्मक और 

वैचाररक गररमा प्रदान की। 'अनुभव मंटप' के माध्यम से मजहलाओ ं को जदया गया नेततृ्व और 'इिजलंग' के माध्यम से दी गई 

आध्याजत्मक स्वतंत्रता, जपतसृत्तात्मक समाि पर जकया गया सबस ेबडा प्रहार था। 

यद्यजप समय के साथ सनातनी प्रवजृत्तयों ने उनके क्ांजतकारी जवचारों में कमणकांडों की 'भेसड' (जमलावट) कर उनके प्रभाव को कम 

करने का प्रयास जकया, तथाजप बसवण्र्ा िारा बोए गए समता और मानवतावाद के बीि आि भी भारतीय संजवधान के लोकतांजत्रक 

मलू्यों में िीजवत जदखाई दतेे हैं। अंततः, महात्मा बसवेश्वर का "सकल िीवात्माओ ंका कल्यार्" (सवणभतू जहते रतः) का जवचार ही 

आधजुनक सभ्य समाि का अंजतम और शाश्वत जनष्कषण ह।ै 
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उपसंहार : 

     अतः, महात्मा बसवेश्वर का 12वीं शताब्दी का नारी-मजुक्त आंदोलन केवल एक ऐजतहाजसक घटना नहीं, बजल्क मानवीय गररमा 

का एक िीवंत दशणन ह।ै उन्होंने स्त्री को 'भोग' और 'माया' के बंधनों से मकु्त कर उस े 'शजक्त' और 'ज्ञान' के रूप में प्रजतजष्ठत जकया। 

यद्यजप रूजढवादी जवचारधाराओ ंने उनके मलू क्ांजतकारी जवचारों को संकुजचत करने का प्रयास जकया, परंत ुबसवण्र्ा िारा स्थाजपत 

'समानता' और 'मानवतावाद' के मलू्य आि भी प्रासंजगक हैं। वतणमान समय में िब हम नारी सशक्तीकरर् की बात करते हैं, तब 

महात्मा बसवेश्वर के जवचार हमें एक नई जदशा और दृजि प्रदान करते हैं। उनके िारा जदखाया गया मागण ही एक न्यायपरू्ण और 

समतावादी समाि के जनमाणर् का अंजतम आधार ह।ै 

     महात्मा बसवेश्वर वास्तव में स्त्री-मजुक्त क्ांजत के महाभाष्यकार थे। उन्होंने समाि को स्त्री की शजक्त, बजुद्ध और सामर्थयण का बोध 

कराया। "सकल िीवात्माओ ंका िो कल्यार् सोच"े के उनके जवचार में स्त्री-परुुष का कोई भेद नहीं था। यद्यजप समय के साथ उनके 

मलू जवचारों को संकुजचत करने के प्रयास जकए गए, तथाजप उनके िारा बोया गया समानता का जवचार आि भी मानव सभ्यता के 

जलए प्रकाश स्तंभ के समान मागणदशणक ह।ै 
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