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 भारतीय लोकशाही ही जगातील सवागत मोठी आवण गुतंागुंतीची 

लोकशाही व्यवस्था आह.े २१ व्या शतकातील जागवतकीकरण, मावहती 

तंत्रज्ञानातील क्ांती आवण बिलती सामावजक-राजकीय समीकरणे यामळेु 

लोकशाहीच े स्वरूप बिलत आह.े या शोधवनबंधात भारतीय लोकशाहीच्या 

सद्यवस्थतीचा आढावा घेण्यात आला असनू, वडवजटल यगुातील संधी आवण 

वाढता राजकीय भ्रष्टाचार, जातीयवाि यांसारख्या आव्हानाचं े ववशे्लषण केल े

आह.े लोकशाहीच्या बळकटीकरणासाठी भववष्यात कोणत्या विशांनी पावल े

उचलणे आवश्यक आह,े याच े वनष्कषग या पपेरमध्ये सांवख्यकीय परुाव्यांसह 

मांडले आहते. 
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प्रस्तावना :- 

 लोकशाही ही केवळ शासन चालववण्याची एक राजकीय यंत्रणा नसनू ती मानवी स्वातंत्र्य, प्रवतष्ठा, समानता आवण 

सामावजक न्याय या मलू्यांवर आधाररत एक व्यापक जीवनपद्धती आह.े अब्राहम वलंकन यांनी लोकशाहीची व्याख्या “जनतेच,े 

जनतेद्वारे आवण जनतेसाठी शासन” अशी केली असली, तरी आधवुनक राजकीय ववचारवंत लोकशाहीकडे केवळ वनवडणकूप्रधान 

व्यवस्था म्हणनू न पाहता एक सतत ववकवसत होणारी सामावजक-राजकीय प्रवक्या म्हणनू पाहतात. रॉबटग डाह (Robert Dahl) 

यांच्या मते लोकशाहीचे यश ह ेबहलुतावाि, राजकीय सहभाग आवण संस्थात्मक उत्तरिावयत्वावर अवलबूंन असते, तर अमत्यग सेन 

लोकशाहीला सावगजवनक चचचेी (public reasoning) प्रवक्या मानतात. 

 भारतान े१५ ऑगस्ट १९४७ रोजी स्वातंत्र्य प्राप्त केल्यानतंर २६ जानेवारी १९५० रोजी संसिीय लोकशाहीचा स्वीकार 

केला. ग्रॅनवव्हल ऑवस्टन यानंी भारतीय संववधानाला “सामावजक क्ांतीचा िस्तऐवज” संबोधले असनू, सामावजक न्याय, मलूभतू 

अवधकार आवण लोकशाही मलू्याचंी सांगड घालण्याचा प्रयत्न संववधानात करण्यात आला आह.े सावगवत्रक प्रौढ मतावधकार, 

बहुपक्षीय राजकीय व्यवस्था, स्वतंत्र न्यायपावलका आवण संघराज्यात्मक रचना या वैवशष्टटयामंळेु भारतीय लोकशाही जगातील 

सवागत मोठी आवण सवागवधक वैववध्यपणूग लोकशाही ठरली आह.े 

 २१ व्या शतकात प्रवेश करताना भारतीय लोकशाही एका नव्या संक्मणाच्या टप्पप्पयावर उभी आह.े जागवतकीकरण, 

उिारीकरण आवण खासगीकरण या प्रवक्यांमळेु केवळ अथगव्यवस्थाच नव्ह,े तर राजकीय संस्कृती आवण नागररक-राज्य 

संबंधांमध्येही मलूभतू बिल घडून आले आहते. मावहती-ततं्रज्ञान क्ांती, सोशल मीवडया आवण वडवजटल प्पलॅटफॉम्सगमळेु 

लोकशाही सहभागाच्या पारंपररक पद्धतींना नव ेपयागय उपलब्ध झाल ेआहते. मॅन्यएुल कॅस्टेल्स (Manuel Castells) यांच्या मत े

वडवजटल नेटवर्कसगमळेु लोकशाही सहभाग अवधक ववकें वित झाला असनू, यामळेु “नेटवकग  सोसायटी” मध्य ेराजकारणाच ेस्वरूप 

बिलत आह.े 

 जागवतक स्तरावर पाहता, अनेक प्रस्थावपत लोकशाही राष््ामंध्येही लोकशाहीसमोरील आव्हाने तीव्र होताना विसतात. 

अमेररका, यरुोप आवण लॅवटन अमेररकेत लोकावभमखुतावाि (populism), संस्थात्मक अववश्वास आवण राजकीय ध्रवुीकरण 

वाढल ेआह.े फ्रीडम हाऊस आवण V-Dem च्या अहवालांनुसार जगभरात “लोकशाहीचा ऱ्हास” (democratic backsliding) 

ही प्रवक्या सरुू आह.े या पाश्वगभमूीवर भारतासारख्या ववकसनशील िशेातील लोकशाहीचा अभ्यास करणे आंतरराष््ीय राजकीय 

शास्त्राच्या दृष्टीने अत्यंत महत्त्वाचे ठरते. 

 भारतीय संिभागत, ततं्रज्ञानामळेु पारिशगकता आवण नागररकाचंा सहभाग वाढत असला तरी त्याच वेळी भ्रष्टाचार, 

वनवडणकुांतील पैशाचा प्रभाव, जातीय व धावमगक ओळख राजकारण, राजकीय गनु्हगेारीकरण आवण घटनात्मक संस्थांच्या 

स्वायत्ततेवर वनमागण होणारे िबाव ह ेगंभीर प्रश्न उभ ेरावहल ेआहते. सॅम्यअुल हवंटंग्टन यांच्या मत ेलोकशाहीची वस्थरता ही केवळ 

वनवडणकुांवर नव्ह,े तर संस्थात्मक पररपर्कवतेवर अवलंबून असत.े या दृष्टीन ेभारतीय लोकशाहीसमोरील आव्हान ेकेवळ राष््ीय 

नसनू जागवतक लोकशाही चचेशी जोडललेी आहते. 
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 या पाश्वगभमूीवर प्रस्तुत शोधवनबंधाचा उद्देश २१ व्या शतकातील भारतीय लोकशाहीच्या बिलत्या स्वरूपाचे सैद्धांवतक 

आवण अनुभवजन्य ववशे्लषण करणे हा आह.े या अभ्यासात लोकशाहीसमोरील संधी आवण आव्हाने समजनू घते भववष्यात 

भारतीय लोकशाही अवधक समावेशक, उत्तरिायी आवण सक्षम कशी करता येईल, याबाबत विशा सवूचत करण्याचा प्रयत्न 

करण्यात आला आह.े त्यामळेु हा अभ्यास केवळ भारतीय संिभागपरुता मयागवित न राहता जागवतक लोकशाही संवािातही मोलाची 

भर घालतो. 

 

सावहत्य समीक्षा (Review of Literature) 

भारतीय लोकशाहीवर जागवतक स्तरावर अनेक ववद्वानांनी संशोधन केले आह:े 

 भारतीय लोकशाहीच्या स्वरूपाचा, वतच्या ताकिीचा आवण मयागिांचा अभ्यास िशेांतगगत तसेच जागवतक स्तरावर 

अनेक नामवंत राजकीय ववचारवंतांनी केला आह.े या अभ्यासांमधनू भारतीय लोकशाही ही केवळ घटनात्मक चौकटीपरुती 

मयागवित नसनू, ती सामावजक पररवतगन, राजकीय सहभाग आवण सत्तासंबंध यांच्याशी वनगवडत असल्याचे स्पष्ट होत.े 

 ग्रॅनवव्हल ऑवस्टन यानंी त्यांच्या The Indian Constitution: Cornerstone of a Nation या गं्रथात भारतीय 

संववधानाला “सामावजक क्ांतीचा िस्तऐवज” असे संबोधले आह.े त्यांच्या मत,े भारतीय संववधानाने केवळ राजकीय स्वातंत्र्य 

विल ेनाही, तर सामावजक व आवथगक न्यायाच्या माध्यमातनू लोकशाही अवधक समावेशक करण्याचा प्रयत्न केला आह.े मलूभतू 

अवधकार, मागगिशगक तत्वे आवण सामावजक समतेची संकल्पना या भारतीय लोकशाहीच्या बळकटीस कारणीभतू ठरल्या आहते. 

 रजनी कोठारी यांनी Politics in India या गं्रथातून भारतीय राजकारणाच ेसमाजशास्त्रीय ववशे्लषण केल ेआह.े त्यांनी 

जातीचे राजकारण, पक्षीय स्पधाग आवण सत्तेचे कें िीकरण यांचा सखोल अभ्यास केला. कोठारी यांच्या मत,े भारतीय लोकशाही ही 

पाविमात्य प्रवतमानाची नुसती नर्ककल नसनू ती स्थावनक सामावजक वास्तवाशी जळुवनू घेत ववकवसत झाली आह.े तथावप, जातीय 

आवण गटाधाररत राजकारणामळेु लोकशाहीच्या गणुवते्तवर मयागिा यते असल्याचहेी त्यांनी अधोरेवखत केले आह.े 

 अमत्यग सेन यांनी लोकशाहीकडे केवळ वनवडणकूप्रधान प्रणाली म्हणनू न पाहता ‘चचागत्मक सहभाग’ (Deliberative 

Participation) या संकल्पनेवर भर विला आह.े त्यांच्या मत,े लोकशाहीचे खरे सामर्थयग ह ेमकु्त चचाग, सावगजवनक संवाि आवण 

नागररकांच्या सवक्य सहभागात िडलेल े आह.े Development as Freedom या गं्रथात सेन यांनी लोकशाही आवण ववकास 

यांचा परस्परसंबंध स्पष्ट करत लोकशाही ही मानवी क्षमतांचा ववस्तार करणारी प्रवक्या असल्याच ेमांडल ेआह.े 

 जागवतक लोकशाही वसद्धांताच्या संिभागत रॉबटग डाह (Robert Dahl) यांनी ‘पॉवलआकी’ (Polyarchy) ही संकल्पना 

मांडली आह.े त्यांच्या मत,े प्रभावी लोकशाहीसाठी राजकीय स्पधाग, बहपुक्षीयता, अवभव्यक्ती स्वाततं्र्य आवण व्यापक सहभाग 

आवश्यक आह.े या वनकषांच्या आधारे भारतीय लोकशाहीचे मलू्यांकन केल्यास ती प्रवक्यात्मकदृष्टटया मजबूत असली, तरी 

गणुवत्तात्मक आव्हान ेवतला भेडसावत असल्याच ेविसनू येत.े 

 सॅम्यअुल हवंटंग्टन यानंी लोकशाहीच्या स्थैयागबाबत संस्थात्मक पररपर्कवतेवर भर विला आह.े त्याचं्या मते, जलि 

सामावजक बिल आवण कमकुवत संस्था यामळेु लोकशाही अवस्थर होऊ शकते. ही मांडणी भारतीय लोकशाहीच्या संिभागत 
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महत्त्वाची ठरत,े कारण येथे सामावजक-आवथगक बिल वेगाने घडत असताना संस्थात्मक स्वायत्ततेवर िबाव वाढत असल्याच े

विसते. 

 समकालीन अभ्यासकामंध्ये मॅन्यएुल कॅस्टेल्स यानंी वडवजटल यगुातील लोकशाहीवर भाष्य केल े आह.े त्यांच्या मते, 

मावहती-तंत्रज्ञान आवण सोशल मीवडयामळेु नागररकाचंा राजकीय सहभाग वाढला असला तरी त्याच वेळी चकुीची मावहती, 

भाववनक राजकारण आवण ध्रवुीकरणालाही खतपाणी वमळाल े आह.े ही वनरीक्षणे २१ व्या शतकातील भारतीय लोकशाहीच्या 

अभ्यासासाठी उपयकु्त ठरतात. 

 वरील सवग सावहत्याचा आढावा घेतल्यास असे विसनू येत ेकी भारतीय लोकशाहीकडे ववववध दृवष्टकोनातंून पावहल ेगले े

आह—ेघटनात्मक, समाजशास्त्रीय, आवथगक आवण जागवतक. तथावप, २१ व्या शतकातील ततं्रज्ञानप्रधान, जागवतकीकरणान े

प्रभाववत आवण ओळख राजकारणाने घडवलेल्या भारतीय लोकशाहीचा समग्र अभ्यास करण्याची आवश्यकता अद्यापही आह.े 

प्रस्तुत संशोधन या पोकळीची पतूगता करण्याचा प्रयत्न करीत असनू, भारतीय लोकशाहीसमोरील संधी व आव्हान े समकालीन 

जागवतक लोकशाही चचेच्या संिभागत समजनू घेण्याचा प्रयत्न करते. 

 

४. संशोधनाची उवद्दष्ट े(Objectives) 

१.  २१ व्या शतकातील भारतीय लोकशाहीच्या बिलत्या स्वरूपाचे ववशे्लषण करण.े 

२.  आधवुनक तंत्रज्ञानामळेु वनमागण झालेल्या नव्या संधींचा आढावा घणेे. 

३.  लोकशाहीसमोरील सामावजक, राजकीय आवण आवथगक आव्हानाचंी वचवकत्सा करणे. 

४.  लोकशाहीच्या सक्षमीकरणासाठी ठोस उपाययोजना सचुवणे. 

 

५. संशोधन पद्धती (Research Methodology) 

 प्रस्तुत शोधवनबंधासाठी 'वद्वतीयक स्रोत' (Secondary Sources) वापरण्यात आले आहते. यामध्य े संिभग पसु्तके, 

ववववध आंतरराष््ीय जनगल्स, वनवडणकू आयोगाच े अहवाल (ECI), आवण ्ान्सपरन्सी इटंरनॅशनलचे आकडे यांचा आधार 

घेतला आह.े 

 

६. भारतीय लोकशाहीचा प्रवास: सांवख्यकीय आढावा 

 लोकशाहीची पररपर्कवता ही नागररकांच्या सहभागावर आवण वनवडणकू प्रवक्येतील सवक्यतेवर अवलंबून असते. 

स्वातंत्र्यानतंर झालेल्या पवहल्या सावगवत्रक वनवडणकुीत मतिानाचे प्रमाण मयागवित असले तरी कालांतरान ेत्यामध्य ेसातत्याने वाढ 

होत गेली आह.े २०१४ आवण २०१९ च्या लोकसभा वनवडणकुामंध्ये झालेल्या ववक्मी मतिानामळेु भारतीय लोकशाहीतील 

जनसहभाग अवधक दृढ झाल्याच े विसनू यतेे.  ही वाढ नागररकांच्या राजकीय जागरूकतेच े आवण लोकशाहीवरील ववश्वासाच े

द्योतक मानता यतेे. लोकशाहीची प्रगल्भता ही मतिानाच्या टर्ककेवारीवरून आवण नागररकांच्या सहभागावरून मोजली जात.े 
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खालील तक्ता गेल्या काही िशकातंील मतिानाचा कल स्पष्ट करतो: 

तक्ता क्. १: लोकसभा वनवडणकुीतील मतिानाची टर्ककेवारी (१९५२ - २०१९) 

वषग एकूण मतिानाची टर्ककेवारी (%) प्रमखु वैवशष्टटये 

१९५१-५२ ४५.७% पवहली सावगवत्रक वनवडणकू 

१९८४ ६४.०% सहसंवेिना लाट 

२००९ ५८.२% यपुीए सरकारच ेपनुरागमन 

२०१४ ६६.४% ववक्मी मतिान, सत्तापालट 

२०१९ ६७.४% आतापयंतचे सवागवधक मतिान 

स्रोत: वनवडणूक आयोग, भारत. 

 

२१ व्या शतकातील संधी (Opportunities) 

• तंत्रज्ञान व ई-लोकशाही (E-Democracy) 

२१ व्या शतकात भारतान े 'वडवजटल इवंडया' मोवहमेद्वारे प्रशासनात पारिशगकता आणली आह.े ई-गव्हनगन्समळेु सरकारी 

योजनाचंा लाभ थेट लाभार्थयांच्या बँक खात्यात (DBT) जमा होत आह,े ज्यामळेु मध्यस्थांची साखळी तुटली आह.े 

• मावहतीचा अवधकार (RTI) आवण पारिशगकता 

२००५ च्या मावहती अवधकार कायद्याने सामान्य नागररकाला सत्तेला जाब ववचारण्याचे सामर्थयग विल ेआह.े ह ेलोकशाहीतील 

उत्तरिावयत्व (Accountability) वाढवण्याच ेमोठे साधन ठरल ेआह.े 

• यवुा लोकसंख्या (Demographic Dividend) 

भारताची ६५% पके्षा जास्त लोकसंख्या ३५ वषांखालील आह.े ही यवुाशक्ती लोकशाहीत सवक्य सहभागी होत असनू, 

सोशल मीवडयाच्या माध्यमातनू धोरणात्मक बिलांसाठी िबाव वनमागण करत आह.े 

• भारतीय लोकशाहीसमोरील प्रमखु आव्हाने (Challenges) 

• भ्रष्टाचार आवण राजकीय गनु्हगेारीकरण 

राजकारणात वाढता पैशाचा वापर हा लोकशाहीसाठी वचंतचेा ववषय आह.े 'असोवसएशन फॉर डेमोकॅ्वटक ररफॉम्सग' (ADR) 

च्या अहवालानुसार, अनेक लोकप्रवतवनधींवर गनु्हगेारी स्वरूपाच ेखटले प्रलंवबत आहते. 

तक्ता क्. २: भ्रष्टाचार वनिशेांक (Corruption Perception Index - CPI) 

वषग भारताचा क्मांक (१८० िशेांपैकी) वस्थती 

२०१५ ७६ मध्यम 

२०२० ८६ वचंताजनक 

२०२३ ९३ घसरण 

स्रोत: ्ान्सपरन्सी इंटरनॅशनल. 
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• ओळख राजकारण (Identity Politics) 

जात, धमग आवण प्रािवेशकता यांवर आधाररत राजकारणामळेु समाजाच ेध्रवुीकरण होत आह.े यामळेु ववकासाच ेमदु्द ेमाग ेपडून 

भावनात्मक मिुटद्यांना महत्त्व वमळत आह.े 

• माध्यमांची भवूमका आवण 'फेक न्यजू' 

लोकशाहीचा चौथा स्तंभ म्हणनू ओळखली जाणारी प्रसारमाध्यमे सध्या 'टीआरपी' आवण 'पेड न्यजू' च्या ववळख्यात 

अडकली आहते. सोशल मीवडयावरील अफवामंळेु सामावजक सलोखा वबघडत आह.े 

भववष्यातील विशा (Future Directions) 

 भारतीय लोकशाही अवधक सक्षम करण्यासाठी वनवडणकू सधुारणा, घटनात्मक संस्थांची स्वायत्तता, राजकीय साक्षरता 

आवण सत्तेचे ववकें िीकरण आवश्यक आह.े स्थावनक स्वराज्य संस्थांना आवथगक व प्रशासकीय अवधकार विल्यास तळागाळातील 

लोकशाही अवधक मजबूत होऊ शकते. भारतीय लोकशाही अवधक सक्षम करण्यासाठी पढुील बिलांची आवश्यकता आह:े 

• वनवडणकू सधुारणा: वनवडणकुांमधील काळ्या पैशाचा वापर रोखण्यासाठी कडक कायि ेहवेत. 

• संस्थात्मक स्वायत्तता: वनवडणकू आयोग, सीबीआय आवण न्यायव्यवस्था यांच्या कामात राजकीय हस्तक्षपे नसावा. 

• राजकीय साक्षरता: शाळा आवण महाववद्यालयामंधनू लोकशाही मलू्यांच ेवशक्षण अवनवायग कराव.े 

• सत्तेचे अवधक ववकें िीकरण: पचंायत राज संस्थांना आवथगकदृष्टटया अवधक सक्षम कराव.े 

वनष्कषग (Conclusion) 

 २१ व्या शतकातील भारतीय लोकशाही ही एका मोठटया संक्मणातून जात आह.े आपल्याकडे तंत्रज्ञान आवण 

यवुाशक्तीच्या रूपान े मोठटया संधी आहते, परंतु भ्रष्टाचार आवण सामावजक ववभाजनाचे आव्हानही वततकेच मोठे आह.े 

लोकशाहीची यशवस्वता केवळ संववधावनक तरतुिींवर नसनू ती 'सजग नागररकांच्या' सहभागावर अवलंबून आह.े जर आपण जात 

आवण धमागच्या पलीकडे जाऊन ववकासाच्या मिुटद्यावर मतिान केल,े तर भारतीय लोकशाही खऱ्या अथागने जागवतक महासत्ता 

बनेल. 
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