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 प्रस्तुत संशोधन डनबंध २१ व्या शतकातील डिडिटल क्ातंी आडि कृडिम 

बुडिमत्ता (AI) यांच्या लोकशाही व्यवस्थेवरील बहुआयामी प्रभावाच े डवशे्लषि 

करतो. पारंपाररक लोकशाही मलू्ये आडि आधडुनक तिंज्ञान यांच्यातील 

परस्परसंबंधाचंा शोध घेिे हा या अभ्यासाचा मखु्य गाभा आह.े इटंरनेट आडि 

सोशल मीडियाच्या डवस्तारामळेु माडहतीचे लोकशाहीकरि झाल े असले, तरी 

त्याच वेळी 'कें डिि अॅनॅडलडटका' सारख्या प्रकरिांमधनू डवदा (Data) गोपनीयतचे े

आडि मतदारांच्या वततिकुीवर डनयंिि डमळवण्याच ेधोके समोर आले आहते. हा 

लेख रािकीय संवादाचे बदललेले स्वरूप, चकुीच्या माडहतीचा 

(misinformation) वाढता प्रभाव आडि कृडिम बुडिमते्तद्वारे सशुासनात (Good 

Governance) येथे येिारी पारदशतकता यांवर प्रकाश टाकतो. संशोधनासाठी 

वितनात्मक आडि डवशे्लषिात्मक पितीचा वापर करण्यात आला असनू, डवडवध 

सरकारी अहवाल आडि िागडतक शोधडनबंधांचा आधार घेतला आह.े 

डनष्कषाांमध्ये असे मांिल े आह े की, तंिज्ञानाचा वापर लोकशाहीला अडधक 

बळकट करण्यासाठी करता येईल, परंतु त्यासाठी योग्य डनयमन, डिडिटल साक्षरता 

आडि नैडतक अडधष्ठानाची डनतातं गरि आह.े 
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३. प्रस्तावना (Introduction) 

 लोकशाही ही संकल्पना शतकानशुतके उत्क्ातं होत आली आह.े अथेन्सच्या प्रत्यक्ष लोकशाहीपासनू ते आिच्या 

प्रडतडनडधक लोकशाहीपयांत, संवादाची माध्यमे लोकशाहीच्या यशाचा किा राडहली आहते. डवसाव्या शतकात वतृ्तपिे आडि 

टेडलडव्हिनने िनमत घिवण्यात महत्त्वाची भडूमका बिावली, परंत ु २१ व्या शतकातील डिडिटल क्ांतीन े या संवादाची गती 

आडि व्याप्ती अभतूपवूत पातळीवर नलेी आह.े यगुतन हबॅरमास (Jurgen Habermas) यांनी मांिललेी 'सावतिडनक अवकाश' 

(Public Sphere) ही संकल्पना आता कॉफी हाऊसेस आडि वततमानपिांच्या पानांवरून सोशल मीडियाच्या डिडिटल डभंतींवर 

स्थलांतररत झाली आह.े 

 डिडिटल यगुाच्या उदयान े 'माडहती हीच शक्ती आह'े (Information is Power) ह ेिीदवाक्य सत्यात उतरवल ेआह.े 

परंत,ु कृडिम बुडिमते्तच्या (AI) प्रवेशाने या शक्तीचे स्वरूप बदलल ेआह.े एआय आता केवळ माडहतीचे वहन करत नाही, तर ती 

माडहती कोिाला डदसावी आडि कोिाला नाही, ह ेदखेील ठरवते. 'अल्गोररदम' ह ेआधडुनक लोकशाहीच ेअदृश्य डनयंिक बनल े

आहते. लोकशाहीमध्ये प्रत्येक नागररकाचे मत स्वतिं आडि डववेकी असिे अपेडक्षत असत,े माि िेव्हा ह े मत डिडिटल 

माध्यमामंधील प्रडक्येतनू डकंवा कृडिम बुडिमते्तच्या प्रभावातनू तयार होत,े तवे्हा लोकशाहीच्या मळू उद्दशेावर प्रश्नडचन्ह उभ ेराहते. 

म्हिनूच, डिडिटल आडि कृडिम बुडिमते्तच्या या यगुात लोकशाही समोरील आव्हाने आडि सशुासनाच्या संधी याचंा सखोल 

अभ्यास करि ेशकै्षडिक आडि धोरिात्मक दृडिकोनातनू अडनवायत ठरते. 

 

४. अभ्यासाची उडद्दि े(Objectives of the Study) 

१. डिडिटल तंिज्ञानामळेु लोकशाही सहभागाच्या बदलत्या पितींचा अभ्यास करि.े 

२. रािकीय पक्षांच्या प्रचार यंििेतील डिडिटल बदलांच ेआडि त्यांच्या पररिामाचंे डवशे्लषि करिे. 

३. 'फेक न्यिू' आडि चकुीच्या माडहतीमळेु सामाडिक ध्रवुीकरिावर होिाऱ्या पररिामाचंा आढावा घेिे. 

४. कृडिम बुडिमते्तचा वापर करून प्रशासकीय पारदशतकता आडि कायतक्षमता वाढवण्याच्या संधी तपासिे. 

५. डवदा गोपनीयता आडि वैयडक्तक स्वायत्तता यांवरील तांडिक आक्मिाच ेमलू्यमापन करिे. 

 

५. संशोधन पिती (Research Methodology) 

 हा शोधडनबंध प्रामखु्यान े 'गिुवाचक' (Qualitative) आडि 'डवशे्लषिात्मक' (Analytical) संशोधन पितीवर 

आधाररत आह.े डवषयाचे गाभंीयत लक्षात घतेा, संशोधकान े डवडवध दयु्यम स्रोतांचा (Secondary Sources) वापर केला आह.े 

यामध्य ेप्रामखु्याने: 

● शैक्षडिक गं्रथ: राज्यशास्त्र आडि डिडिटल समािशास्त्र डवषयातील नामाडंकत लखेकाचंी पसु्तके. 

● शोधडनबंध: िागडतक स्तरावरील ISSN मान्यताप्राप्त िनतल्समधील अद्ययावत लखे. 

● सरकारी दस्तऐवि: भारत सरकारचा नीती आयोग (NITI Aayog), डनवििकू आयोग आडि माडहती तंिज्ञान मंिालयाच े

https://iipublications.com/iipwjhss


Journal homepage: https://iipublications.com/iipwjhss                                                           638 | P a g e  

IIP : World Journal of Humanities and Social Sciences (IIPWJHSS) 

Vol: 02 No. Issue I, (January-March) (2026) 

ISSN: 3107-6661 
 

 

वाडषतक अहवाल. 

● आंतरराष्रीय अहवाल: यनुेस्को (UNESCO) आडि वल्ित इकॉनॉडमक फोरमचे तंिज्ञान आडि लोकशाही डवषयक 

अहवाल. 

 

६. डिडिटल प्लॅटफॉमत आडि लोकशाही: एक नव ेडक्षतीि 

 डिडिटल प्लॅटफॉम्सतनी लोकशाहीला 'प्रत्यक्ष सहभागाच्या' िवळ नेले आह.े पवूी नागररकांना आपल्या 

लोकप्रडतडनधीपयांत पोहोचण्यासाठी अनेक अिथळे पार कराव ेलागत, आता सोशल मीडियाच्या माध्यमातनू ते थेट संवाद साध ू

शकतात. 

● लोकशाहीचे डवकें द्रीकरि: इटंरनटेमळेु माडहतीवर काही मोिक्या संस्थांची मके्तदारी राडहलेली नाही. सामान्य नागररकही 

आता 'डसडटझन िनातडलस्ट' म्हिनू काम करू शकतो. यामळेु उपेडक्षत घटकाचं ेआवाि मखु्य प्रवाहात येण्यास मदत झाली 

आह.े 

● ई-लोकशाही (E-Democracy): ऑनलाईन मतदान, याडचका (Online Petitions) आडि िनमत चाचण्यामंळेु 

धोरिडनडमततीमध्ये लोकाचंा सहभाग वाढला आह.े उदा. भारताचे 'मायगव्ह' पोटतल, डिथे लाखो नागररक सरकारी योिनांवर 

आपल्या सचूना मांितात. 

● सामाडिक चळवळी: 'ब्लॅक लाइव््स मॅटर' (BLM) डकंवा भारतातील 'शेतकरी आंदोलन' आडि 'भ्रिाचारडवरोधी 

आंदोलन'े यामंध्ये डिडिटल माध्यमानंी िनसमदुाय एकि आिण्याचे सामर्थयत दाखवनू डदल े आह.े ह े व्यासपीठ 

आंदोलनांसाठी एक 'व्हच्युतअल स्क्वेअर' म्हिनू काम करते. 

 

७. रािकीय संवादातील बदल आडि मतदारांचे मानसशास्त्र 

 पारंपाररक रािकीय संवाद हा सभा आडि िाहीरनाम्यापंरुता मयातडदत होता. माि, आता 'मायक्ो-टागेडटंग' (Micro-

targeting) ह ेप्रचाराचे मखु्य साधन बनले आह.े 

● डवदा-आधाररत प्रचार: रािकीय पक्ष मतदारांच्या इटंरनटेवरील हालचालींचा, आविीडनविीचा आडि खरेदीच्या सवयींचा 

अभ्यास करून त्यांना वैयडक्तक स्तरावर संदशे पाठवतात. ही प्रडक्या मतदाराच्या सपु्त मनावर (Subliminal influence) 

प्रभाव टाकत.े 

● एको चेंबर (Echo Chambers): सोशल मीडियाचे अल्गोररदम आपल्याला तेच दाखवतात िे आपल्याला आविते. 

यामळेु आपल्या डवरोधी डवचारसरिीची माडहती आपल्यापयांत पोहोचत नाही. पररिामी, समािात डनकोप संवाद 

होण्याऐविी कट्टरता आडि रािकीय ध्रवुीकरि वाढते. 

● प्रचाराचा खचत आडि डिडिटल दरी: ज्या पक्षांकिे अडधक आडथतक संसाधने आहते, ते डिडिटल िाडहरातींवर कोट्यवधी 

रुपय ेखचत करून डनवििकुीच्या रिांगिात वरचढ ठरतात. यामळेु सवत उमेदवारांना समान संधी डमळण्याच्या लोकशाही 
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तत्वाच ेउल्लंघन होऊ शकत,े तसेच डनवििकू खचातचे पारंपाररक डहशोब आता डिडिटल िाडहरातींच्या िाळ्यात अिकल े

आहते. 

 

८. चकुीची माडहती (Misinformation) आडि लोकशाहीवरील संकट 

 डिडिटल यगुातील सवातत मोठे आव्हान म्हिि े 'माडहतीच ेप्रदषूि'. खोट्या बातम्या केवळ अफवा पसरवत नाहीत, तर 

त्या लोकशाही संस्थांवरील डवश्वास उिवतात. मानवी मेंदचू्या 'पिुीकरि पवूतग्रह' (Confirmation Bias) या वैडशि्याचा वापर 

करून फेक न्यिू पसरवली िात.े 

● माडहतीचे शस्त्र सज्िता (Weaponization of Information): परकीय शक्ती डकंवा अंतगतत डहतसंबंधी गट 

डनवििकुीच्या काळात िािीवपवूतक चकुीची माडहती पसरवतात. यामळेु सामाडिक सलोखा डबघितो आडि लोकशाही 

प्रडक्येतील पारदशतकता धोक्यात यतेे. 

● पोस्ट-रुथ (Post-truth) यगु: आि वस्तुडस्थतीपेक्षा भावनांना आडि वैयडक्तक डवश्वासानंा अडधक महत्त्व डदल ेिात आह.े 

'सत्य' ह ेआता बहमुताच्या मतावर डकंवा वायरल होिाऱ्या संदशेांवरून ठरवले िात आह.े 

● िीपफेक्स (Deepfakes): कृडिम बुडिमते्तच्या साह्याने तयार केलेले बनावट डव्हडिओ इतके हुबेहूब असतात की, सामान्य 

नागररकाला फरक ओळखिे कठीि िाते. एखाद्या नेत्याचे बनावट भाषि डनवििकुीच्या आदल्या डदवशी प्रसाररत 

झाल्यास पिूत डनकाल बदल ूशकतो, ह ेलोकशाही समोरील सवातत मोठे ताडंिक संकट आह.े 

 

९. कृडिम बडुिमत्ता (AI) आडि लोकशाहीचा 'ब्लॅक बॉक्स' 

 कृडिम बुडिमत्ता ह े केवळ एक साधन नसनू ती एक स्वयंचडलत डनितय घेिारी प्रिाली आह.े लोकशाहीत डनितय ह े

पारदशतक असाव ेलागतात, माि AI चे डनितय ह े'ब्लॅक बॉक्स' (अस्पि प्रडक्या) अस ूशकतात. 

● अल्गोररदमचा पवूतग्रह (Algorithmic Bias): िर AI ला डदललेी माडहती (Data) ऐडतहाडसकदृि्या पवूतग्रहदडूषत असेल, 

तर त्याच ेडनकालही भेदभाव करिारे अस ूशकतात. यामळेु लोकशाहीतील समानतेच्या तत्वावर गदा येत.े 

● पाळत ठेविारी व्यवस्था (Surveillance Capitalism): तंिज्ञान कंपन्या आडि सरकारे नागररकांच्या प्रत्येक हालचालीवर 

लक्ष ठेव ूशकतात. शोषिात्मक पाळत ठेवण्याच्या या प्रवतृ्तीमळेु व्यक्तीचे डवचारस्वाततं्र्य संकुडचत होत.े िेव्हा नागररकाला 

माडहत असत े की त्याच्यावर पाळत ठेवली िात आह,े तेव्हा तो आपली मत े मकु्तपिे मांिण्यापासनू परावतृ्त होतो 

(Chilling Effect). 

 

१०. कृडिम बडुिमत्ता आडि सशुासन (Good Governance) 

 आव्हाने असली तरी AI सशुासनासाठी एक वरदान ठरू शकते. सशुासनाच ेप्रमखु स्तंभ म्हिि ेपारदशतकता, कायतक्षमता 

आडि उत्तरदाडयत्व. 
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● भ्रिाचार डनमूतलन: सरकारी डनधीच ेवाटप आडि कंिाटे यांमध्ये AI चा वापर केल्यास मानवी हस्तक्षेप कमी होऊन भ्रिाचार 

रोखता येतो. 'थेट लाभ हस्तातंरि' (DBT) ह ेयाच ेएक उत्तम भारतीय उदाहरि आह.े 

● स्माटत डसटी आडि पायाभतू सडुवधा: स्माटत डसटीिच्या माध्यमातून िमा होिारा ररअल-टाइम िेटा वाहतूक व्यवस्था, कचरा 

व्यवस्थापन आडि आपत्ती व्यवस्थापनासाठी प्रभावी ठरत आह.े 

● कायदशेीर आडि न्यायलयीन मदत: भारतातील प्रलंडबत खटल्यांची संख्या पाहता, AI चा वापर करून कायदशेीर 

कागदपिांच ेवगीकरि आडि साध्या खटल्यांचा डनकाल िलद लाविे शक्य आह.े भारतीय सवोच्च न्यायालयाची 'सवुास' 

(SUVAS) प्रिाली भाषांतराच्या मयातदा ओलांिून न्याय सवतसामान्यांपयांत पोहोचवत आह.े 

 

११. आव्हाने आडि भडवष्यातील संधी 

● िेटा सावतभौमत्व (Data Sovereignty): नागररकाचंा िेटा हा दशेाची डिडिटल संपत्ती आह.े तो परकीय कंपन्यांच्या 

अडनयंडित ताब्यात असिे ह ेराष्रीय सरुडक्षततेसाठी आडि लोकशाहीच्या स्वायत्ततेसाठी मोठे आव्हान आह.े 

● पटु्टस्वामी खटला आडि गोपनीयतेचा अडधकार: भारतीय सवोच्च न्यायालयाने गोपनीयतेच्या अडधकाराला मलूभतू 

हक्काचा दिात डदला असला तरी, एआयच्या यगुात या हक्काचे रक्षि करि ेह ेतांडिकदृि्या गुंतागुतंीच ेबनले आह.े 

● डिडिटल दरी: आिही भारतातील एक मोठा वगत डिडिटल क्ांतीपासनू वंडचत आह.े भाषचे े अिथळे आडि तांडिक 

साक्षरतेचा अभाव यामळेु लोकशाहीतील डिडिटल सहभाग सवतसमावेशक झालेला नाही. 

 

१२. डनष्कषत (Conclusion) 

 डिडिटल तिंज्ञान आडि कृडिम बुडिमत्ता ही केवळ साधने आहते; त्यांचा वापर कसा करायचा ह ेलोकशाही समाि 

म्हिनू आपि ठरवले पाडहिे. तिंज्ञानामळेु लोकशाही अडधक सहभागी आडि पारदशतक होऊ शकत,े परंतु त्यासाठी आपि 'तिं-

ज्ञान' (Technocracy) आडि 'लोकशाही' (Democracy) यांच्यात संतुलन राखिे गरिेचे आह.े लोकशाहीचे रक्षि करिे ही 

केवळ सरकारची िबाबदारी नसनू ती तंिज्ञान डनमातते आडि िागरूक नागररक याचंीही संयकु्त िबाबदारी आह.े 

महत्त्वाच्या डशफारसी: 

१. शालेय स्तरापासनू डिडिटल साक्षरता: नागररकानंा माडहतीच े सत्य-असत्य पिताळण्याच े आडि 'डक्डटकल डथंडकंग' 

(Critical Thinking) डवकडसत करण्याचे डशक्षि डदल ेपाडहि.े 

२. पारदशतक डवदा धोरि: नागररकांच्या डवदचेा (Data) वापर कोठे आडि कसा केला िातो, याची माडहती त्यांना डमळण्याचा 

अडधकार असावा. 

३. अल्गोररदम ऑडिट: माडहती प्रसाररत करिाऱ्या अल्गोररदमचे वळेोवेळी डनष्पक्ष तांडिक ऑडिट केले िावे, िेिेकरून 

कोित्याही एका डवचारसरिीला झकुते माप डदल ेिािार नाही. 

४. लोकशाहीच्या तांडिक चौकटी: डनवििकुीच्या काळात 'सायबर सरुडक्षतता' आडि 'एआय रेग्यलुशेन' यांवर डवशेष लक्ष 
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दणे्याची गरि आह.े 

थोिक्यात सागंायचे तर, लोकशाहीच े भडवष्य ह े तिंज्ञानाच्या डवरोधात नसनू तंिज्ञानाच्या नडैतक सहवासात आह,े माि या 

प्रवासात 'मािसू' आडि त्याच े'स्वातंत्र्य' हचे कें द्रस्थानी असिे अडनवायत आह.े 
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