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 भारत हा जगातील सवाात मोठा  लोकशाहीप्रधान  दशे आह.े भारताला 

स्वातांत्र्य चमळून ७५ वर्ाापेक्षा जास्त कालावधी लोटला तरी हा दशे यशस्वीपणे 

सांसदपेासनू त े स्थाचनक स्वराज्य सांस्थाांच्या चनवडणकुाांच े चनयोजन, शाांततामय 

मागााने कें द्र आचण राज्य सरकार बदल, नागररकाांना मकु्तपणे राजकीय अचभव्यक्ती , 

धाचमाक स्वातांत्र्य बहाल करणे आदी बाबींना नेहमीच प्राधान्य दते आलेला आह.े 

त्याचबरोबर भारताचा आचथाक, सामाचजक, राजकीय आचण शैक्षचणक व 

साांस्कृचतक चवकास झाललेा आह.े भारताने प्रचांड साांस्कृचतक, भाचर्क आचण 

धाचमाक चवचवधता असनूही सावाचिक प्रौढ मताचधकार, कायद्याच े राज्य आचण 

प्रचतचनधी सांस्थाांच े लोकशाही आदशा कायम ठेवले आहते.समाजशास्त्रीय 

दृचिकोनातून, भारतीय लोकशाही ही केवळ राजकीय सांस्थाांची व्यवस्था नाही; ती 

सामाचजक सांरचना, साांस्कृचतक मलू्ये आचण असमानतेच्या नमनु्याांमध्ये खोलवर 

रुजलेली आह.े तथाचप, भारतीय लोकशाहीच्या कायााला त्याच्या सामाचजक 

रचनेत रुजलेल्या अनेक आव्हानाांचा सामना करावा लागतो - जात, धमा, 

प्रादचेशकता, वगा असमानता, चलांगभेद, भ्रिाचार आचण ओळख-आधाररत 

राजकारणाचा उदय ही आव्हान े अनेकदा समानता, स्वातांत्र्य आचण बांधतुा 

यासारख्या लोकशाही आदशाांच्या प्रभावी अांमलबजावणीला मयााचदत करतात. 

प्रस्तुत सांशोधन अभ्यासामध्ये भारतीय लोकशाहीसमोरील आव्हानाांचा अभ्यास 

करण्यात आला आह.े 
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प्रस्तावना:-  

 भारतीय लोकशाहीसमोरील प्रमखु आव्हानाांमध्ये व्यापक चनरक्षरता, गररबी, जातीयवाद, साांप्रदाचयकता, प्रादचेशकता 

आचण राजकारणाचे गनु्हगेारीकरण याांचा समावेश होतो. यासोबतच भ्रिाचार, बरेोजगारी, मचहलाांवरील अत्याचार आचण सांपत्तीची 

असमान चवभागणी लोकशाहीच्या स्थैयाासाठी मोठे धोके चनमााण करत आहते. प्रशासकीय उदासीनता, लोकसांख्येचा चवस्फोट 

आचण चनवडणकुीतील गरैप्रकार ही दखेील लोकशाहीच्या यशासमोरील गांभीर आव्हाने आहते. एखाद्या दशेाचा चवकास करायचा 

असेल तर त्या दशेातील नागररकाांना चवचवध आव्हानाांचा सामना करावा लागतो. ही आव्हान ेदरू करण्यासाठी साक्षरता वाढवणे, 

नैचतक राजकारण करणे आचण कायद्याची कडक अांमलबजावणी करणे आवश्यक आह.े त्याचबरोबर नागररकाांमध्ये स्वातांत्र्य, 

समता, बांधतुा, न्याय आचद सांकल्पनाांची प्रभावीपणे अांनमलबजावणी करणे गरजेच ेआह.े चनवडणकू आयोग हा मकु्त, चनपक्ष  अशा 

रीतीने काम करणारा त्याचबरोबर शासन ह ेनागररकाांच्या चहताचे आचण कल्याणाच ेचनणाय घेणारे असायला हवे. तरच लोकशाही 

व्यवस्था चाांगल्या पद्धतीन ेकाया करू शकेल.  

 

सांशोधनाची उचििये:- 

• भारतीय लोकशाहीसमोरील प्रमखु आव्हानाांचा अभ्यास करणे. 

• भारतीय लोकशाही शासनव्यवस्थेच्या बदलत्या स्वरूपाचा अभ्यास करणे.  

• लोकशाहीसमोरील आव्हानाांचा नागररकाांवर होणारा पररणाम अभ्यासणे.  

• लोकशाहीसमोरील आव्हानाांचा सामना करण्यासाठी उपाययोजना सचुचवणे.    

 

१. जाती-आधाररत राजकारण:-  

 भारतातील चनवडणकुीचे राजकारण बहुतेकदा जाती-आधाररत चफरते. राजकीय पक्ष चतचकटे वाटप करतात आचण 

जातीच्या अांकगचणतावर आधाररत यतुी करतात, ज्यामळेु लोकशाही मदुदद्याांवर आधाररत प्रशासनाऐवजी मतपेढीच्या राजकारणात 

बदलत.े ग्रामीण भागात दचलत आचण उपेचक्षत जातींना अजनूही बचहष्कार आचण चहांसाचाराचा सामना करावा लागतो. चशक्षण 

आचण नोकऱयाांमध्ये आरक्षण असनूही, त्याांचा राजकीय आवाज अनेकदा प्रबळ जात गटाांकडून दाबला जातो.मोठदया प्रमाणात 

जातीय भेदभाव आज दखेील आपणाांस भारताच्या कानाकोपऱयात पाहायला चमळतो. जात राजकीय समानतेच्या तत्त्वाला 

कमकुवत करत,े कारण प्रचतचनचधत्व गणुवते्तचा चकां वा चवचारसरणीपेक्षा अचस्मतेचा चवर्य बनते.त्यामळेु  जात ही राजकीय 

सहभागाच ेमाध्यम आचण लोकशाही समानतेला अडथळा म्हणनू काम करत.े 

 

२. प्रादचेशकता आचण भाचर्क चवचवधता:-  

 भारताची सांघराज्य रचना त्याच्या चवशाल चवचवधतलेा सामावनू घेते, तरीही प्रादचेशकता ह े एक आव्हान आह.ेगरै-चहांदी 

राज्याांमध्ये चहांदी लादल्यान े ऐचतहाचसकदृिदया चवरोध झाला आह,े चवशेर्तः ताचमळनाडूमध्ये भार्ा ही एक सांवेदनशील ओळख 
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आह.ेअलीकडील काळात नवीन शैक्षचणक धोरणामळेु चनमााण झालेल े प्रश्न, भारतातील चवचवध राज्यान े चहांदी स्वीकारण्यास 

चदललेा नकार यावरून प्रत्येक राज्याच्या भाचर्क अचस्मता पढुे आलेल्या चदसतात. त्याचबरोबर तेलांगणा, गोरखालँड चकां वा 

बोडोलँड सारख्या स्वतांि राज्याांच्या मागण्या दशाचवतात की प्रादचेशक आकाांक्षा अनेकदा राष्रीय एकात्मतेशी सांघर्ा करतात. काही 

राज्याांमध्ये पाण्याचे वाद (जसे की कनााटक आचण ताचमळनाडूमधील कावेरी नदी) चकां वा सीमा वाद तणाव चनमााण करतात. 

प्रादचेशकता लोकशाही ओळखीचे प्रचतचबांब दशाचवते, परांत ुत ेराष्रीय एकतेच ेतुकडे करते आचण प्रशासनाला गुांतागुांतीचे करत.े 

 

३.आचथाक असमानता आचण वगा चवभाजन:-  

 भारतीय लोकशाहीमध्ये आचथाक असमानता ही आणखी एक मोठी अडचण आह.ेएखादा मोठा उद्योगपती एक छोटा 

दशे चवकत घेऊ शकेल एवढी सांपत्ती कमावतो आचण एका गरीब कुटुांबाला सध्याकाळच्या जेवणाची भ्राांत आह.े अशी मोठी 

चवर्मतचेी दरी चनमााण झाललेी आह.े लोकसांख्येचा मोठा भाग दाररद्रदयरेरे्खाली राहतो. गररबाांसाठी, राजकीय सहभागापके्षा जगण े

बहुतेकदा प्राधान्य असत,े ज्यामळेु लोकशाही प्रचियाांवर प्रभाव पाडण्याची त्याांची क्षमता मयााचदत होते. एक लहान उच्चभ्र ूवगा 

महत्त्वपणूा आचथाक सांसाधनाांवर चनयांिण ठेवतो. माध्यमे, राजकीय पक्ष आचण धोरणचनचमातीवरील त्याांचा प्रभाव अनेकदा 

लोकशाहीला व्यवहारात कुलीनशाहीमध्ये बदलतो.शहरी आचण ग्रामीण चवभाजन हा दखेील एक महत्त्वाचा मिुा आह.े शहरे जलद 

आधचुनकीकरण अनुभवत असताना, ग्रामीण भागात अपऱुया चशक्षण, आरोग्यसेवा आचण रोजगाराच्या सांधींचा सामना करावा 

लागतो.त्यामळेु चवकास असमान पद्धतीन े होतो. लोकशाहीमध्ये सांधींची समानता गहृीत धरली जात,े परांतु आचथाक असमानता 

हक्क आचण सांसाधनाांमध्ये असमानता कायम ठेवत.े 

 

४. चलांग असमानता:-  

 सांचवधाचनक हमी असनूही, भारतातील लोकशाहीमध्य े स्त्री-परुुर् चवर्मता आह.े : मचहला लोकसांख्येच्या जवळजवळ 

अध्याा आहते परांतु कायदमेांडळाांमध्ये त्याांचे प्रचतचनचधत्व अत्यांत कमी आह.े दीघाकाळ प्रलांचबत मचहला आरक्षण चवधेयक ह ेअखेर 

सांसदमेध्ये  मांजरू झाले आचण पढुील काही चदवसात त्याची अांमलबजावणी दखेील होईल परांतु तरीही काही प्रमाणात परुुर्प्रधान 

सांस्कृतीचा पगडा अधनूमधनू डोके वर काढताना चदसतो.सामाचजक चनकर् कुटुांबात आचण राजकारणात चनणाय घेण्यामध्ये 

मचहलाांच्या सहभागावर मयाादा घालतात. चदवसेंचदवस मचहलावारील अत्याचारच्या घटनामध्ये वाढ होताना चदसते. लैंचगक 

चहांसाचार, छळ आचण घरगतुी छळाच्या वाढत्या घटना मचहलाांच्या स्वातांत्र्यावर मयाादा घालतात आचण समानतेच्या तत्त्वाला 

कमकुवत करतात. चलांग न्याय (Gender Justice) चशवाय, भारतीय लोकशाही खऱया अथाान े प्रचतचनचधत्व करणारा चकां वा 

समावेशक असल्याचा दावा करू शकत नाही. 

 

५. भ्रिाचार आचण कमकुवत सांस्था:-  

 भारतातील लोकशाही व्यवस्थेसमोर भ्रिाचार ह े एक पद्धतशीर आव्हान आह.े पैसा आचण ताकद चनवडणकुाांवर वचास्व 

गाजवत.े काळ्या पैशाचा वापर, मोफत वस्तूांचे वाटप आचण मताांची खरेदी यामळेु लोकशाही प्रचियेची चनष्पक्षता कमकुवत होत.े 
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चनवडणकू आयोग, न्यायपाचलका आचण माध्यमे यासारख्या लोकशाही सांस्थाांची स्वायत्तता अनकेदा राजकीय दबावाांमळेु कमी 

होत.े प्रशासनातील भ्रिाचार लोकशाहीवरील जनतचेा चवश्वास कमी करतो आचण नागरी सहभागाला परावतृ्त करतो. लोकशाही 

प्रधान दशेाांतील  सांस्थाांमध्ये सचोटी नसललेी लोकशाही हुकूमशाही प्रवतृ्तींना बळी पडत.े 

 

६. अचस्मताांचे  राजकारण आचण लोकचप्रय नेत्याांचा उदय:- 

 अचलकडच्या दशकाांमध्ये, भारतीय लोकशाहीमध्ये ओळख-आधाररत राजकारण आचण लोकचप्रयतावादी नेत्याांचा उदय 

झाला आह.े अनेक राजकीय पक्ष सामान्य चहतापेक्षा चवचशि जाती, धमा चकां वा प्रादचेशक गटाांना प्राधान्य दतेात.चवकास हा मिुा 

त्याचठकाणी महत्त्वाचा नसतो. अनकेदा लोकप्रचतचनधी आपल्या भार्णाांत दीघाकालीन सांरचनात्मक सधुारणाांना बाजलूा ठेवनू मत े

चमळचवण्यासाठी लोकचप्रयतावादी चवधान े - मोफत दणेग्या, अनदुाने चकां वा फूट पाडणाऱया घोर्णा वापरतात.लोकशाहीमध्ये 

वादचववाद आचण सांघर्ा टाळून चवचारचवमशा करून, लोकाांशी चचाा करून, चनणाय घेणे अपेचक्षत असताना धाचमाक 

ध्रवुीकरण,लोकचप्रय घोर्णा आदी बाबींवर भर दतेाना चदसतो.   

 

७. माध्यमे आचण सावाजचनक क्षेिाचे सांकट:-  

 एक सशक्त लोकशाहीसाठी मकु्त आचण चनष्पक्ष माध्यमाांची आवश्यकता असत.े तथाचप, भारतीय माध्यमाांच्या 

पररदृश्यासमोर गांभीर आव्हान ेआहते. भारतातील अनके माध्यमे वस्तुचनष्ठ वतृ्ताांकनाऐवजी सनसनाटी पसरवतात आचण  राजकीय 

प्रचाराला प्रोत्साहन दतेात.अनेकदा खोटदया बातम्या, चकुीची माचहती आचण द्वेर्पणूा भार्णे वेगाने पसरवली जातात ज्यामळेु 

जनमताच ेध्रवुीकरण होते. खोटदया बातम्या, चकुीची माचहती आचण द्वेर्पणूा भार्णे वेगान ेपसरतात, ज्यामळेु जनमताचे ध्रवुीकरण 

होत.ेचनभीड आचण चनप;क्ष पिकाररता फक्त नावालाच राचहलेली आह ेअसे चदसते.  

 

८. तरुणाांची अचलप्तता आचण राजकीय उदासीनता:-  

 जागचतक पटलावर भरतची ओळख सवाात तरुण लोकसांख्या असणारा दशे अशी आह.ेतरीही, लोकशाही प्रचियाांमध्ये 

तरुणाांचा सहभाग मयााचदत आह.े भ्रिाचार, बेरोजगारी आचण सांधींचा अभाव यामळेु तरुणाांमध्ये चनराशचेी भावना आचण उदासीनता 

चनमााण होत.े राजकारण ही ठराचवक लोकाांचीच मके्तदारी असे चचि चनमााण केल्यामळेु बरेच तरुण राजकारणाला आपले क्षेि म्हणनू 

चनवडण्यास धजावत नाहीत आचण पयाायाने  सचिय सहभाग टाळतात. त्याच वेळी, चवद्याथी चळवळी, सोशल मीचडया सचियता 

आचण नागरी समाज मोचहमा दशाचवतात की तरुण लोकशाही पररवतानाच ेशचक्तशाली घटक दखेील अस ूशकतात.लोकशाहीमध्ये 

रचनात्मक सहभागासाठी तरुणाांची ऊजाा वळवणे ह ेआव्हान आह.े 

 

९. राजकारणाचे गनु्हगेारीकरण:-  

 राजकारणाचे गनु्हगेारीकरण म्हणजे  गनु्हगेारी पाश्वाभमूी असलेल्या व्यक्तींच े राजकारणात आचण चवचधमांडळात प्रवेश 

करणे होय. यामळेु लोकशाही कमकुवत होते आचण गनु्हगेार, राजकारणी व नोकरशहाांची यतुी तयार होत,े ज े सत्तचेा गरैवापर 
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करतात. ए.डी.आर. अहवालानुसार, भारतातील अनेक खासदार/आमदाराांवर गांभीर स्वरूपाचे  गनु्ह ेदाखल आहते. राजकारण्याांना 

बाहुबल आचण पैसा हवा असतो, तर गनु्हगेाराांना राजकीय सांरक्षण हवे असते.त्यामळेु अनेक राजकीय पक्ष गनु्हगेारी पाश्वाभमूी 

असणाऱया नागररकाांना चनवडणकुीमध्ये उमेदवारी दतेात आचण पैसा आचण दहशत याांच्या जोरावर ते चनवडून दखेील येतात.  

त्याचबरोबर चनवडणकुा लढवण्यासाठी मोठदया प्रमाणावर पैशाांची गरज असत,े ज्यासाठी गनु्हगेारी पाश्वाभमूी असलेल्या व्यक्तींचा 

वापर केला जातो. कायदा बनवणारेच जर कायदा मोडणारे असतील, तर न्यायव्यवस्थेवरचा नागररकाांचा चवश्वास कमी होतो आचण 

मग पयाायाने लोकशाहीचा पतनाकडे  प्रवास सरुु होतो.  

 

उपाययोजना आचण चशफारशी:-   

• भारतीय लोकशाहीसमोरील वेगवेगळ्या आव्हानाांचा सामना करण्यासाठी दशेातील नागररकाांनी स्वातांत्र्य , समता, बाांधतुा या 

लोकशाही मलू्याांवर चवश्वास असला पाचहजे.  

• लोकशाहीमध्ये चशक्षणाला खपू महत्व असते. चशक्षणामळेु व्यक्तीला चववेक, आत्मचनभारता, दरूदृिी इत्यादी बाबींची  जाणीव 

होत ेआचण त्याच्या व्यचक्तमत्वाचा चवकास होतो त्यामळेु चशक्षणाचा प्रसार होणे गरजेचे आह.े  

• लोकशाहीमध्ये नागररक जागरूक असणे खपू आवश्यक आह.े आपण आपल े लोकप्रचतचनधी चनवडत असताना कोणत्या 

मिुयाच्या आधारे मतदान करतो ते खपू महत्वाच े आह.े आपण आपल े मतदान कोणत्याही प्रलोभनाला बळी न पडत 

चनपक्षपाचतपणे करणे आवांशयक आह.े  

• आपण चनवडून दते असललेा लोकप्रचतचनधी आपल्या चहताचे आचण कल्याणाचे महत्वाचे प्रश्न त्याला चनवडून चदलेल्या 

सभागहृात माांडतोय का नाही आचण जर माांडत नसेल तर प्रसांगी त्याला प्रश्न चवचारणे ही सजग मतदाराचे काया आह.े  

• अलीकडील काळात प्रशासनात वाढललेा भ्रिाचार याबाबतीत कठोर कायद े करून त्याची प्रभावी अांमलबजावणी करणे 

गरजेचे आह.े त्यामळेु नगररकामध्ये शासनाबिल आत्मीयता राहते अन्यथा नागररक लोकशाही व्यवस्थेवर चवश्वास ठेवताना 

चदसत नाही.  

• जातीय आचण धाचमाक तढे कमी करण्यासाठी शासनान ेत्याचे राजकीयीकरण न करता प्रसांगी कठोर पावले उचलनू कोणत्याही 

व्यक्तीवर अन्याय न होऊ दणे्यासाठी भचूमका घेतली पाहीजे. त्यासाठी चवचवध सांस्था आचण सांघटनाांची मदत घ्यायला हवी.  

• समाजातील सवा घटकाांना चवकासाच्या मखु्य प्रवाहात आणणे महत्त्वाचे आह.े कोणत्याही घटकाांवर अन्याय होता कामा नये 

त्याचबरोबर सवाांना समान वागणकू आचण सन्मान चमळायला हवा. 

 २१ व्या शतकात लोकशाहीसमोर चडचजटल यगुातील चकुीची माचहती (Fake News), वाढती आचथाक असमानता, 

राजकीय ध्रवुीकरण आचण सांस्थाांवरील चवश्वास कमी होणे ही प्रमखु आव्हाने आहते. लोकशाही मलू्याांच े सांवधान करणे, 

सवासमावेशकता राखणे आचण तांिज्ञानाचा जबाबदार वापर करणे, ह े लोकशाही चटकवण्यासाठी कळीचे ठरत आह.े सोशल 

मीचडयाद्वारे चकुीची माचहती, द्वेर्यकु्त भार्ण (Hate Speech) आचण फेक न्यजूचा प्रसार वेगान े होतो, ज्यामळेु लोकशाही 
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प्रचियेची अखांडता धोक्यात येते. चडचजटल पाळत ठेवणे आचण मतदाराांचे मचॅनप्यलुेशन (Manipulation) ही मोठी आव्हान े

आहते. राजकीय चवचारधारेत टोकाची भचूमका घेतल्यामळेु समाजात फूट पडत आह.े लोकशाही सांस्था, मलू्ये आचण कायद्याच े

राज्य जाणीवपवूाक कमकुवत केले जात आह,े ज्यामळेु हुकूमशाही प्रवतृ्ती वाढत आहते. वाढती श्रीमांत-गरीब दरी लोकाांचा 

लोकशाही व्यवस्थेवरील चवश्वास कमी करते. यामळेु सामाचजक असांतोर् चनमााण होतो. कायदमेांडळ, न्यायपाचलका आचण 

प्रसारमाध्यमाांसारख्या लोकशाहीच्या स्तांभाांवर सामान्य नागररकाांचा चवश्वास कमी होत आह,े जे लोकशाहीच्या आरोग्यासाठी 

घातक आह.े आचथाक जागचतकीकरणामळेु राष्रीय चनयांिणावर मयाादा येतात, तर हवामान बदलामळेु सांसाधनाांसाठी सांघर्ा वाढून 

लोकशाही चस्थरता धोक्यात येऊ शकते. आचथाक जागचतकीकरणामळेु राष्रीय चनयांिणावर मयाादा येतात तर हवामान बदलामळेु 

सांसाधनासाठी सांघर्ा वाढून लोकशाही चस्थरता धोक्यात येण्याची दाट शक्यता असते. ही आव्हान ेपलेण्यासाठी, लोकशाही सांस्था 

बळकट करण,े नागररकाांमध्ये जागरूकता चनमााण करणे आचण चडचजटल साक्षरता वाढवणे गरजेचे आह.े  
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