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 सांवैधामनक लोकशाही व्यवस्थेत माध्यमे ही केवळ मामहती प्रसारिाची साधने 

नसनू, लोकशाही उत्तरदामयत्व मटकवनू ठेविारी एक महत्त्वाची सांस्था म्हिनू कायग 

करतात. “लोकशाहीचा चौथा स्तांभ” म्हिनू ओळखली जािारी माध्यमे शासन आमि 

नागररक याांच्यातील दवुा म्हिनू काम करतात. पारदशगकता, सावगजमनक चचाग आमि 

मामहतीपिूग नागररक सहभाग याांना चालना दऊेन माध्यमे लोकशाही प्रमियेला बळकटी 

दतेात. भारतासारख्या बहुमवध, सांघराज्यात्मक आमि लोकसांख्येने मवमवध असलेल्या 

लोकशाहीत स्वातांत्र्य चळवळीपासून ते मनवडिकू राजकारि, प्रशासन आमि सामामजक 

चळवळींपयंत माध्यमाांनी मनिागयक भूममका बजावलेली आह.े 

 या सांशोधन प्रबांधामध्ये भारतीय लोकशाहीच्या सांदभागत पारांपररक माध्यमे 

तसेच मडमजटल माध्यमाांची बदलती भमूमका मचमकत्सक दृष्टीने तपासण्यात आली आह.े 

माध्यमे लोकशाही सुदृढतेस कसे योगदान दतेात, तसेच चकुीची मामहती (फेक न्यूज), 

माध्यमाांचे वाढते व्यावसामयकीकरि, कॉपोरेट मालकी, सनसनाटी पत्रकाररता, राजकीय 

ध्रवुीकरि आमि मामहती तांत्रज्ञान मनयम, २०२१ (IT Rules 2021) याांसारख्या 

मनयामक दबावाांमळेु माध्यमाांसमोर उभी राहिारी आव्हाने याांचे मवशे्लषि या अभ्यासात 

करण्यात आले आह.े दयु्यम स्रोताांवर आधाररत गिुात्मक आमि विगनात्मक सांशोधन 

पद्धतीचा अवलांब करून, भारतीय लोकशाहीचे भमवतव्य ह े नैमतक पत्रकाररता, माध्यम 

साक्षरता, सांस्थात्मक उत्तरदामयत्व आमि सांतुमलत मनयमन याांवर अवलांबून असल्याचा 

मनष्कषग या प्रबांधात माांडण्यात आला आह.े 
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प्रस्तावना (Introduction) 

 लोकशाही ही केवळ मतदानाची प्रमिया नसनू ती सतत चालिारी सावगजमनक चचाग आह.े जॉन स्टुअटग ममल आमि 

वाल्टर मलपमन याांसारख्या मवचारवांताांच्या मत,े लोकशाहीचे यश ह ेजागरूक, मामहतीपिूग आमि मववेकी नागररकाांवर अवलांबून 

असते. या नागररकाांना मामहती परुमवण्याचे, चचाग घडवनू आिण्याचे आमि सते्तवर अांकुश ठेवण्याचे कायग माध्यमे करतात.  

भारतीय राज्यघटननेे जरी माध्यमाांसाठी स्वतांत्र कलम केलेल ेनसले, तरी कलम 19(1)(a) अांतगगत मदलेल ेभाषि व अमभव्यक्ती 

स्वातांत्र्य हचे माध्यम स्वातांत्र्याचे घटनात्मक अमधष्ठान आह.े त्यामळेु माध्यमे ही लोकशाही व्यवस्थेतील अनौपचाररक पि अत्यांत 

प्रभावी सांस्था ठरतात. 

 स्वातांत्र्य चळवळीतील राष्रवादी पत्रकाररतेपासनू ते आजच्या मडमजटल यगुातील सोशल मीमडयापयंत, माध्यमाांनी 

भारतीय लोकशाहीवर खोलवर प्रभाव टाकलेला आह.े तथामप, बदलत्या ताांमत्रक, आमथगक आमि राजकीय सांदभागत माध्यमाांची 

भमूमका अमधक गुांतागुांतीची आमि वादग्रस्त बनली आह.े याच पार्श्गभमूीवर हा सांशोधन प्रबांध माध्यमाांची भमूमका, मयागदा आमि 

उत्तरदामयत्व याांचे मवशे्लषि करतो. 

 

 सैद्धाांमतक चौकट : माध्यमे आमि लोकशाही 

लोकशाही आमि माध्यम ेयाांचे नाते स्पष्ट करण्यासाठी दोन प्रमखु मसद्धाांत महत्त्वाचे ठरतात. 

 जगगन हबॅरमास – सावगजमनक क्षते्र (Public Sphere) 

 हबॅरमास याांच्या मते लोकशाहीसाठी एक असे सावगजमनक क्षते्र आवश्यक असते मजथे नागररक तकग सांगत चचाग करून 

लोकमत घडवतात. माध्यमे हचे सावगजमनक क्षेत्र मनमागि करतात. मकु्त, समावेशक आमि तकागमधमष्ठत माध्यमे लोकशाही मजबूत 

करतात; तर पक्षपाती माध्यमे लोकशाहीला कमकुवत करतात. 

 नोम चोम्स्की – Manufacturing Consent 

 चोम्स्की याांचा यमुक्तवाद असा आह ेकी माध्यमे ही सत्ताधाऱयाांच्या आमि कॉपोरेट महतसांबांधाांच्या प्रभावाखाली जनतेची 

सांमती “तयार” करतात. त्यामळेु माध्यम े लोकशाहीचे रक्षक न राहता सते्तचे साधन बनू शकतात. भारतीय माध्यमाांच्या 

व्यावसामयकीकरिाच्या सांदभागत हा मसद्धाांत अत्यांत उपयकु्त ठरतो. 

 

सांशोधन पद्धती (Research Methodology) 

 हा अभ्यास गिुात्मक (Qualitative) आमि विगनात्मक (Descriptive) स्वरूपाचा आह.े 

यामध्ये दयु्यम स्रोताांचा वापर करण्यात आला आह:े 

• राज्यघटनेतील तरतुदी 

• सरकारी अहवाल (TRAI, PIB) 

• World Press Freedom Index 

• आांतरराष्रीय जनगल्स व पसु्तके 

• समकालीन मीमडया प्रकरिाांचे मवशे्लषि 

 

भारतीय माध्यमाांचा ऐमतहामसक मवकास (Historical Evolution of Media in India) 

 भारतीय लोकशाहीच्या मवकासप्रमियेत माध्यमाांचा इमतहास हा केवळ मामहतीच्या प्रसाराचा इमतहास नसनू तो 

सामामजक जागतृी, राजकीय सांघषग आमि लोकशाही मलू्याांच्या दृढीकरिाचा इमतहास आह.े माध्यमाांनी प्रत्येक टप्पप्पयावर बदलत्या 

राजकीय पररमस्थतीनुसार स्वतःची भमूमका पनुरगमचत केली आह.े 

 

मिमटश काळातील माध्यमे : प्रमतरोध आमि प्रबोधनाच ेसाधन 

 मिमटश सते्तच्या काळात भारतीय माध्यम े ही वसाहतवादी शोषिामवरुद्ध सांघषग करिारी प्रभावी साधने ठरली. राजा 

राममोहन रॉय याांनी सरुू केललेे ‘सांवाद कौमुदी’ ह ेवतृ्तपत्र सामामजक सधुारिाांचे व्यासपीठ होते. त्याचप्रमािे लोकमान्य मटळकाांच े

‘केसरी’ आमि ‘मराठा’ या वतृ्तपत्राांनी राष्रवादी मवचारसरिीचा प्रसार केला. 

या काळातील माध्यमाांच ेवैमशष््टय म्हिजे: 
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• मिमटश धोरिाांवर टीका करिे 

• राष्रीय अमस्मता जागतृ करिे 

• जनतेमध्ये राजकीय चतेना मनमागि करिे 

 मिमटश सरकारन ेVernacular Press Act, 1878 सारखे कायद ेआिनू माध्यमाांवर मनबंध लादण्याचा प्रयत्न केला, 

यावरूनच माध्यमाांची ताकद स्पष्ट होते. त्यामळेु मिमटश काळातील माध्यम े ही लोकशाही मलू्याांची पायाभरिी करिारी शक्ती 

ठरली. 

 

स्वातांत्र्यानांतरचा काळ : राष्रमनममगती आमि राज्यमनयांत्रि 

 १९४७ नांतर भारतीय माध्यमाांनी राष्रमनममगतीच्या प्रमियेत महत्त्वाची भमूमका बजावली. रेमडओ (All India Radio) 

आमि दरूदशगन (Doordarshan) याांचा वापर राष्रीय एकात्मता, मवकास योजना आमि लोकशाही मलू्ये जनतेपयंत 

पोहोचवण्यासाठी करण्यात आला. 

 

ग्रामीि भारतात: 

• कृषीमवषयक मामहती 

• आरोग्य व मशक्षिाबाबत जनजागतृी 

• लोकशाही हककाांची मामहती 

 ह े सवग पोहोचमवण्याचे कायग माध्यमाांनी केल.े मात्र, या काळात माध्यमाांवर सरकारी मनयांत्रि मोठ्या प्रमािात होते. 

आिीबािीचा काळ (१९७५–७७) हा माध्यम स्वातांत्र्याच्या दृष्टीन े काळा अध्याय मानला जातो. या काळात सेन्सॉरमशपमळेु 

माध्यमाांची स्वायत्तता धोकयात आली. तथामप, आिीबािीनांतर माध्यमाांनी अमधक आिमक आमि चौकशीपर पत्रकाररता 

स्वीकारून लोकशाही रक्षिाची भमूमका अमधक ठळकपिे बजावली. 

 

उदारीकरि आमि मडमजटल यगु : मवस्तार, वगे आमि आव्हान े

 १९९१ च्या आमथगक उदारीकरिानांतर खासगी माध्यमाांचा झपाट्याने मवस्तार झाला. केबल टीव्ही, २४x७ न्यजू चनॅेल्स 

आमि खासगी वतृ्तपत्राांनी माध्यममवर्श् बदलनू टाकले. माध्यम ेअमधक व्यावसामयक आमि स्पधागत्मक बनली. 

 

 २१ व्या शतकात मडमजटल माध्यमाांनी िाांती घडवली: 

• सोशल मीमडया प्पलॅटफॉम्सग 

• ऑनलाइन न्यजू पोटगल्स 

• ब्लॉग्स आमि यट्ूयबू 

 यामळेु मामहतीच े मवकें द्रीकरि झाले आमि सामान्य नागररकही ‘कां टेंट मिएटर’ बनला. मात्र, त्याचबरोबर फेक न्यजू, 

अफवा आमि मामहतीचा अमतरेक (Information Overload) यामळेु लोकशाही प्रमियेत अराजक मनमागि होण्याचा धोका 

वाढला. 

 

माध्यमे : लोकशाहीचा चौथा स्तांभ (Media as the Fourth Pillar of Democracy) 

 लोकशाही व्यवस्थेत माध्यमे ही मवमधमांडळ, कायगपामलका आमि न्यायपामलका याांच्यानांतर चौथा स्तांभ म्हिनू 

ओळखली जातात. माध्यमाांचे मखु्य कायग म्हिजे सते्तवर अांकुश ठेविे आमि जनतेच्या महताच ेरक्षि करिे. भारतात 2G स्पेकरम 

घोटाळा, कोळसा घोटाळा, मनभगया प्रकरि याांसारख्या घटनाांमध्ये माध्यमाांनी: भ्रष्टाचार उजेडात आिला, जनमत तयार केले, 

सरकारवर कारवाईसाठी दबाव मनमागि केला, भ्रष्टाचार उघडकीस आििे, चौकशीपर पत्रकाररतमेळेु (Investigative 

Journalism) अनेक घोटाळे उघडकीस आल.े यामळेु केवळ दोषींवर कारवाई झाली नाही, तर प्रशासनात पारदशगकतचेी 

मागिीही बळकट झाली. 

 

सत्ताधाऱयाांवर नैमतक दबाव 
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 माध्यमे थेट कायदशेीर कारवाई करू शकत नसली, तरी ती नमैतक दबाव मनमागि करतात. सततच्या चचामंळेु आमि 

जनमतामळेु सत्ताधाऱयाांना उत्तरदायी राहावे लागते. 

 

वांमचत घटकाांना व्यासपीठ 

 माध्यमाांनी दमलत, आमदवासी, ममहला आमि अल्पसांख्याकाांच्या प्रश्ाांना सावगजमनक व्यासपीठ मदले. त्यामळेु लोकशाही 

अमधक समावेशक झाली. 

 मनवडिकुा, माध्यम ेआमि सशुासन (Elections, Media and Governance) 

 मनवडिकू प्रमिया ही लोकशाहीचा कें द्रमबांद ू आह.े माध्यम े या प्रमियेला मामहतीपिूग आमि पारदशगक बनमवण्यात 

महत्त्वाची भमूमका बजावतात. 

 

मतदार जागतृी 

 माध्यम ेमतदानाच ेमहत्त्व पटवनू दतेात, मतदानाची प्रमिया स्पष्ट करतात आमि मतदानाची टककेवारी वाढमवण्यास मदत 

करतात. मनवडिकू आयोगासोबत माध्यमाांची भागीदारी यासाठी उपयकु्त ठरली आह.े 

 

जाहीरनाम्याांचे मवशे्लषि 

 राजकीय पक्षाांच्या जाहीरनाम्याांचे मवशे्लषि करून माध्यमे जनतेसमोर आर्श्ासनाांची सत्यता आमि व्यवहायगता माांडतात. 

यामळेु मतदार सजु्ञ मनिगय घेऊ शकतात. 

 

सरकारच्या काममगरीच ेमलू्यमापन 

 मनवडिकुीनांतर माध्यमे सरकारच्या कायगकाळाचा लेखाजोखा माांडतात. धोरिे, मवकासकाम े आमि अपयश याांच े

मवशे्लषि करून माध्यमे सशुासनाला चालना दतेात. तथामप, अमत-सांवेदनशील पत्रकाररता, एमकझट पोल्स आमि पक्षपाती 

चचांमळेु मनवडिकू प्रमियेवर नकारात्मक पररिाम होण्याची शकयता दखेील वाढते. 

 परांतु एमकझट पोल, पेड न्यजू आमि पक्षपाती चचामंळेु लोकशाही प्रमियेवर मवपरीत पररिाम होतो. 

 

मडमजटल माध्यमे : सांधी आमि धोके (Digital Media: Opportunities and Challenges) 

 २१व्या शतकात मडमजटल माध्यमाांनी भारतीय लोकशाहीच्या स्वरूपात मलूभतू पररवतगन घडवनू आिल ेआह.े इांटरनेट, 

सोशल मीमडया आमि मोबाइल तांत्रज्ञानामळेु मामहतीचा प्रसार केवळ माध्यम सांस्थाांपरुता मयागमदत रामहला नसनू, तो थेट 

नागररकाांच्या हातात आला आह.े या बदलामळेु लोकशाही सहभाग वाढला असला, तरी त्याचबरोबर काही गांभीर धोकेही मनमागि 

झाल ेआहते. त्यामळेु मडमजटल माध्यमे ही भारतीय लोकशाहीसाठी सांधी आमि आव्हान या दोन्ही रूपाांत समोर येतात. 

 

मडमजटल माध्यमाांच्या सांधी (Opportunities of Digital Media) 

सामान्य नागररकाचा थेट सहभाग 

 मडमजटल माध्यमाांच े सवागत मोठे योगदान म्हिजे लोकशाहीच े मवकें द्रीकरि. पवूी जनमत माांडण्याच े अमधकार केवळ 

सांपादक, पत्रकार मकां वा राजकीय नेत्याांपरुत े मयागमदत होते; मात्र आज सोशल मीमडया प्पलटॅफॉम्सगमळेु सामान्य नागररकही थेट 

आपली मत ेमाांडू शकतो. 

• ट्मवटर (X), फेसबुक, व्हॉट्सअॅप याांसारख्या माध्यमाांमळेु 

• नागररक थेट प्रशासनाशी सांवाद साध ूशकतात 

• लोकप्रमतमनधींवर सावगजमनक दबाव मनमागि होतो 

 यामळेु सहभागी लोकशाही (Participatory Democracy) अमधक बळकट झाली आह.े ग्रामीि व वांमचत घटकाांनाही 

आपला आवाज पोहोचवण्याची सांधी ममळाली आह.े 

 

सामामजक चळवळी आमि मडमजटल अ ॅमकटमव्हझम 

 मडमजटल माध्यमाांनी सामामजक चळवळींना वेग, व्याप्ती आमि आांतरराष्रीय दृश्यमानता मदली आह.े #MeToo 
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चळवळीमळेु लैंमगक अत्याचारामवरुद्ध जागमतक पातळीवर चचाग सरुू झाली. भारतातही या चळवळीमळेु अनेक प्रकरिे समोर 

आली आमि सामामजक जबाबदारीची जािीव वाढली. 

 तसेच, शेतकरी आांदोलन, नागररकत्व दुरुस्ती कायदा (CAA) मवरोध, दमलत व आमदवासी हकक आांदोलन याांसारख्या 

चळवळी मडमजटल माध्यमाांमळेु व्यापक प्रमािावर पोहोचल्या. 

 

मडमजटल माध्यमाांनी: 

• सांघटन सलुभ केल े

• पयागयी कथानक (Counter-Narrative) माांडल े

• मखु्य प्रवाहातील माध्यमाांकडून दलुगमक्षत मदुद््याांना व्यासपीठ मदल े

 

मामहतीचा वगेवान आमि व्यापक प्रसार 

 मडमजटल माध्यमाांमळेु मामहतीचा प्रसार क्षिात होतो. सरकारी मनिगय, न्यायालयीन मनकाल, आपत्तीमवषयक सचूना 

याांची मामहती नागररकाांपयंत तत्काळ पोहोचते. 

 

याचे सकारात्मक पररिाम: 

• आपत्कालीन पररमस्थतीत त्वररत प्रमतसाद 

• शासनातील पारदशगकता वाढिे 

• मामहतीवर आधाररत लोकमत मनममगती 

यामळेु लोकशाही प्रमियेतील पारदशगकता आमि कायगक्षमता वाढते. 

 

मडमजटल माध्यमाांचे धोके (Challenges and Threats) 

फेक न्यजू आमि मदशाभलू (Fake News and Disinformation) 

 मडमजटल माध्यमाांचा सवागत गांभीर धोका म्हिजे फेक न्यूज. चकुीची, अपिूग मकां वा हतेपुरुस्सर पसरवलेली मामहती 

सामामजक अस्थैयग मनमागि करू शकते. 

 

फेक न्यजूमळेु: 

• समाजात अफवा पसरतात 

• धाममगक व जातीय तिाव वाढतो 

• लोकशाही सांस्थाांवरील मवर्श्ास कमी होतो 

व्हॉट्सअॅप फॉरवड्गस आमि सोशल मीमडया पोस्ट्समळेु दांगली, महांसाचार आमि राजकीय ध्रवुीकरिाच्या घटना घडल्याच ेअनेक 

उदाहरिे आहते. 

 

इको चेंबसग आमि अल्गोररदमचा प्रभाव 

 सोशल मीमडया प्पलॅटफॉम्सग वापरकत्यांच्या आवडीमनवडींनुसार कां टेंट दाखवतात. त्यामळेु वापरकत े केवळ त्याांच्या 

मताांशी जळुिारी मामहतीच पाहतात. यालाच इको चेंबर (Echo Chamber) म्हितात. 

याचे दषु्पररिाम: 

• मवरोधी मताांबद्दल असमहष्ितुा 

• तकग सांगत चचचेा अभाव 

• वैचाररक टोकाची भमूमका (Extremism) 

यामळेु लोकशाहीतील सांवाद सांस्कृती कमजोर होत.े 

 

सामामजक आमि राजकीय ध्रवुीकरि (Polarization) 

 मडमजटल माध्यमाांमळेु राजकीय आमि सामामजक ध्रवुीकरि तीव्र झाल े आह.े जात, धमग, भाषा आमि राजकीय 

मवचारसरिीच्या आधारावर समाज मवभागला जात आह.े 
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ध्रवुीकरिाचे पररिाम: 

• लोकशाही सांवादात कटुता 

• सामामजक सलोखा धोकयात 

• लोकशाही मनिगय प्रमियेत भावमनकतेचा अमतरेक 

अशा पररमस्थतीत लोकशाही तकागऐवजी भावनाांवर आधाररत बनण्याचा धोका मनमागि होतो. 

सांधी आमि धोके याांचा समतोल : लोकशाहीचे भमवतव्य 

 मडमजटल माध्यमे भारतीय लोकशाहीसाठी अपररहायग झाली आहते. मात्र, त्याांचा उपयोग लोकशाही सशक्त करण्यासाठी 

व्हावा, यासाठी खालील बाबी आवश्यक आहते: 

• माध्यम साक्षरता (Digital & Media Literacy) 

• फॅकट-चमेकां ग यांत्रिा 

• स्वमनयमन आमि पारदशगक अल्गोररदम धोरिे 

• अमभव्यक्ती स्वातांत्र्य आमि जबाबदारी याांचा समतोल 

 

समकालीन आव्हान े

आव्हान लोकशाहीवरील पररिाम 

माध्यम मालकी कें द्रीकरि सांपादकीय स्वातांत्र्य कमी 

टीआरपी सांस्कृती सनसनाटी पत्रकाररता 

फेक न्यजू सामामजक तढे 

IT Rules 2021 अमभव्यक्ती स्वातांत्र्याबाबत मचांता 

 

माध्यम सधुारिा आमि उत्तरदामयत्व 

लोकशाही सदुृढ ठेवण्यासाठी: 

• प्रेस कौमन्सलला अमधक अमधकार 

• माध्यम साक्षरतचेा प्रसार 

• फॅकट-चमेकां ग यांत्रिा 

• स्वमनयमन आमि पारदशगकता 

 

मनष्कषग (Conclusion) 

 माध्यम े ही लोकशाहीची आत्मा आहते. चौथा स्तांभ कमजोर झाला तर लोकशाहीची सांपिूग इमारत हादरते. भारतीय 

लोकशाही मटकवण्यासाठी माध्यमाांनी नफा, तांत्रज्ञान आमि नमैतकता याांचा समतोल राखिे अपररहायग आह.े जागरूक नागररक 

आमि स्वायत्त माध्यमे हचे लोकशाहीचे खरे रक्षिकते आहते. 
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